
LEARNING IN NOISY CLASSROOMS 
 

Appendix A: 

Classroom design 

 
 

Most classrooms (four out of six) followed a trad itional “row by row” design. Due to lack of 

space, some desks were rotated in two classes (as in the above picture).   
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Appendix B: 

Survey, Version A 

Tu vas voir plusieurs questions sur toi-même et ton environnement. Le but est de connaître ton 
avis.  Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. Essaye de choisir la réponse qui te 
semble la plus naturelle, en fonction de ce que tu as ressenti pendant ces deux dernières 

semaines. Si tu ne sais vraiment pas quoi répondre, tu peux laisser la ligne blanche et passer à 
la question suivante.  

 
Penses-tu que la classe est bruyante ?  

 Pas du tout bruyante  Un peu bruyante  Plutôt bruyante  Très bruyante 

Penses-tu que le niveau de bruit en classe est…  

 Très faible   Plutôt faible      Plutôt fort    Très fort 

 

Sur une échelle de 0 à 10, à combien estimerais-tu le niveau de bruit en classe ? ……………
  

Est-ce que tu es gêné(e) par le bruit en classe ?  

 Pas du tout gêné(e)  Un peu gêné(e)  Plutôt gêné(e)  Beaucoup gêné(e)  

 

Généralement, face au bruit, tu es …  

 Pas du tout sensible  Un peu sensible  Plutôt sensible   Très sensible 

Généralement, dans la classe, tu te trouves … 

 Pas du tout bruyant(e)  Un peu bruyant(e)  Plutôt bruyant(e)   Très bruyant(e) 

Généralement, dans la classe, tu trouves tes camarades … 

 Pas du tout bruyants  Un peu bruyants  Plutôt bruyants   Très bruyants 

Indique si ces phrases sont vraies pour toi. Par exemple, si tu lis : “Tu adores cuisiner ”, 

mais que tu n’aimes pas du tout cuisiner, tu peux répondre “pas vrai du tout”.  

 

Au cinéma, les chuchotements et bruits de nourriture te gênent. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Chez toi, cela te gêne si les autres sont bruyants. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Parfois, le bruit t’agace et te met sur les nerfs.  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Une musique que tu aimes peut te déranger si tu essayes de te concentrer. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 
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Souvent, tu as envie qu’il y ait un silence complet. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Tu as du mal à te détendre dans un endroit bruyant. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Tu te mets en colère si des gens bruyants t’empêchent de dormir ou de travailler.  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Tu as du mal à passer d’une chose à l’autre rapidement  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Cela te prend du temps de t’impliquer dans une nouvelle tâche 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

C’est difficile pour toi de jongler entre deux choses à faire  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Après avoir été interrompu, tu as du mal à te reconcentrer sur ce que tu faisais 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Indique si ces situations t’arrivent souvent. 

Tu as des difficultés à garder ta concentration si tu fais un travail simple. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Quand tu lis, tu te rends compte que tu n’es pas en train de penser au texte, et tu dois le lire à 

nouveau. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Tu fais des choses sans vraiment leur prêter attention 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Tu te rends compte que tu écoutes d'une oreille, en pensant à quelque chose d'autre en même 
temps. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Pendant les leçons, tu penses à des choses qui n’ont pas de rapport.  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Maintenant, est-ce que tu te sens calme ? 

 Pas du tout calme  Un peu calme  Plutôt calme  Très calme 

Maintenant, est-ce que tu te sens détendu(e) ? 

 Pas du tout détendu(e)  Un peu détendu(e)  Plutôt détendu(e)  Très détendu(e) 
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Maintenant, est-ce que tu te sens agacé(e) ? 

 Pas du tout agacé(e)  Un peu agacé(e)  Plutôt agacé(e)  Très agacé(e) 

Quand l’enseignant, ou un élève prend la parole pour s’adresser à la classe. 

Tu as des difficultés à entendre ce que la personne dit 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de la discussion 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand l’enseignant, ou un camarade s’approche de toi pour te parler. 

Tu as des difficultés à entendre ce que la personne te dit 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de la discussion  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand tu fais un exercice tout seul en classe. 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de ta pensée  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand tu fais un exercice en groupe, en classe. 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Ton attention a tendance à être attirée par du bruit venant de l’extérieur du groupe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Si du bruit attire ton attention à l’extérieur du groupe, tu as tendance à perdre le fil de la 
discussion  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  
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Appendix C: 

Survey, Version B 

Tu vas voir plusieurs questions sur toi-même et ton environnement. Le but est de connaître ton 

avis.  Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. Essaye de choisir la réponse qui te 
semble la plus naturelle, en fonction de ce que tu as ressenti pendant ces deux dernières 

semaines. Si tu ne sais vraiment pas quoi répondre, tu peux laisser la ligne blanche et passer à 

la question suivante.  
 

Quand l’enseignant, ou un élève prend la parole pour s’adresser à la classe. 

Tu as des difficultés à entendre ce que la personne dit 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de la discussion 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand l’enseignant, ou un camarade s’approche de toi pour te parler. 

Tu as des difficultés à entendre ce que la personne te dit 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de la discussion  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand tu fais un exercice tout seul en classe. 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Ton attention a tendance à être attirée par du bruit en classe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Si du bruit attire ton attention, tu as tendance à perdre le fil de ta pensée  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Quand tu fais un exercice en groupe, en classe. 

Tu es gêné(e) par le bruit qui se produit autour, dans la classe 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  
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Ton attention a tendance à être attirée par du bruit venant de l’extérieur du groupe  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Si du bruit attire ton attention à l’extérieur du groupe, tu as tendance à perdre le fil de la 

discussion  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Maintenant, est-ce que tu te sens calme ? 

 Pas du tout calme  Un peu calme  Plutôt calme  Très calme 

Maintenant, est-ce que tu te sens détendu(e) ? 

 Pas du tout détendu(e)  Un peu détendu(e)  Plutôt détendu(e)  Très détendu(e) 

Maintenant, est-ce que tu te sens agacé(e) ? 

 Pas du tout agacé(e)  Un peu agacé(e)  Plutôt agacé(e)  Très agacé(e) 

 

Indique si ces situations t’arrivent souvent. 

Tu as des difficultés à garder ta concentration si tu fais un travail simple. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Quand tu lis, tu te rends compte que tu n’es pas en train de penser au texte, et tu dois le lire à 

nouveau. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Tu fais des choses sans vraiment leur prêter attention 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

Tu te rends compte que tu écoutes d'une oreille, en pensant à quelque chose d'autre en même 
temps. 

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 
Pendant les leçons, tu penses à des choses qui n’ont pas de rapport.  

 Presque jamais  Peu souvent   Assez souvent   Très souvent  

 

 

Indique si ces phrases sont vraies pour toi. Par exemple, si tu lis : “Tu adores cuisiner ”, 

mais que tu n’aimes pas du tout cuisiner, tu peux répondre “pas vrai du tout”.  

 
Tu as du mal à passer d’une chose à l’autre rapidement  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Cela te prend du temps de t’impliquer dans une nouvelle tâche 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

C’est difficile pour toi de jongler entre deux choses à faire  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 
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Après avoir été interrompu, tu as du mal à te reconcentrer sur ce que tu faisais 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Au cinéma, les chuchotements et bruits de nourriture te gênent. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Chez toi, cela te gêne si les autres sont bruyants. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Parfois, le bruit t’agace et te met sur les nerfs.  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Une musique que tu aimes peut te déranger si tu essayes de te concentrer. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Souvent, tu as envie qu’il y ait un silence complet. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Tu as du mal à te détendre dans un endroit bruyant. 

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Tu te mets en colère si des gens bruyants t’empêchent de dormir ou de travailler.  

 Pas vrai du tout   Un peu vrai  Plutôt vrai  Tout à fait vrai 

Penses-tu que la classe est bruyante ?  

 Pas du tout bruyante  Un peu bruyante  Plutôt bruyante  Très bruyante 

Penses-tu que le niveau de bruit en classe est…  

 Très faible   Plutôt faible      Plutôt fort    Très fort 

 
Sur une échelle de 0 à 10, à combien estimerais-tu le niveau de bruit en classe ? ……………

  
Est-ce que tu es gêné(e) par le bruit en classe ?  

 Pas du tout gêné(e)  Un peu gêné(e)  Plutôt gêné(e)  Beaucoup gêné(e) 

 

Généralement, face au bruit, tu es …  

 Pas du tout sensible  Un peu sensible  Plutôt sensible   Très sensible 

Généralement, dans la classe, tu te trouves … 

 Pas du tout bruyant(e)  Un peu bruyant(e)  Plutôt bruyant(e)   Très bruyant(e) 

Généralement, dans la classe, tu trouves tes camarades … 

 Pas du tout bruyants  Un peu bruyants  Plutôt bruyants   Très bruyants 
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