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	Cuadro A-I: Estados incluidos en cada región de México

	Región
	Estados

	Norte
	Baja California, Baja California Sur, Coahuila, Chihuahua, Durango, Nuevo León, Sonora, Sinaloa, San Luis Potosí, Tamaulipas, Zacatecas.

	Centro
	Aguascalientes, Colima, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoacán, Morelos, Nayarit, Querétaro, resto del Estado de México.

	Ciudad de México
	Distrito Federal, municipios conurbados del Estado de México.

	Sur 
	Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Puebla, Tlaxcala, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz, Yucatán.




	Cuadro A-II. Características de la población con diabetes diagnosticada. ENSANUT 2016

	
	% (IC 95%)
	N millones

	Tiempo de diagnóstico (años)
	
	

	≤1
	20.3 (13.4, 29.5)
	1.3

	 1 a 5
	23.1 (17.3, 30.2)
	1.5

	> 5
	56.6 (48.4, 64.4)
	3.6

	Proveedor de salud 
	
	

	Secretaria o IMSS prospera
	38.9 (31.3, 47.2)
	2.5

	Sistemas de seguridad social*
	35.2 (28.7, 42.3)
	2.3

	Privado
	17.6 (12.1, 24.9)
	1.1

	Farmacias y otros
	8.3 (3.3, 19.3)
	0.5

	Tratamiento farmacológico
	
	

	Ninguno
	10.1 (6.4, 15.7)
	0.6

	Pastillas
	71.0 (63.3, 77.7)
	4.5

	Insulina
	18.9 (13.4, 26.0)
	1.2

	Ejercicio, dieta o ambos
	
	

	No
	78.2 (72.1, 83.3)
	5.0

	Si
	21.8 (16.7, 27.9)
	1.4


IC 95%: interbalo de confinaza a 95% 
*Sistemas de seguridad social incluye IMSS, ISSSTE, ISSSTE estatal, SEDENA, PEMEX, SEDENA y SEMAR y Secretaría o IMSS prospera incluye hospitales civiles e institutos de salud. 


[image: ]Figura A-1.Proporción de adultos con diabetes no diagnosticada entre la totalidad de personas con diabetes en México, por subgrupos sociodemográficos. ENSANUT 2016.  
*Seguridad social y privados incluye IMSS, ISSSTE, ISSSTE estatal, SEDENA, PEMEX, SEDENA y SEMAR y privados; 
 CDMX: Ciudad de México, e incluye municipios conurbados del Estado de México.  
NSE: nivel socioeconómico
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