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é uma reflexão 

complexa, 

compartilhada e 

interdisciplinar 

sobre a adequação das ações 

que envolvem a vida e o viver. 

José Roberto Goldim

Bioética: origens e complexidade.

Revista HCPA 2006;26(2):86-92.
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Pensamento
reflexivo

é o exame e 

a consideração cuidadosa

dos diferentes aspectos

relacionados a uma experiência.

John Dewey

How we think: 

a restatement of the relation of reflective thinking on educational process.

Boston: Heath, 1933.
©Goldim/2019
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Pensamento
reflexivo

é o exame e 

a consideração cuidadosa

dos diferentes aspectos

relacionados a uma experiência.experiência
Objetiva

de Fora para Dentro

Zygmund Bauman

Para que serve a Sociologia? 

Rio de Janeiro: Zahar; 2015. 
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Complexa
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Pensamento
reflexivo

é o exame e 

a consideração cuidadosa

dos diferentes aspectos

relacionados a uma experiência.

Jürgen Habermas

A lógica das ciências sociais. 

Petrópolis: Vozes, 2009. 
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Bioética 

Complexa

Reflexão 

Conhecimento Hermenêutico
O que é?

Conhecimento Empírico
Como?

Conhecimento Crítico
Por quê?
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Opinião

Julgamento 

baseado no Sistema de 

Crenças e Valores

Pessoais

Argumento

Afirmação 

acompanhada 

de justificativa

Deanna Kuhn D. 

The skills of argument. 

Cambridge: Cambridge University Press; 1991. 

Bioética 

Complexa

Reflexão 



Hatton N, Smith D.

Reflection in teacher education: towards definition and implementation.

Teaching & Teacher Education 1995;11:35-49
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Bioética 

Complexa

Reflexão 

Reflexão Instrumental
Reflexão sobre a produção

Tomada de Decisões

envolvendo técnicas e 

habilidades

Reflexão Descritiva
Reflexão sobre a ação

Busca da melhor prática com 

base no desempenho pessoal

Reflexão Dialógica
Reflexão sobre a ação

Compartilhada, deliberativa e narrativa

Ponderação de demandas e 

perspectivas competidoras e 

exploração de alternativas

Reflexão Crítica
Reflexão sobre a ação

Consideração das consequências sobre 

terceiros das ações realizadas 

considerando fatores sociais, culturais e 

políticos

Reflexão Complexa
Reflexão na ação

Contextualização de múltiplos pontos de vista

Engloba todos os demais níveis

Abordagem de Problemas 

a medida que surgem e no momento



Reflexão Complexa

Reflexão Crítica

Reflexão Dialógica

Reflexão Descritiva

Hatton N, Smith D.

Reflection in teacher education: towards definition and implementation.

Teaching & Teacher Education 1995;11:35-49
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Reflexão Instrumental



Aspectos
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Bioética 

Complexa

Reflexão 

Complexa

Bioética

Complexa
Adequação ou

Inadequação da

Ação



Morais

Assistenciais

Científicos

Econômicos 

Sociais Políticos

Psicológicos

Biológicos

Espirituais

Jurídicos

Bioética
Adequação 

Ação

Vida e Viver

Educacionais

Profissionais

Culturais

Ambientais

Éticos
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Estéticos

Bioética 

Complexa
Aspectos

Envolvidos

Reflexão 

Complexa

Históricos

Geográficos 

Tecnológicos

de Comunicação



Edgar Morin

La Méthode 5 – Humanité de la Humanité. 

Paris: Le Seuil; 2003:155

La Méthode 6 – Ethique. 

Paris: Le Seuil; 2006:63

Bioética 

Complexa

Reflexão

Complexa 
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OSPA

Todo        Parte

Princípio da Complexidade
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Complexidade

como 

Unidade 

na 

Multiplicidade

Carlos Roberto Cirne-Lima

Beyond Hegel:  a critical reconstruction of the neoplatonic system

Caxias do Sul, EDUCS,2006:7

Bioética 

Complexa

Reflexão

Complexa 



Skillings DJ. 

Life is not easily bounded. 

Aeon Essays [Internet]. 2017 Oct 24;1–14. 
©Goldim/2019

Identidade

O que significa uma coisa 

permanecer a mesma 

coisa, se ela muda ao 

longo do tempo?

O que faz com que duas 

coisas sejam o mesmo 

tipo de coisa?

Continuidade

Individuação

Como descrevemos 

coisas diferentes?

Quais são as fronteiras 

de um objeto?

Ruptura

Bioética 

Complexa

Reflexão

Complexa 

Unidade 

na 

Multiplicidade
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Indivíduo

...a construção da 

identidade é um processo 

sem fim, passível de 

experimentação e 

mudança, de caráter não 

definitivo, fazendo com 

que ela seja construída 

continuamente ao longo 

da vida.

Liberdade

Comunidade

As "identidades" 

comunitárias 

ostensivamente 

compartilhadas são 

subprodutos ou 

consequências do 

infindável processo de 

estabelecimento de 

fronteiras.

Segurança

Bioética 

Complexa

Reflexão

Complexa 

Unidade 

na 

Multiplicidade

Zygmund Bauman. 

Comunidade: a busca por segurança no mundo atual. 

Rio de Janeiro: Jorge Zahar; 2003. 



Elementos 

Próprios

Autonomia

Ambiente 

Externo

Dependência

Interdependência
Níveis crescentes de 

Complexidade
Multiverso

Universo

Biosfera

Sociedade

Comunidade

Indivíduo

Sistema

Tecido

Célula

Molécula

Átomo

Partícula subatomica

Émile Durkheim. 

De la division du travail social. 8th ed. 

Paris: PUF; 1967 (1893).

Herbert Spencer

The Principles of Sociology. 

New York: D. Appleton; 1883. ©Goldim/2019

Bioética 

Complexa

Reflexão 

Compartilhada



Pierre Janet

Discutir é refletir com os outros;

Refletir é discutir consigo mesmo.

Jean Piaget

A equilibração das estruturas cognitivas:  

problema central do desenvolvimento. 

Rio de Janeiro: Zahar, 1976.

Refletir supõe discutir.

Bioética 

Complexa
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Reflexão 

Compartilhada



Experiência
Objetiva

Fora para Dentro

Zygmund Bauman

Para que serve a Sociologia? 

Rio de Janeiro: Zahar; 2015. 
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Bioética 

Complexa

Vivência
Subjetiva

Dentro para Fora

Interação
Subjetiva - Objetiva

Reflexão 

Compartilhada
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Bioética 

Complexa

Reflexão 

Compartilhada

Aprendizagem

Professor – Aluno
Jean Piaget

Setting Terapêutico

Terapeuta – Paciente
Sigmund Freud

Sistema Social

Indivíduo – Sociedade
Niklas Luhmann

Interação



Interdisciplinaridade

é a maneira de se construir e reconstruir 

uma visão do todo, 

todo este que envolve 

a identidade, 

a diferença e 

a coerência. 

Carlos Roberto Cirne-Lima. 

Dialética para principiantes. 

Porto Alegre, Ed.Unisinos, 2003.

Reflexão 

Interdisciplinar
Bioética 

Complexa
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Valdemarina B. de Azevedo e Souza

Participação e Interdisciplinaridade - Movimentos de Ruptura/ Construção. 

Porto Alegre, EDIPUCRS, 1996.

Interdisciplinaridade

Condições

• Ocorrer entre pessoas

• Linguagem comum

• Objetivos comuns

• Reconhecimento da necessidade de 

considerar diferenças

• Domínio dos conteúdos

• Sintese complementar

Reflexão 

Interdisciplinar
Bioética 

Complexa
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Interdisciplinaridade

Transdisciplinaridade
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Reflexão 

Interdisciplinar
Bioética 

Complexa

Multidisciplinaridade

Unidisciplinaridade

Justaposição 

de saberes
Integração

de saberes

Saberes

isolados

Relação entre Saberes na Perspectiva de Processo

Saberes

indiferenciados



Interdisciplinaridade  

como processo

de integração de saberes

Transdisciplinaridade

como produto da 

Interdisciplinaridade, 

que gera uma nova 

síntese complementar

Valdemarina B. de Azevedo e Souza

Participação e Interdisciplinaridade - Movimentos de Ruptura/ Construção. 

Porto Alegre, EDIPUCRS, 1996.

Reflexão 

Interdisciplinar
Bioética 

Complexa
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Relação entre Saberes na Perspectiva de Processo e Produto

Arthur Koestler

The Act of Creation. 

New York: Macmillan; 1964. 

Ideias associadas 

de campos não-relacionados, 

criam uma ideia 

totalmente nova.



É a busca

do 

BEM
Aristóteles

Séc. IV aC
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É fazer

o que é

CORRETO
Emmanuel Kant

Séc. XVIII

Ética

Cada 

situação

tem apenas as suas 
PARTICULARIDADES

João Agrícola 
Séc. XVI

JP Sartre
Séc. XX

É o 

ADEQUADO

à situação
Joseph Fletcher

Séc. XX

Ética 

Deontológica
Regra como 

fundamento

Ética 

da Situação
Utiliza referenciais 

de adequação

Ética 

Antinomianista
Nega a existência 

de regras

Bioética 

Complexa

Adequação



Vontade Consequência

Comportamento 

Individual

Relação com o 

Outro

Expectativa 

Dever
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Adequação

da Ação

Responsabilidade

Adequação

da Ação

Goldim JR. 

Bioética Complexa: um enfoque englobante para o processo de tomada de decisões. 

In: Raymundo MM, Gutiérrez-Martínez D, editors. 

Bioética e Laicidade: vida e diversidade em conexão. 

Curitiba: Prismas; 2014:37–56. 

Bioética 

Complexa



Jean Piaget
Biologia e conhecimento. 

Petrópolis: Vozes; 1973 (1967):14-15,17.

Ação Bioética 

Complexa

Informação

Compreensão

Comprometimento

Ação
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Ação Racional

Ação Não-racional
Max Weber

Economy and Society 

Berkeley: University of California, 1978 (1914):1:26-28 

• Zweckrational (raciocínio por objetivos)

baseada em cálculos de meios e fins

• Wertrational (raciocínio por valores)

baseada em valores 

• Affektual

ditada por emoções e paixões

• Traditional

baseada em costumes ou hábitos 

©Goldim/2019

Ação Bioética 

Complexa



Max Weber

Economy and Society 

Berkeley: University of California, 1978 (1914):1:26-28 

Ações Objetivas

Ações Valorativas 

Ações Afetivas

Ações Tradicionais 

©Goldim/2019

Ação Bioética 

Complexa

Ação 

Racional

Ação 

Não-Racional
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• Passado que 

gera autoridade 

no presente

• argumentum ad 

antiquitatem

François Ost

Tempo do Direito

Lisboa: Piaget, 1994:59,65.
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Ações Objetivas
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Ações Afetivas
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Complexa
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Eugen Bleuler

Lehrbuch der Psychiatrie

Berlin: Verlag von Julius Springer, 1920.

• Afetos

• Emoções

• Sentimentos

• Vontades

• Não-vontades
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•Valores agradáveis 

e desagradáveis 
(prazer e sofrimento)

•Valores vitais 
(saúde e doença)

•Valores espirituais 
(estéticos e cognitivos)

•Valores religiosos
(fé e esperança)

Max Scheler 

Der Formalismus in der Ethik 3ed 

Berlin: Walter De Gruyter 1927:262
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Singer P. 

Practical Ethics. 2ed. 

New York: Cambridge; 1993. 

• Relação
– Risco-Benefício

– Custo-Benefício

• Metas

Ações Objetivas

Ações Valorativas 

Ações Afetivas

Ações Tradicionais 

Ação Bioética 

Complexa

Ação 

Racional

Ação 

Não-Racional
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Caillé A. 

Pouvoir, domination, charisme et leadership. 

Rev du MAUSS  2016;47(1):305–19.. 

Ação Bioética 

Complexa

Obrigação
Liberdade 

Criativa

Amor

Interesse

Ações

Tradicionais 

Ações

Afetivas

Ações

Valorativas 

Ações

Objetivas

Ação 

Racional

Ação 

Não-Racional
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Vontades

Consequências

Virtudes

Alteridade

Direitos

Princípios Eu Outro

Eu

Eu        Outro

Eu Outro

Eu Outro

Responsabilidade

Eu Outro

Eu Outro

Outro

Goldim JR. 

Bioetica Complexa: um enfoque englobante para o processo de tomada de decisão. 

In: Raymundo MM, editor. Bioética e Laicidade: vida e diversidade em conexão. 

Curitiba: Prismas; 2014:37–55. ©Goldim/2019
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Giorgio Agamben

Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. 

Belo Horizonte: UFMG; 2002.

Zoé
Vida nua

Vida biológica

Estar vivo

VIDA

Bios
Vida relacional

Bem viver

Estar no mundo

VIVER

VIDA
como 

conceito

Vida e ViverBioética 

Complexa
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Perspectiva

Biológica

Perspectiva

Biográfica

Ser Humano Pessoa



Zoé
Vida nua

Vida biológica

Estar vivo

VIDA

Bios
Vida relacional

Bem viver

Estar no mundo

VIVER

Vida e ViverBioética 

Complexa
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Niklas Luhmann. 

Sistemas sociales: Lineamientos para una teoría general  

Barcelona: Rubí; 1998. 

Sistema

Social
(relacional)

Sistema

Biológico
(suporte vital)

Sistema

Psíquico
(consciência)



Zoé
Vida nua

Vida biológica

Estar vivo

VIDA

Bios
Vida relacional

Bem viver

Estar no mundo

VIVER

VIDA
como 

conceito

Vida e ViverBioética 

Complexa
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Sentido

Suporte

vivível

Goldim JR. 

10 Ensaios de Bioética. 

São Leopoldo: UNISINOS; 2018. 

O 

vivível

é caracterizado 

pelo suporte que a vida dá ao viver 

e

pelo sentido que o viver dá à vida.



Bios
Vida relacional

Bem viver

Estar no mundo

VIVER

Marco Túlio Cícero. 

Saber envelhecer e A amizade. 

Porto Alegre: L&PM; 1997(44aC):86-87.

Vida e ViverBioética 

Complexa

...em que pode consistir uma 

“VIDA vivível”,

como diz Ênio, 

se não encontrasse descanso 

na afeição partilhada com um amigo? 

©Goldim/2019



Bioética 

Complexa

Fatos

+

Circunstâncias

Alternativas

Problema

Decisão

Ação

Repertório de

Casos

Sistema

de Valores

e Crenças
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Referenciais
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Consequências

Interesses

Desejos

Tradições Vinculos

Evidências
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José Roberto Goldim

Bioética: origens e complexidade.

Revista HCPA 2006;26(2):86-92.
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