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Giorgio Agamben

Homo sacer: o poder soberano e a vida nua. 

Belo Horizonte: UFMG; 2002.
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Saúde 
é um estado de 
completo bem-estar 

físico, mental e social, 
e não consiste apenas 
na ausência de doença 
ou de enfermidade.

World Health Organization (WHO)
Constitution

New York, 1946.©Goldim/2019



Modelo 
biopsicossocial

Engel GL. 
The need for a new medical model: a challenge for biomedicine. 

Science 1977;196(4286):129–36. ©Goldim/2019



…problemas
físicos, 
psicossociais e 
espirituais
relacionados à saúde.  

Connor SR, Sepulveda Bermedo MC. 
Global atlas of palliative care at the end of life.

Geneve: WHO, 2014. ©Goldim/2019



Mircea Eliade  
Le Chamnisme et les techniques archaiques de l’extase. 

Paris: Payot; 1951. 

Xamã ou Pajé
Interação com 
o mundo humano e 
o mundo espiritual
• Trata doenças físicas
• Trata doenças mentais
• Cuida do espírito
• Lidera o grupo social
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
01/06/2019

Palavra-chave
spiritual*

19300 artigos
1854-2019
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed


Spiritual Pathology; or, the Autobiography of the Insane. 
J Psychol Med Ment Pathol (London, Engl 1848). 1854 Jul 1;7(27):356–85. 

Primeiro artigo publicado 

sobre relação da 

saúde mental e da 

espiritualidade
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WHOQOL SRPB Group. 
A cross-cultural study of spirituality, religion, and 
personal beliefs as components of quality of life. 

Social Science & Med 2006; 62(6):1486-97

Existem evidências crescentes de 
que as experiências espirituais e 
religiosas de uma pessoa podem
ser um importante fator
contribuinte para 
a qualidade de vida. 
Estudos tem demonstrado que 
variáveis espirituais e religiosas
são importantes para o 
enfrentamento de doenças.
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WHOQOL SRPB Group. 
WHOQOL-SRPB Field-Test Instrument

Geneva, WHO, 2002

Espiritualidade

Religiosidade

Crenças Pessoais
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Dezorzi LW, Raymundo MM, Goldim JR. 
Espiritualidade na atenção à pacientes/famílias em 

cuidados paliativos: um guia para profissionais de saúde. 
Porto Alegre: WWLivros; 2016. 

Religião 
se refere a um sistema organizado de 
fé, crenças, práticas, rituais e 
linguagem que caracterizam uma 
comunidade, geralmente baseado na 
crença de um ser divino. A religião é 
uma das muitas formas de expressão 
da espiritualidade.

Espiritualidade 
é entendida como uma busca pessoal 
por significado e propósito da vida, e 
pode ou não estar relacionada à 
religião. 

©Goldim/2019

https://issuu.com/nucleointerdisciplinardebioetica/docs/espiritualidade_na_aten____o_a_paci


Valores Humanos Universais
• Reflexão Prática
• Vida
• Conhecimento
• Brincar
• Experiência estética
• Sociabilidade (Amizade)
• Razoabilidade Prática

• Religião

John Finnis. 
Natural Law & Natural Rights. 2nd Ed.

Oxford: Oxford University Press, 2011 (1980)
©Goldim/2019



O Campo da Filosofia, neste sentido 

cosmopolita, pode trazer as seguintes 

questões:

1.O que posso saber? 

2. O que devo fazer? 

3. Que esperanças posso ter? 
4. O que é o homem? 

A Metafísica responde a primeira questão, 

a Moral a segunda, 

a Religião a terceira. 
Fundamentalmente, entretanto, nós devemos 

reconhecer tudo isto como Antropologia, 

por que as primeiras três questões 

relacionam-se com a última.

Immanuel Kant

Lectures on Logic (Jäsche Logic 9:24-25) 

Cambridge: Cambridge, 1992 (1800):538.
©Goldim/2019



Salgueiro JB, Raymundo MM, Boer APK, Goldim JR. 
Bioethics and Spirituality: Personhood, Beginning 
and End of Life in Different Religious Perspectives. 

Congresso Internazionale Comunicazione e 
Relazionalità in medicina: nuove prospettive per 

l'agire medico, 2007, Roma. 
©Goldim/2007

Diferentes religiões tem 
crenças comuns e 
peculiares a respeito do 
início e fim de vida. 
São maneiras distintas de 
encarar a finitude e a 
transcendência. 
São regras e práticas de 
bem viver.



©Goldim/2019

Indivíduo

...a construção da identidade 
é um processo sem fim, 

passível de experimentação e 
mudança, de caráter não 

definitivo, fazendo com que 
ela seja construída 

continuamente ao longo da 
vida.

Liberdade

Comunidade

As "identidades" 
comunitárias 
ostensivamente 
compartilhadas são 
subprodutos ou 
consequências do 
infindável processo de 
estabelecimento de 
fronteiras.

Segurança

Zygmund Bauman. 
Comunidade: a busca por segurança no mundo atual. 

Rio de Janeiro: Jorge Zahar; 2003. 



A palavra espírito 

não se refere especificamente 

à divindade, 

mas à capacidade de 

autoconsciência, 

de fazer uma reflexão 

sobre si mesmo. 

O ser humano é um ser 

intrinsecamente espiritual, 

pois demonstra esta 

capacidade de refletir e 
autotranscender-se.

Goldim JR, Salgueiro JB, Raymundo MM, Matte U, Bôer APK. 
Bioética e espiritualidade. 

Porto Alegre: Edipucrs; 2007. 
©Goldim/2019

https://books.google.com.br/books?id=Fd7DMw6tZLIC&pg=PA5&dq=goldim&hl=pt-BR&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q=finnis&f=false


Goldim JR, Salgueiro JB, Raymundo MM, Matte U, Bôer APK. 
Bioética e espiritualidade. 

Porto Alegre: Edipucrs; 2007. 

Textos com as diferentes 
perspectivas religiosas e espirituais 
e suas relações com a tomada de 
decisão na área da saúde
• Budismo Tibetano
• Candomblé
• Catolicismo
• Ciência Cristã
• Ciganos
• Espiritismo
• Hinduísmo
• Indígenas Caigangues
• Indígenas Guaranis
• Islamismo
• Judaísmo
• Luteranismo
• Santos dos Últimos Dias (Mórmons)
• Testemunhas de Jeová
• Umbanda
• Zen Budismo

©Goldim/2019

https://books.google.com.br/books?id=Fd7DMw6tZLIC&pg=PA5&dq=goldim&hl=pt-BR&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q=finnis&f=false


Dezorzi LW, Raymundo MM, Goldim JR. 
Religiões e Credos do Brasil: um guia breve para profissionais de saúde. 

Porto Alegre: WWLivros; 2016.  

Diagramas com as principais 
características de cada uma das 
diferentes perspectivas religiosas
• Budismo Tibetano
• Candomblé
• Catolicismo
• Ciência Cristã
• Ciganos
• Espiritismo
• Hinduísmo
• Indígenas Caigangues
• Indígenas Guaranis
• Islamismo
• Judaísmo
• Luteranismo
• Santos dos Últimos Dias (Mórmons)
• Testemunhas de Jeová
• Umbanda
• Zen Budismo

©Goldim/2019

https://issuu.com/nucleointerdisciplinardebioetica/docs/religi__es_e_credos_no_brasil


Dezorzi LW, Raymundo MM, Goldim JR. 
Religiões e Credos do Brasil: um guia breve para profissionais de saúde. 

Porto Alegre: WWLivros; 2016.  ©Goldim/2019

https://issuu.com/nucleointerdisciplinardebioetica/docs/religi__es_e_credos_no_brasil


O diálogo entre 

a Bioética e as práticas espirituais

é necessário para se obter

uma compreensão abrangente

do processo de tomada de decisões

em saúde, levando em consideração

os aspectos biológicos (vida) e 

os aspectos biográficos (viver) da 

pessoa.

Goldim JR, Salgueiro JB, Raymundo MM, Matte U, Bôer APK. 
Bioética e espiritualidade. 

Porto Alegre: Edipucrs; 2007. 
©Goldim/2019

https://books.google.com.br/books?id=Fd7DMw6tZLIC&pg=PA5&dq=goldim&hl=pt-BR&source=gbs_selected_pages&cad=2#v=onepage&q&f=false


Espiritual

Mental Social

Biológico

Espiritual

Mental Social

Biológico

Espiritual

Mental Social

Biológico
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Espiritual

Mental Social

Biológico

Interdependência
Saúde-Doença
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Material disponível

DOI https://doi.org/10.6084/m9.figshare.8217290

https://doi.org/10.6084/m9.figshare.8217290

