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Objet : Tests étiquetages de poissons a Paris — Septembre 2013

Chers lecteurs, chers amis,

Merci d’avoir répondu positivement a I'appel de Terra eco et d’Oceana, pour nous aider a enqué-
ter sur I'étiquetage et la tragabilité des poissons vendus a Paris. Les échantillons collectés grace a
votre aide seront analysés (comparatif ADN) afin de détecter des cas de substitution ou de mauvais
étiquetage.

L’étiquetage frauduleux des produits de la mer est une pratique relativement courante mais peu
sanctionnée, qui vise a contourner les régles de tragabilité pour abuser le consommateur. Bien
souvent, le client se voit servir un poisson complétement différent de celui qu’il a commandé/acheté,
de moindre valeur, appartenant parfois a une espéce menacée ou issu de la péche illégale. Pour
estimer si ces fraudes se pratiquent a Paris, nous avons besoin de votre aide. C’est simple : il vous
suffit d’acheter un spécimen dans une poissonnerie, au supermarché, au restaurant (sur place ou a
emporter). Une fois I'échantillon prélevé, rien ne vous empéche bien sir de manger votre poisson.

Vous trouverez joint a cette lettre un « kit » comprenant de quoi préparer/réaliser les échan-
tillons sur deux types de poissons, avec les instructions détaillées correspondantes.

Les espéces de poissons qui nous intéressent particulierement pour ces tests sont:
Thon rouge (Thunnus thynnus)
Cabillaud de l'atlantique (Gadus morhua)

La lotte (aussi appelé baudroie) (Lophius piscatorius)

Préférez I’achat de poisson frais ou congelé, et évitez les poissons en plats cuisinés ou en
sauce, car leur ADN se dégrade, ce qui rend l'identification plus difficile.

Merci de renvoyer vos échantillons avec le courrier préaffranchi avant le 14 Septembre 2013,
et de saisir les informations dans le formulaire disponible sur internet (http://forms.oceana.
org/seafood-fraud-action). Nous vous serions reconnaissants de réaliser ces tests en toute discré-
tion en respectant les regles de confidentialité.

Votre participation en tant que « détective » de la fraude aux produits de la mer est précieuse car
elle va nous fournir des informations importantes sur 'ampleur de ces pratiques dans votre région.

N’hésitez pas nous contacter si vous avez des questions testspoissons@oceana.org.
Amicalement,

Nicolas Fournier Karine Le Loét
Coordinateur du bureau de Bruxelles, Oceana Rédactrice en chef, Terra eco



