..... rommelige intro

R: we hebben het huis in 2006 gekocht. en toen zat er nog enkel glas in en was er nog niks geïsoleerd enzo, Die man was op zijn 88e overleden of zo, Nou ja, jute behang tegen de muren. dat was echt nog 70-er jaren. Em toen hebben we een aantal dingen gedaan. En nu achteraf denk ik van, had ik toen maar vloerverwarming erin gelegd. Maar ja, dat ga je nu niet meer doen want dan kun je de vloer eruit trekken dus. en als je nieuw bouwt kun je natuurlijk in 1x alles
I: ...
R: ja, 
I: veranderd je inzicht? 
R: ja achteraf he.
I: ...
R; het is soms best een investering. Je moet ook nog het geld hebben liggen. 
I: en je wil ook niet altijd alles gefaseerd doen. zo'n vloer wil je meestal vrij direct op orde hebben. 
R: nee dat ga je niet per ruimte doen ofzo. 
I: een warmtepomp kun je nog wat uitstellen. 
R: ja precies, of zonnepanelen ofzo dat kan vrij, los van het huis he. 
I: ik heb een paar vragen .... Maar mss kun je wat vertellen over, want jullie hebben de woning gekocht, zei je net in 2006. 
R: 10 jaar geleden. en die huizen zijn in 1965-66 gebouwd. 
I: ...
R: ja we hebben 10 jaar vorodat we het kochten hebben we het eens bij iemand anders gezien, en toen dachten we al, qua licht en ... alleen de buitenmuren zijn dragend en de rest zou je allemaal eruit kunnen gooien. 
I: ja, ze hebben ook allemaal andere indelingen
R: Ja iedereen heeft weer andere dingen, ..... dus de keuken wat groter gemaakt. Maar iedereen doet inderdaad wat ander ermee. ja. ja, dus toen we het kochten enkel glas, er was al 20 jaar niet echt meer echt iets gedaan. mss geschilderd maar dat was het dan wel. Dus in eerste instantie, ben even aan het denken, we hebben, we hebben het allemaal gefaseerd. In het begin hebben we vooral, dat we vooral fatsoenlijk er konden wonen maar niet meteen dat soort maatregelen genomen. maar we hebben wel vrij snel dubbel glas erin gezet want dat kon gewoon in de bestaande kozijnen, dan ben je op een dagje klaar. het tochtte en het was echt koud hier
…
....
I; ja dat enkel glas ben je niet meer gewend. en het zijn grote glasoopervlaktes. 
R: ja ja, voor en achter, boven ook. Dat hebben we vrij snel gedaan, daarna hebben we vlgs mij zonnepanelen gedaan, die liggen er nu een jaar of 6 op zoites. Dat was toen, die overheids/ rijksoverheidsubsidie kon je toen krijgen, die SDE, of Limburgse subsidie, en van de rijksoverheid tegelijk. En als je die regeltjes heel precies nalas kon je beiden doen, dat hebben we toen gedaan. [00:03:23] dat was in 2010-2011 mischien geweest. hebben we toen vllgs mij voor 4000 Wp hebben we. wat hebben we betaald, uiteindelijk netto iets van 3000 euro toen. Dus dat was snel terug verdiend dus. dat is in 3-4 jaar terugverdiend. Daarna hebben we nog 
I: hebben jullie nog iets aan het dak gedaan?
R: en het dak nog niet we hebben wel spouwmuur geisoleerd, en een jaar of 2-3 geleden denk ik de kruipruimte zeg maar de vloer van onder ...
I: want is het een houten of een betonnen vloer? 
R: een betonnen, ja ja. dat zijn dikke... met een best fatsoenlijke kruipruimte daar kun je best wel goed in. Dus dat hebben we, die hebben we geisoleerd. en wat nu eigenlijk... toe hadden we eigenlijk zoiets van huhm, er hing nog wel een electrische boiler in van 120 liter of zoiets dus de helft van de stroomrekening was de boiler. Die is toen heel snel eruit gegaan en een HR ketel erin gedaan. en toen hadden we zoiets van beethe uhm, zonder zeg maar de hut nu helemaal te gaan verbouwen zitten we nu wel een beetje tegen, ja ertegenaan wat we kunnen doen en toen daarom hebben we toen die afspraak met DUW gemaakt om te kijken van, wij denken dat we ongeveer klaar zijn met wat, zonder echt gek te gaan doen, maar misschien zijn er nog wel dingen waar we niet aan gedacht hebben en ja, het was zowiezo gratis dus in het slechtse geval zouden we horen je zit goed en mss krijg je wel goede tips. En toen hebben we een gesprekje gehad en daar kwam uit inderdaad het eingige wat je nog echt zou kunnen doen is een warmtepomp maar ook niet eens om, we hadden toen ook aangegeven we willen dat doen, maar het gasgebruik, we hebben iets van een 1100 m3 per jaar zoiets, dat is al vrij laag, de stroomrekening hebben we al niet meer omdat we al een tijd overproduceren, dus ja als ....

I: want hoeveel PV heb je liggen? 
R: 4000 Watt [00:05:29] . 
en we verbruiken, toen we erin gingen, even los van die boiler toen dan, toen verbruikten we nog 3-3,5 duizend kWh zoiets per jaar. maar ondertussen is dat ook omlaag gegaan, omdat we nog wat dingen vervangen hebben, andere droger, andere wasmachinen, nog wat verlichting op een paar plaatsen en zoiets, dus dat is gegaan, ik weet het niet precies maar ik denk dat we mss een 500 kWH -600 overproduceren... en dan is een wp mss wel interessant, ja precies, en zolang j kunt salderen is dat allemaal nog mooi maar we goed we die afspraak toen met DUW van, onze energierekening zal niet heel veel meer omlaag kunnen, niet in dit huis. maar we willen wel kijken of we ons gasverbruik nog terug kunnen brengen. Nog meer om groene redenen dan financieel, dus vandaar die warmtepomp en volgens mij is spelen we over 10 jaar quite of zo maar ja, ok. Misschien ook nog wel interessant als je het huis nog wel een keer wil verkopen, want je verkoopt hem met een hele lage energierekening erbij, dat is ntrl wel interssant voor een koper. maar we blijven hier nog wel 25 jaar zitten, we hebben geen concrete plannen om weg te gaan. [00:06:41] 
Het dak wat je zei, die zijn niet geisoleerd standaard, en de dakbedekking die erop ligt die is ondertussen wel ik denk een dikke 20 jaar oud. maar nog wel goed eigenlijk. dus hadden we zoiets van .... dan heb je 2 niveaus zeg maar, de keuken is 1 verdieping en waar we nu zitten met de sk's erboven is 2 verdiepingen. dus dat dak is hoger. Op dat hogere zijn de zonnepanelen, dus dat dak is eigl al half bedekt nog met die zonnepanelen. of ja, bijna helemaal. dus dat beschermd ook nog die dakbedekking best wel goed, dus die kan nog wel ff mee. 
I: alleen de randjes 
R: ja, maar goed dat was nog best in orde. en wat wij gedaan hebben, het tuinhuis een paar geleden neergezet, en ik dacht op een gevene moment we gaan eens kijken om daar een groen dak op te maken maar meer om wat extra groen te maken in de tuin en beestjes en bijtjes. en het idee om dat op het lage dak hier van, ook te doen maar dat is 8m2 of zo, ik probeer eens of dat uberhaupt wat is. maar dat, was makkelijk aangelegd. deed het ook meteen, en er zit ook meteen allerlei spul in enzo dus dat is mooi. dus dat willen we hier eigl ook gaan doen. maar hier moeten we het, moeten we de dakbedekking, langs de randen inderdaad vernieuwen, en daarna wordt.. als dat groen dak erop komt, wat eronder ligt dan ligt het oude dak eronder maar dat kan dan ook nog wel een jaar of 20 blijven liggen. en dat isoleerd ook nog een stuk, zeker 's zomers want dan is het wel redelijjk warm. er zit nog een lichtkoepel in, perspex koepel, dan is het soms, dan blijft de warmte er lang in hangen. we merkten nu al in het tuinhuis als het buiten 25-30 graden is, en je gaat het tuinhuis is,... dat scheelt heel veel. en het houdt vocht vast natuurlijk. 
I: massa ook met name

R: thermische massa, ja 
I: tegen de tijd dat het opgewarmd is de zomer meetsal vorobij
R: precies en als het 's avonds nog wat uitstraalt die warmte dus ...dat is eigenlijk nog het enige wat we nog van plan zijn om te doen. 
I: en de warmtepomp, is dat een wp op buitenlucht of ga je met binnenlucht? 
R"ja buitenlucht. 
I: en dat is voor je ruimte en tapwater
R: ja het is een hybride dus die sluiten we aan op de cv ketel, dus die verwarmd voor. Want als we zouden zeggen we willen die warmtepomp voor het hele vermogen wat we maximaal nodig hebben dan ga je altijd maximaal.. als het een keer -18 wordt ofzo. 
I: ...
R: ja en dan 
I: dus je HR ketel blijft gewoon ernaast, ook voro je tapwater. 
R: ja die blijft gewoon hangen. 
voor je warm tapwater ook verstandig
R: ja, dan heb je aan je warmtepomp niet zo 
dus die warmt gewoon op tot, afhankelijk van wat hij uit de buitenlucht haalt. en dan de ketel verwarmd dan bij. we hebben al eens gekeken naar eenhoutpellet kachel en dat soort dingen maar pfff
I: dan moet je de houtpellets laten komen
R: ja dat plus en je hebt een hoop an fijnstof enzo hier, en het is wel leuk kacheltje, leuk haardvuurtje of kacheltje ofzo maar 
I: de kachel is ook gewoon een machine
R: ja, is niks romantisch aan, gewoon aangeslioten ding. als je nog ergens op een boerderij of platteland woont maar als je in een woonwijk met 6 mensen in de straat gaat doen dan ja, daar wordt de lucht ook niet beter op vlgs mij. 
nee, dus je moet pellets laten komen, maar die kun je van afvalhout laten komen dus dat is nog uhm uhm, maar dat is ook zoiets van, maar dan denk ik dat we het geld beter kunnen uitgeven aan andere dingen. we denken dat we daar binnen het redelijke hier wel een beetje klaar zijn. misscjien, ben aan het denken, dit zijn houten kozijnen hier, in de keuken en voor hebben we vervangen door kunststof kozijnen. met driedubbel glas. hier, dit is allemaal, die meneer die kozijnen, zijn mss nog wel de originele uit de jaren 60, en opz ich, een houten kozijn op sich is niet het probleem maar de deuren, deurkozijnen, zijn getordeerd, de kozijnen zelf, probeer daar maar eens een deur sluitend te krijgen. [00:11:06] 
I: dan zijn het waarschijnlijk de originele vuren kozijnen
R: dat ddenk ik ook. We hebben er tochtsrips langs maar het is niet helemaal goed dicht te krijgen. Maar de timmerman is een handige jongen die komt binennkort langs en die kijkt ... zoiets misschien. alleen bv dit soort vervangen is 6000 euro. 
I: ...
R: ja, die warmtepomp die is 4,5 zoiets zonder de subsidie nu.
I: want maak je nog gebruik van de subsidies voor de wp? 
R: ja, is nu 1800 euro subsidie op. 
I: via het rijk of provincie? 
R: pfff, via het rijk, rvo, kun je dat aanvragen. ja, ik weet niet of er een limburgse ...
I: nou ja, er is een duurzaamheidslening bij de provincie limburg
R: ja, een lening, ja ja, we hebben het geld dus ik bedoel, we steken het liever daar in dan in vakantie ofzo dit jaar. ja, ik denk dat het dan ook een beetje klaar zijn hier. maar we natuurlijk een beetje luxe, kijk we hebben geen kinderen, we hebben, we werken allebei dus we kunnen makkelijk wat geld .. en we vinden dat belangrijker dan een nieuwe auto of dat soort dingen. 
I: ja, waar geef je je geld aan uit. 
R: ja. we kunnen ons permiteren om idealistischer te zijn mischien, ... andere mensen hier in de straat, gem leeftijd is hier, dat begint wel te verandern nu, begint steeds meer, oudere mensen te vertrekken en daar komen gezinnen met kinderen voor in de plaats. Volgens mij waren we de eersten ... toen. en in de tussentijd toektoektoek komt er toch wat bij, denk ook dels doordat er wat jongere mensen bijkomen die daar, ik denk, als je 70 bent ga je niet meer zo snel, dan als je 30 bent. [00:13:10] 
I: maar die meestal wel wat meer spaargeld. 
R: ja maar die zitten ... 
I: ....

R: ja, maar er zijn genoeg mensen die de verwarming een graad hoger zetten dan dat ze een trui aantrekken of zoiets. mss ook nog generatie verschil. 
I: Merk je dat buren interesse hebben of dat die wel vragen stellen ofzo? 
R: nee, het is meer, hiernaast wonen mensen die zijn 70, en die daarnaast is 80 en de overbuurman die is 86 volgens mij. mwah nee, het is meer dat als je met zoiets bezig bent dan staat opeens ierdeen te kijken at ben je aan het doen maar als ik een auto was aan het sleutelen was het ook goed, was het hetzelfde. niet echt intresse, .. we willen mss ook wat doen. Want we hebben we het er ook al eens over gehad met het dak samen vernieuwen maar je merkt dat onze buren ... die willen het laten zoals het s dus. ... ik denk dat dat allemaal een beetje wacht op nieuwe bewoners die... Dat zie je wel. Als een huis verkocht wordt het vaak in 1x helemaal leegetrokken en helemaal, 3 maanden lang  een hele team polen enzo naar binnen en wordt het hele huis.. en dan komt ook dat er allemaal bij ja. en de interesse hier, mwah. [00:14:49]  mss over een jaar of 10 ofzo. 
I: zijn er dingen die je zelf uitzoekt of win je ergens advies in? 
R: ik begin wel met zelf uit te zoeken. uhm. di zonnepanelen heb ik ook zelf gedaan. plat dak is natturlijk een stuk makkelijker dan als je een schuin dak hebt. alleen een beetje in de meterkast door een electricien moeten laten doen. dat lijkt me ook wel handig voordat we de boel in de fik jagen ofzo maar dat soort dingen dat doen we wel zelf. 
I: maar heb je ze ook zelf geplaatst op het dak? 
R: ja, met een bouwlift en dan slepen. en een hoop ballast naar boven om die dingen te verzwaren dat was meer werk dan al het andere bij elkaar. [00:15:31] 
I: want heb je ze .. `
R: ze zitten in een frame. ja. uhm, bijvorobeeld de vloerisolatie inde kruipruimte dat spuiten ze erop, dat kun je bijna niet zelf doen. en ja, het is een beetje, wat we zelf kunnen doen dat doen we wel, in ieder geval het vorostek met uitzoeken doen we wel zelf maar dan bv met het adviesgesprek met DUW op een gegeven moment denk je ja, er staat natuurlijk genoeg op internet, allemaal waar of minder waar dus je kunt een beetje een idee van dingen krijgen maar op een gegeven moment is het handig om te zeggen ok ...verkooppraatjes... .dan is het wel handig als je ergens een beetje kunt, dat je een soort expertise kunt halen om . er wordt ntrl alles verkocht en alles verdien je in 3 jaar terug maar 
I: dus het objective advies
R: het zijn de mensen die het verkopen, krijg je de sales page. ... dus ik denk we zijn ook bij mileucentraal, ik denk dat die wel goede, tenminste vind ik wel een goeie bron voor die dingen. vanuit de gemeente gebeurt natuurlijk niet veel. 
i: ja de duurzaamheidswinkel
R: ik zou het hem niet weten te vinden
I: ja, de DUW
R: is het een winkel? 
I: het staat voor duurzaamheidswinkel
R: ah, ... 
provinciaal ken ik ze alleen vanuit subsidie zeg maar. 
I; daar is ook niksvoor advies in ieder 
R: zie ik ook niet echt een rol voor provincie eigenlijk. Overheid landelijk kan ik mij voorstellen, energiebeleid of dat soort dingen en veel lokale bij een gemeente maar ertussenin.
I: maar zo een objectief advies dat is wel iets wat voor jou zou helpen om...? ja, je bent bijna klaar. 
R: ja, had het makkelijker gemaakt. we hebben op een gevene moment toen we de zonnepanelen erop hadden gelegd en dubbel glas hadden maar voor de rest nog niks vlgs mij, zijn we een keer energielable, met de... hadden we al een A te pakken voordat we, en die ene man had niet eens gekeken of er tochten en kieren, tocht het nog ergens, nee, ok. weet je dat is, dat is mss ....
[00:18:09] 
ik denk dat als ze dat mss concreter maken, als je tegen mensen zegt als je bv dit en dit zou doen dan zou het je dat en dat oplevren. dan dat wel meer gaat leven misschien of dat die financiele prikkel. twerijl mensen nu denken, oh die zonnepanelen is me teveel gedoe of kost een paar duizend euro ,uhm uhm . maar als je dat 1000 euro per jaar op de stroomrekening scheelt. Mss dat, want het zijkn nu allemaal dingen ik denk dat je al geintereseerd moet zijn in energiebesparen enzo om daar uberhaput in aanraking te komen. terwijl als je dat niet hebt ga je waarschijnlijk ook niet zien, of wordt je ook niet geprikkeld ofzo. en uiteindelijk, wat ik zei we hebben we een beetje een luxe dat we dat financieel makkelijk kunnen doenmaar ik kan me ook voorstellen dat als je voor minder, wat krapper bij kas zit ofzo dat je niet zomaar.. terwijl het op de lange termijn mss wel goed is. En als je dan een lage lening kan krijgen en dat je met je besparing je investering terugbetaald of zoiets. dan, waarom zou je het dan niet doen. 
I: Nou ja, je hebt natturlijk ook wel wat redelijk wat tijd gestoken in het overal kijken van welke opties zijn er en afwegen dat zijn ook wel dingen waar mensen vaak tegenop zien. [00:19:30] 
R: ja dat is mss ook wel dat ik het zelf wel leuk vindt, want ik heb ook wat dingetjes in elkaar gesoldeerd, die prik ik in de slimem meter waardoor ik mezelf kan uitlezen en ik precies kan uitlezen wat opwekken van stroom en verbruik enzo. dus ik heb die interesse ook al. maar het zal gemiddeld natuurlijk zal het wel anders zijn. en uiteindelijk prikkel je mensen toch in eerste instantie financieel. ik denk dat je meer mensen mee zou kunnen over de streep halen of te kunnen enthousiasmeren om te doen. ......wat krijgen ze financieel mee. dat telt even goed natuurlijjk. 
I: en ben je nog, je hebt die beslissingen genomen, ben je daarbij nog beinvloed door familie, of vrienden of
R: nee, ik denk in mijn omgeving dat we de meest, hoe zeg je dat, de meest progressieve daarin in zijn. ik denk dat het eerder andersom is dat wij onze familie zouden ... dan dat zij ons , ja ik denk dat wij daarin een beetje voorop lopen daarin. 
I: merk je daardoor meer geintereseerd raken?
R: ja, ik denk bv mijn broer zou bv best zonnepanelen op zijn dak kunnen leggen, hij heeft dakruimte genoeg...... meer over broer en zonnepanelen project 
R: ja ik vind het wel leuk om te kijken hoeveel hebben we deze maand opgeleverd, beetje zo een ....andere mensen zullen dat niet zo hebben. vorig jaar zijn we een half jaar in het buitenland geweest en toen dacht ik al, wacht eens even, want heel soms, als je heel wisselende bewolking hebt, hele felle zon en dan ff wolken en dan weer hele felle zon dan stop die inverter wel eens even ermee en dat die dan teveel pieken heeft waar hij niet mee kan omgaan en dan moet je hem even resetten en dan gaat hij weer verder. en toen dacht, wacht even als dat nu een keer gebeurd als we dat half jaar weg zijn, dus mijn brier, dus was hier eens in de 2 weken langskwam om de post ofzo. kijk altijd even op dat dinge als hij dan, dan moet je hem even resetten. dat is 1x nodig geweest. maar inderdaad dan ben je er veel actiever mee bezig. en dat project wat jij zei ....
I: zonnepanelen project parkstad
R: ok, ik zie hem morgenavond. .... ga ik die eens kietelen dat is een goeie. 
I: ..
R: over broer 
I: de toekomst hebben we het eigl ook over gehad. qua verschil merkbaar in de woning, je had het al over de energiebesparing zal wel redelijk zijn vergeleken met het eerste jaar vermoed ik. 
R: ja die boiler eruit en dit en dat, dat ging steeds verder omlaag. maar ook qua comfort is het een stuk beter. bv de vloerisolatie heeft veel gescheelt. Ik weet niet of die direct heel veel in energie, zal uiteraard wel helpen maar warmte gaat natuurlijk naar buiten, maar die vloer en die kruipruimte hieronder die is droog en daar is het altijd een graad of 12 zoiets, dus het is niet heel koud. maar toch weer, omdat je met je voeten op de vloer zit, dat heeft wel echt gescheeld. Dus dan zet je misschien de verwarming niet een graad hoger omdat je warme voeten hebt  en indirect, ja. 
I: ... dus dat comfort speelt ook wel mee 
R: ja, want toen we in het begin hier zaten hadden we wel eens het idee, maakt niet uit hoe hoog de verwarming stond... maar je bleef altijd zo een beetje koud houden. en dat is natuurlijk idioot om daar maar ... koudestraling en tocht, ja. 
I: en qua luchtkwaliteit?
R: nee, geen vochtproblemen we hebben hooguit dat we nu met dubbel glas de condens vaak aan de binnenkant van de ramen hebben staan. op de slaapkamer 's morgens vroeg. omdat we dan in de sk natuurlijk de nacht hebben uitgeademd. dus ja, mechanische ventilatie ofzo maar dan blaas je ook weer warmte naar buiten als je dat niet met een warmteterugwin 
I: je kunt hem op aanw detectie doen. 
R: ja, maar goed. wat we liever doen is maar dat krijg ik niet met mijn vriendin geregeld, ik heb het warm zij heeft het koud. .... dus eigenlijk ...
dus ik denk wat wij doen meestal is dat we de boel in principe dicht houden voor de warmte binnen te houden en dan 1x per dag echt goed ventileren, ff een half uur ofzo. alles open zetten. en dan is de lucht kwaliteit verder... ja. 
.....
.... ventileren 
... promotie onderzoek ... studie 
ik doe een bachelor nu, ik wil wel nog een master gaan doen, denk ik. ik heb vroeger toen ik van de middelbare school af kwam wist ik nog niet wat ik ging studeren, en toen werkte ik al, eigen bedrijfje erbij... laat maar zitten... eigl nooit precies geweten wat ik toen wilde, en later dacht nu weet ik het eigl wel maar nu zit ik al veel verder in mijn leven ... dus om nu te gaan stoppen met werken en echt weer terug naar school dat wordt ook een beetje lastig. en nu ben ik op de open universiteit gestart en ben ik ook ... wageningen er zo bij, dat is ook wel, de echte universiteit zeg maar,... 
I: dus je wekt nu en dan doe je die bachelor erbij? want wat heb je van origine van opleiding? ik werk nu in de IT en daar komen we ook vandaan ... heeft eigl niets te maken met de studie. maar daar ben ik op een of andere manier ooit ingerold. zodar dat het een hele bewuste keuze was. Vind het trouwens wel heel leuk trouwens, bevalt me daar prima... achteraf gezien had ik biologie moeten gaan studeren. maar goed.....
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