Supplementary Table 3. Study and baseline patient characteristics in studies included in the NMA 

	Author Year (Study name)
	Study phase, blinding, duration
	Diagnostic criteria
	No. participants randomized (completed)
	Treatment 
(N evaluable)
	Mean age (years)
	Mean disease duration (years)
	EDSS
[Mean (SD/SE); Median (range)]
	% female
	Race, white, n
	Previously treated, n (%) 
	Prior DMT, n (%)
	Relapse in previous year, n (%)
	Relapse in previous 2 years, n (%)
	Mean number of relapses in previous year

	Calabresi et al. [1] (FREEDOMS II trial)
	III, db, 104 wks
	McDonald`s 2005 revised
	1083 (778)
	Fingolimod 0.5mg qd (358)
	40.6
	NR
	2.4 (1.3)
	77
	319
	264 (73.7)
	264 (73.7)
	NR
	NR
	1.4

	
	
	
	
	Placebo (355)
	40.1
	NR
	2.4 (1.3)
	81
	310
	259 (73.0)
	259 (73.0)
	NR
	NR
	1.5

	Cohen et al. [2] (CARE-MS I trial)
	III, sb, 104 wks
	McDonald`s 2005
	581 (526)
	Alemtuzumab 12mg qd (376)
	33
	2.1
	2 (0.8)
	64.6
	352
	436 (100)
	436 (100)
	370 (98.4)
	376 (100)
	1.8

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (187)
	33.2
	2
	2 (0.8)
	65.2
	180
	231 (100)
	231 (100)
	183 (97.9)
	187 (100)
	1.8

	Coles et al. [3] (CARE-MS II trial)
	III, sb, 104 wks
	McDonald`s 2005
	840 (715)
	Alemtuzumab 12mg qd (426)
	34.8
	NR
	2.7 (1.3)
	66
	385
	NR
	NR
	420 (98.6)
	NR
	1.7

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (202)
	35.8
	NR
	2.7 (1.2)
	65
	187
	NR
	NR
	197 (97.5)
	NR
	1.5

	Coles et al. [4] (CAMMS223 trial)
	II, sb, 156 wks1
	McDonald`s 2001
	334 (250)
	Alemtuzumab 12mg qd (112)
	31.9
	NR
	1.9 (0.7)
	64.3
	102
	NR
	NR
	NR
	110 (98.2)
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (111)
	32.8
	NR
	1.9 (0.8)
	64
	100
	NR
	NR
	NR
	111 (100)
	NR

	Khan et al. [5] (Gala trial)
	III, db, 52 wks
	McDonald’s 2010 revised
	1404 (1289)
	Glatiramer acetate 40mg tiw (943)
	37.4
	NR
	2.8 (1.2)
	68
	916
	NR
	128 (13.6)
	NR
	NR
	1.3

	
	
	
	
	Placebo (461)
	38.1
	NR
	2.7 (1.2)
	67.9
	455
	NR
	63 (13.7)
	NR
	NR
	1.3

	Cohen et al. [6] (GATE study)
	III, db, 39 wks2
	McDonald’s 2010
	796 (735)
	Glatiramer acetate 20mg qd (Generic) (353)
	32.6
	NR
	2.6 (1.2)
	66
	NR
	297 (84.1)
	NR
	NR
	NR
	1.93

	
	
	
	
	Glatiramer acetate 20mg qd (Branded) (537)
	33.8
	NR
	2.7 (1.2)
	66.7
	NR
	295 (82.6)
	NR
	NR
	NR
	1.83

	
	
	
	
	Placebo (84)
	32.6
	NR
	2.7 (1.2)
	67.9
	NR
	74 (88.1)
	NR
	NR
	NR
	1.93

	Cadavid et al. [7] (BECOME trial)
	IV, sb, 104 wks
	UC
	75 (64)
	Glatiramer acetate 20mg qd (39)
	36
	NR
	2 (0 to 5.5)
	64
	24
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (36)
	36
	NR
	2 (0 to 5)
	75
	15
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Johnson et al. [8] (Copolymer1 trial)
	III, db, up to 156 wks4
	UC
	251 (194)
	Glatiramer acetate 20mg qd (125)
	34.6
	7.3
	2.8 (1.2)
	70.4
	118
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.93

	
	
	
	
	Placebo (126)
	34.3
	6.6
	2.4 (1.3)
	76.2
	118
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.93

	Lublin et al. [9] (CombiRx trial)
	III, db, 156 wks
	McDonald`s 2001
	1008 (814)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (250)
	37.6
	1.4
	2 (1.2)
	69.2
	212
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.7

	
	
	
	
	Glatiramer acetate 20mg qd (259)
	39
	1
	1.9 (1.2)
	71.4
	234
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.6

	Gold et al. [10] (DEFINE)
	III, db, 96 wks
	McDonald`s 2005
	1237 (952)
	Placebo (408)
	38.5
	5.8
	2.5 (1.2)
	75
	318
	227 (55.6)
	172 (42.2)
	NR
	NR
	1.3

	
	
	
	
	DMF 240mg bid (410)
	38.1
	5.6
	2.4 (1.3)
	72
	321
	223 (54.4)
	162 (39.5)
	NR
	NR
	1.3

	Polman et al. [11] (AFFIRM trial)
	III, db, 120 wks
	McDonald`s 2001
	942 (856)
	Natalizumab 300mg q4w (627)
	35.6
	NR
	2.3 (1.2)
	72
	603
	53 (8.5)
	NR
	621 (99.0)
	NR
	1.5

	
	
	
	
	Placebo (315)
	36.7
	NR
	2.3 (1.2)
	67
	296
	26 (8.3)
	NR
	309 (98.1)
	NR
	1.5

	Mokhber et al. [12]
	UC, db, 52 wks
	McDonald`s criteria
	69 (60)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (20)
	31.11
	NR
	1.5 (1)
	60
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (23)
	27.78
	NR
	2.3 (1.5)
	60.9
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (22)
	28.95
	NR
	2.1 (1)
	72.7
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Calabrese et al. [13]
	IV, sb, 104 wks
	McDonald’s/ Polman criteria
	165 (141)
	Glatiramer acetate 20mg qd (48)
	38.9
	5.5
	2.1 (1.1)
	72.9
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 30mcg q1w (47)
	34.8
	5.3
	1.9 (0.8)
	68
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (46)
	35.9
	5.7
	1.9 (1)
	69.5
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Comi et al. [14] (European and Canadian Glatiramer trial)
	UC, db, 39 wks
	Poser`s criteria
	239 (224)
	Glatiramer acetate 20mg qd (119)
	34.1
	7.9
	2.3 (1.1)
	77.0
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.83

	
	
	
	
	Placebo (120)
	34
	8.3
	2.4 (1.2)
	72.8
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.53

	Durelli et al. [15] (INCOMIN trial)
	UC, UC, 104 wks
	Poser`s criteria
	188 (158)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (92)
	34.9
	6.7
	2.0 (0.7)
	62
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (96)
	38.8
	5.9
	2.0 (0.7)
	69
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Knobler et al. [16]
	UC, db, 24 wks
	Poser`s criteria
	31 (27)
	IFN beta-1b 250mcg tiw (6)
	35.4
	4.2
	2.7 (0)
	33.33
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	43

	
	
	
	
	Placebo (7)
	34.5
	7
	3.1 (0)
	71.43
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.33

	Schwid & Panitch [17] (EVIDENCE trial)
	UC, sb, 64 wks
	Unclear
	677 (605)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (338)
	37.4
	6.7
	2.3 (NR)
	74.6
	303
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.63

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (339)
	38.3
	6.5
	2.3 (NR)
	74.9
	313
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.63

	Mikol et al. [18] (REGARD trial)
	IV, sb, 96 wks
	McDonald`s 2001
	764 (625)
	Glatiramer acetate 20mg qd (378)
	36.8
	NR
	2.3 (1.3)
	72
	355
	NR
	NR
	NR
	309 (81.7)
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (386)
	36.7
	NR
	2.4 (1.3)
	69
	360
	NR
	NR
	NR
	318 (82.4)
	NR

	O'Connor et al. [19] (TEMSO trial)
	III, db, 108 wks
	McDonald`s 2001
	1088 (869)
	Placebo (363)
	38.4
	8.6
	2.7 (1.3)
	75.8
	356
	NR
	90 (24.8)
	30 (8.3)
	333 (91.7)
	1.4

	
	
	
	
	Teriflunomide 7mg od (366)
	37.4
	8.8
	2.7 (1.3)
	69.7
	355
	NR
	102 (27.9)
	40 (10.9)
	326 (89.1)
	1.4

	
	
	
	
	Teriflunomide 14mg od (359)
	37.8
	8.7
	2.7 (1.2)
	71
	347
	NR
	102 (28.4)
	26 (7.2)
	333 (92.8)
	1.3

	Fox et al. [20] (CONFIRM trial)
	III, db, 2 years5
	McDonald’s 2005
	1430 (1127)
	DMF 240mg bid (359)
	37.8
	4.9
	2.6 (1.2)
	68
	304
	148 (41.2)
	101 (28.1)
	NR
	NR
	1.3

	
	
	
	
	Glatiramer acetate 20mg qd (350)
	36.7
	4.4
	2.6 (1.2)
	71
	290
	139 (39.7)
	103 (29.4)
	NR
	NR
	1.4

	
	
	
	
	Placebo (363)
	36.9
	4.8
	2.6 (1.2)
	69
	305
	147 (40.5)
	111 (30.6)
	NR
	NR
	1.4

	Kappos et al. [21] (FREEDOMS trial)
	III, db, 2 years
	McDonald’s criteria
revised
	1272 (1034)
	Fingolimod 0.5mg qd (425)
	36.6
	8
	2.3 (1.3)
	69.6
	406
	181 (42.6)
	181 (42.6)
	425 (100)
	109 (25.6)
	1.5

	
	
	
	
	Placebo (418)
	37.2
	8.1
	2.5 (1.3)
	71.3
	399
	169 (40.4)
	169 (40.4)
	418 (100)
	117 (28.0)
	1.4

	O'Connor et al. [22] (BEYOND trial)
	III, db, mean: 120 wks6
	McDonald`s 2001
	2244 (1884)
	Glatiramer acetate 20mg qd (448)
	35.2
	5.1
	2.3 (NR)
	68
	406
	NR
	NR
	NR
	329 (73.4)
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (897)
	35.8
	5.3
	2.4 (NR)
	70
	830
	NR
	NR
	NR
	620 (69.1)
	NR

	Calabresi et al. [23] (ADVANCE trial)
	III, db, 104 wks
	McDonald`s 2005
	1516 (1332)
	Placebo (500)
	36.3
	3.5
	2.4 (1.2)
	72
	412
	86 (17.2)
	35 (7.0)
	NR
	NR
	1.6

	
	
	
	
	PEG-IFN beta 1a 125mcg q2w (512)
	36.9
	4
	2.5 (1.3)
	71
	416
	89 (17.4)
	39 (7.6)
	NR
	NR
	1.6

	Kappos et al. [24]
	II, db, 48 wks
	McDonald`s 2001
	220 (196)
	Placebo (54)
	38
	NR
	3.2 (1.4)
	67
	52
	NR
	16 (29.6)
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 30mcg q1w (54)
	38.1
	NR
	3.1 (1.5)
	59
	53
	NR
	17 (31.5)
	NR
	NR
	NR

	Ebers et al. [25] (PRISMS trial)
	III, db, 104 wks
	Poser`s criteria
	560 (502)
	IFN beta-1a 22mcg tiw (189)
	NR
	NR
	2.5 (1.2)
	67
	NR
	NR
	NR
	NR
	189 (100)
	33

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (184)
	NR
	NR
	2.5 (1.3)
	66
	NR
	NR
	NR
	NR
	184 (100)
	33

	
	
	
	
	Placebo (187)
	NR
	NR
	2.4 (1.2)
	75
	NR
	NR
	NR
	NR
	187 (100)
	33

	Jacobs et al. [26] (MSCRG trial)
	III, db, 104 wks
	Poser`s criteria
	301 (172)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (158)
	36.7
	6.6
	2.4 (0.8)
	75
	147
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	Placebo (143)
	36.9
	6.4
	2.3 (0.8)
	72
	131
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Duquette et al. [27] (IFNB MS trial)
	III, db, 260 wks7
	Poser`s criteria
	372 (218)
	IFN beta-1b 250mcg  eod (124)
	35.2
	4.7
	3 (0.1)
	69.4
	116
	NR
	NR
	NR
	NR
	3.43

	
	
	
	
	Placebo (123)
	36
	3.9
	2.8 (0.1)
	71.54
	116
	NR
	NR
	NR
	NR
	3.63

	De Stefano et al. [28] (IMPROVE trial)
	IIIb, db, 16 wks
	McDonald`s 2001
	180 (169)
	Glatiramer acetate 20mg qd (119)
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	Placebo (120)
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Gold et al. [29] (SELECT trial)
	II, db, 52 wks
	McDonald`s 2005
	621 (577)
	Daclizumab HYP 150mg q4w (208)
	35.3
	NR
	2.8 (1.2)
	67
	202
	53 (25.48)
	53 (25.5)
	NR
	NR
	1·4

	
	
	
	
	Placebo (204)
	36.6
	NR
	2.7 (1.2)
	63
	198
	49 (24.02)
	49 (24.0)
	NR
	NR
	1·3

	Kappos et al. [30] (Decide Trial)
	III, db, 144 wks
	McDonald`s 2005
	1841 (1418)
	Daclizumab HYP 150mg q4w (919)
	36.2
	4.2
	2.5 (1.2)
	68
	823
	NR
	380 (41.3)
	NR
	NR
	1.5

	
	
	
	
	IFN beta-1a 30mcg q1w (922)
	38.5
	4.1
	2.5 (1.3)
	68
	828
	NR
	376 (40.8)
	NR
	NR
	1.6

	Singer et al. [31] (REFORMS trial)
	IIIb, ol, 12 wks
	McDonald`s 2005 revised and Poser’s criteria
	129 (119)
	IFN beta-1a 44mcg tiw (65)
	40.26
	1.01
	NR
	70.8
	55
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.4

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (64)
	40.78
	1.93
	NR
	68.8
	58
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.3

	Bornstein et al. [32]
	UC, db, 104 wks
	Poser`s criteria
	50 (43)
	Glatiramer acetate 20mg qd (25)
	30
	4.9
	2.9 (NR)
	56
	23
	NR
	NR
	NR
	NR
	3.83

	
	
	
	
	Placebo (25)
	31
	6.1
	3.2 (NR)
	60
	25
	NR
	NR
	NR
	NR
	3.93

	Etemadifar et al. [33]
	UC, sb, 104 wks
	Poser`s criteria
	90 (90)
	IFN beta-1a 30mcg q1w (30)
	28.1
	2.9
	1.9 (1.1)
	80
	NR
	NR
	NR
	30 (100)
	NR
	2

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (30)
	27.4
	3
	2.1 (1)
	76.7
	NR
	NR
	NR
	30 (100)
	NR
	2.4

	
	
	
	
	IFN beta-1b 250mcg eod (30)
	29.9
	3.7
	1.9 (0.7)
	70
	NR
	NR
	NR
	30 (100)
	NR
	2.2

	O'Connor et al. [34]
	II, db, 36 wks
	UC
	179 (160)
	Placebo (61)
	39.2
	8.6
	2.5 (0 to 6)
	67.21
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	Teriflunomide 7mg od (61)
	40.1
	10.3
	2.5 (0 to 6)
	75.41
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	Teriflunomide 14mg od (57)
	40.1
	8.5
	2 (0 to 6.5)
	78.95
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR

	Wroe [35]
	UC, db, 13 wks
	Poser`s criteria
	98 (95)
	IFN beta-1b 250mcg eod (65)
	35
	NR
	2.92 (NR)
	73.85
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.73

	
	
	
	
	Placebo (33)
	38
	NR
	3.09 (NR)
	72.73
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	2.53

	Saida et al. [36]
	II, db, 26 wks
	McDonald`s 2005 revised
	171 (147)
	Fingolimod 0.5mg qd (57)
	35
	NR
	2.3 (1.9)
	70.2
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.4

	
	
	
	
	Placebo (57)
	35
	NR
	2.1 (1.7)
	68.4
	NR
	NR
	NR
	NR
	NR
	1.7

	Vollmer et al. [37] (BRAVO trial)
	III, db, 104 wks
	McDonald`s 2005 revised
	1331 (1090)
	Placebo (450)
	NR
	NR
	2.5 (NR)
	71.3
	NR
	NR
	27 (6)
	NR
	NR
	NR

	
	
	
	
	IFN beta-1a 30mcg q1w (447)
	NR
	NR
	2.5 (NR)
	68.7
	NR
	NR
	42 (9.4)
	NR
	NR
	NR

	Confavreux et al. [38] (TOWER trial)
	III, db, 48 wks
	McDonald's 2005
	1169 (821)
	Teriflunomide 7mg od (408)
	37.4
	5.3
	2.7 (1.4)
	74
	329
	NR
	123 (30.2)
	399 (97.8)
	408 (100)
	1.4

	
	
	
	
	Teriflunomide 14mg od (372)
	38.2
	5.3
	2.7 (1.4)
	69
	313
	NR
	126 (33.9)
	366 (98.4)
	370 (99.5)
	1.4

	
	
	
	
	Placebo (389)
	38.1
	4.9
	2.7 (1.4)
	70
	318
	NR
	135 (34.7)
	379 (97.4)
	389 (100)
	1.4

	Vermersch et al. [39] (TENERE Trial)
	III, sb, median exposure: 63.6 wks8
	McDonald's 2005
	324 (249)
	Teriflunomide 7mg od (109)
	35.2
	3.72
	2 (1.2)
	64.2
	109
	NR
	23 (21.1)
	96 (88.1)
	98 (89.9)
	1.3

	
	
	
	
	Teriflunomide, 14mg od (111)
	36.8
	3.68
	2.3 (1.4)
	70.3
	111
	NR
	13 (11.7)
	98 (88.3)
	102 (91.9)
	1.4

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (104)
	37
	3.82
	2 (1.2)
	68.3
	104
	NR
	25 (24.0)
	82 (78.8)
	87 (83.7)
	1.2

	Cohen et al. [40] (TRANSFORMS trial)
	III, db, 52 wks
	McDonald’s criteria revised
	1292 (1153)
	Fingolimod 0.5mg qd (431)
	36.7
	NR
	2.2 (1.3)
	65.4
	404
	238 (55.2)
	238 (55.2)
	NR
	NR
	1.5

	
	
	
	
	IFN beta-1a 30mcg q1w (435)
	36
	NR
	2.2 (1.3)
	67.8
	408
	245 (56.3)
	245 (56.3)
	NR
	NR
	1.5

	CLARITY trial [41]9
	III, db, 96 wks
	McDonald's 2005
	1326 (1165)
	Cladribine tablets 3.5 mg/kg (433)
	37.9
	NR
	2.8 (1.2)
	68.8
	425
	NR
	113 (26.1)
	433 (100)
	NR
	NR

	
	
	
	
	Placebo (437)
	38.7
	NR
	2.9 (1.3)
	65.9
	429
	NR
	142 (32.5)
	437 (100)
	NR
	NR

	Hauser et al. [42] (Opera I trial)
	III, db, 96 wks
	McDonald’s 2010 revised
	821 (706)
	Ocrelizumab 600mg once every 6 months (410)
	37.1
	3.82
	2.9 (1.2)
	65.9
	NR
	107 (26)
	107 (26)
	NR
	NR
	1.3 (0.7)

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (411)
	36.9
	3.71
	2.8 (1.30
	66.2
	NR
	117 (29)
	117 (29)
	NR
	NR
	1.3 (0.6)

	Hauser et al. [42] (Opera II trial)
	III, db, 96 wks
	McDonald’s 2010 revised
	835 (680)
	Ocrelizumab 600mg once every 6 months (417)
	37.2
	4.2
	2.8 (1.3)
	65
	NR
	113 (27)
	113 (27)
	NR
	NR
	1.3 (0.7)

	
	
	
	
	IFN beta-1a 44mcg tiw (418)
	36.4
	4.1
	2.8 (1.4)
	67
	NR
	107 (26)
	107 (26)
	NR
	NR
	0.3 (0.7)

	Saida et al. [43]
	II, db, 24 wks
	McDonald's 2005
	94 (89)
	Natalizumab 300mg q4w (47)
	37.7
	5.9
	2.5 (1.6)
	72
	010
	117 (29)
	117 (29)
	NR
	NR
	2 (1.2)

	
	
	
	
	Placebo (47)
	35.1
	5.1
	2.1 (1.5)
	68
	010
	113 (27)
	113 (27)
	NR
	NR
	1.9 (1)


1Calculated from 36 months.

2Calculated from 9 months.
3Mean number of relapses in the previous 2 years (data for relapses in the previous year were not reported).
4Calculated from follow-up of patients up to 36 months.
5Mean time in the study of 86.1, 84.4 and 88.5 weeks in the placebo, DMF bid and glatiramer acetate groups, respectively.
6Range: 104-182 wks.
7Five years.
8Maximum exposure: 114.9 wks. The study was completed 48 weeks after the last patient was randomised.
9Data were extracted from the clinical trial report.
10All patients were Asian.
bid, twice daily; db, double blind; DMF, dimethyl fumarate; eod, every other day; HYP, high yield process; IFN, interferon; NR, not reported; od, once daily; ol, open label; PEG, pegylated; q1w, once weekly; q2w, every 2 weeks; q4w, every 4 weeks; qd, per daily; sb, single blind (assessor blind); tiw, three times weekly; UC, unclear; wks, weeks
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