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Undersokning om uppsats- och
handledningsutfall vid Uppsala universitet

Tack for att du vill delta i undersokningen!

Enkéten stéller fragor om dina erfarenheter av att skriva uppsats och fa uppsatshandledning
vid Uppsala universitet. Vi riktar oss bade till dig som &r klar med din uppsats och till dig
som paborjat arbetet och haft minst tva moéten med din handledare, men annu inte skrivit
klart. Alla svar ar lika viktiga. Det ar frivilligt att delta, men din medverkan och dina
erfarenheter ar viktiga for att resultatet av undersokningen ska bli bra. Biobiljetter lottas ut
bland dem som fullféljer enkaten.

Studien har granskats av Etikprévningsmyndigheten. Mer information om projektet och dina
rattigheter som deltagare i studien beskrivs i var information till forskningspersoner:
https://www.statsvet.uu.se/digitalAssets/992/c_992114-|_3-k_information-till-
forskningspersoner-2024.pdf

Enkéten tar ca 10-15 minuter att besvara. Om du svarar pa mobilen ar det enklast om du
vrider den sa att skarmen &r liggande. Om du vill forflytta dig framat och bakat i enkéten for
att dndra nagot, anvand knapparna "Bakat” och "Nasta" langst ner pa sidan. Anvand inte
knapparna i din webblasare eftersom dina tidigare svar da forloras.

Kontakta oss garna om du har fragor eller behéver hjalp.

Johanna Séderstrom (johanna.soderstrom@statsvet.uu.se)
Moa Martensson (moa.martensson@statsvet.uu.se)

Genom att kryssa i nedanstaende ruta ger du ditt samtycke till att:
* Delta i projektet "Uppsats- och handledningsutfall vid Uppsala universitet".

* Den information du lamnar om dig sjélv sparas och anvands pa det satt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

* Du har fatt, och far behalla, skriftlig information om studien och har mojlighet att stélla fragor.

1. For att delta, lamna ditt samtycke genom att kryssa i rutan nedan och ga sedan *
vidare.

Check all that apply.

Jag ger mitt samtycke

Nu féljer nagra fragor om dig
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2. Vanligen ange din e-postadress.

Om du vill delta i utlottningen av biobiljetter behéver vi din e-postadress. Vi behéver den ocksa
for att kunna radera dina uppgifter om du ber om det. Dina kontaktuppgifter kommer att
sparas separat fran dina enkétsvar. Du kan ndr som helst, och utan att ange nagra skél, begéra
att dina kontaktuppgifter och enkétsvar ska strykas (per e-post till
johanna.soderstrom@statsvet.uu.se). Vi kommer dd omedelbart att radera dem.

3. Vilket &r &r du fédd? *

4. Vilket kon har du?

Med kdn menar vi kdnsidentitet, alltsa det kon du sjélv kanner dig som.

Mark only one oval.

Kvinna
Man
Annat alternativ

Vill ej svara

5. Vilken skolutbildning har den av dina féraldrar som har hégst utbildningsniva? *

Markera det svar som stammer bast.

Mark only one oval.

Ej fullgjort grundskola

Grundskola

Gymnasium eller motsvarande
Eftergymnasial utbildning, ej hogskola
Hogskola/universitet

Vet g
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6. Var ar du och dina biologiska foéraldrar fodda?
Mark only one oval per row.

Nordamerika,

Annat . Central- .
. . Australien, Afrika eller .
Sverige  europeiskt eller .. Asien
eller Nya . Mellandstern
land Sydamerika
Zeeland
Du
sjalv
Din far
Din
mor

7. Var gick du gymnasiet eller motsvarande?

Mark only one oval.

| Sverige

| annat land

Vi dvergar nu till att stalla ett antal fragor om ditt uppsatsarbete.

8. Vilken ar den senaste uppsats som du har pabodrjat eller skrivit klart vid Uppsala *
universitet?

Med “"pabdrjat” menar vi att du har tilldelats en handledare samt genomfért minst tva
handledningsmoéten. Valj det alternativ som bast stammer i ditt fall.

Mark only one oval.
Kandidatuppsats
Masteruppsats

Magisteruppsats

Ej paborjat uppsats Skip to question 53

Fragorna nedan ror den senast forfattade uppsatsen som du arbetade med vid
Uppsala universitet.
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9. Hurlang var uppsatskursen? *

Mark only one oval.

10 veckor/en halv termin (15 hdogskolepoang)

20 veckor/en hel termin (30 hogskolepoang)

10. Vid vilken institution gick du uppsatskursen? *

Mark only one oval.

Institutionen for informatik och media Skip to question 12
Foretagsekonomiska institutionen Skip to question 13
Statsvetenskapliga institutionen Skip to question 12

Institutet for Rysslands- och Eurasienstudier (IRES) Skip to question 12
Other:

Annan institution

11. Har du ocksa skrivit en uppsats vid nagon av féljande institutioner? *
Mark only one oval.

Ja, vid Institutionen for informatik och media Skip to question 12

Ja, vid Foretagsekonomiska institutionen Skip to question 13

Ja, vid Statsvetenskapliga institutionen Skip to question 12

Ja, vid Institutet for Rysslands- och Eurasienstudier (IRES) Skip to question 12

Nej Skip to question 14

Om du svarar ja, ber vi dig fokusera pa uppsatsen du skrev vid en av dessa institutioner
nar du svarar pa resten av enkaten.

Institutionen for informatik och media, Statsvetenskapliga institutionen, Institutet for
Rysslands- och Eurasienstudier (IRES)
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12. | vilket amne skrevs uppsatsen? *

Mark only one oval.

Statsvetenskap

Utvecklingsstudier

Rysslands- och Eurasienstudier
Informationssystem

Medie- och kommunikationsvetenskap
Manniska-datorinteraktion

Other:

Skip to question 14

Foretagsekonomiska institutionen

13. | vilket amne skrevs uppsatsen? *

Mark only one oval.

Externredovisning

Internationellt foretagande och marknadsféring
Management och styrning

Hallbart foretagande och ledning

Entreprencrskap

Internationell och europeisk ratt och féretagande
Foretagande och ledning - Internationellt foretagande
Business and Management - International Business
Business and Management — Marketing

Business and Management -Organisation
Accounting and Financial Management — Financial Management

Accounting and Financial Management — Accounting, Governance and Financial
Management

Accounting and Financial Management - Strategic Management Control
Accounting and Financial Management — Financial Accounting
Accounting and Financial Management — Management Control

Other:

Skip to question 14
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Fragor om uppsatskursen och uppsatsen

14. Var gick uppsatskursen i huvudsak?

Med ‘i huvudsak’ avser vi mer an halften av aktiviteterna, exempelvis forelasningar,
seminarier och handledningsmaéten.

Mark only one oval.

Pa campus (Uppsala)
Pa campus (Gotland)
Online (Uppsala)
Online (Gotland)

15. | vilken utstrackning anvande du kvantitativa metoder i din uppsats? *

Mark only one oval.

Inte alls
Delvis

Huvudsakligen

16. Samlade du in nya empiriska data (s.k. primardata) till din uppsats, genom *
intervjuer, fokusgrupper, enkater, experiment eller liknande?

Mark only one oval.

Ja
Nej

17. Samlade du in data till din uppsats genom en utlandsvistelse? *

Mark only one oval.

Ja
Nej

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 6/23
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18. Samlade du in data till din uppsats samordnat med ett foretag, en myndighet, eller
annan organisation?

Mark only one oval.

Nej
Ja, vid foretag, myndighet eller organisation

Ja, som del av ett forskningsprojekt drivet av forskare vid universitet

19. Om du skrev din uppsats tillsammans med en annan student, hur nojd var du med *
ert samarbete?

Mark only one oval.

Valdigt nojd

Nojd

Varken ndjd eller missnojd
Missnojd

Valdigt missnojd

Jag skrev uppsatsen ensam

20. Nar pabodrjade du arbetet med uppsatsen? *

Mark only one oval.

2021 eller tidigare
2022, VT
2022, HT
2023, VT
2023, HT

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 7123
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21. Ungefar hur manga terminer tog det dig att bli klar med uppsatsen? *

Oftast avsatts en halv termins (10 veckor) arbete for kandidatuppsatsen och en hel termin
(20 veckor) for masteruppsatsen. Vilj det alternativ som bast speglar det antal terminer
det i verkligheten tog att bli klar med din senaste uppsats vid Uppsala universitet. Om du
inte blivit klar med den senaste uppsatsen an, valj "Ej klar”.

Mark only one oval.

En halv termin

En termin

Tva terminer

Tre terminer eller fler

Ej klar

22. Nar examinerades din uppsats senast? *

Om din uppsats annu inte examinerats, valj det svarsalternativet.

Mark only one oval.

2021 eller tidigare

2022, VT Skip to question 23

2022, HT Skip to question 23

2023, VT Skip to question 23

2023, HT Skip to question 23

2024, VT (notera, terminen bérjade 15 januari)

Uppsatsen har annu inte examinerats Skip to question 24

Uppsatsens betyg

23. Vilket betyg fick din uppsats nar den examinerades? *

Mark only one oval.

Underkant, U
Godkand, G
Val godkand, VG

Uppsatsen har inte examinerats an Skip to question 29

Uppsatsarbetet
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24. Under den period da du arbetade med uppsatsen, hur stor andel av din tid lade  *
du pa uppsatsen?

Vi utgar ifran att 100% motsvarar 8 timmars uppsatsarbete per arbetsdag, 75% motsvarar 6
timmar per arbetsdag och, 50% motsvarar 4 timmar per arbetsdag dag och 25% 2 timmar
per arbetsdag. Om din arbetstid varierade, valj det alternativ som bast reflekterar den
genomsnittliga arbetstiden 6ver hela perioden.

Mark only one oval.

0%
25%
50%
75%
100%

25. Arbetade eller studerade du vid sidan av uppsatsskrivandet? *

Om du hade en anstallning eller laste andra kurser parallellt med uppsatsen, valj det
alternativ som bést reflekterar den genomsnittliga arbetstid du lade pa anstéllning och
andra kurser.

Mark only one oval.

Ingen anstéllning/Inga andra kurser
Anstallning/Andra kurser 25%
Anstallning/Andra kurser 50%
Anstallning/Andra kurser 75%

Anstallning/Andra kurser 100%

26. Hur manga av forelasningarna och andra undervisningstillfallen pa uppsatskursen
tog du del av?

Inkludera féreldsningar och andra undervisningstillfallen, oavsett om de gavs online, pa
campus eller var forinspelade. Skriv antal.

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 9/23
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27. Vilka teman togs upp i dessa forelasningar eller undervisningstillfallen? Valj alla de
teman som togs upp.

Check all that apply.

Att formulera forskningsfragan

Att skriva om teori och tidigare forskning
Att soka litteratur

Kvantitativa metoder

Kvalitativa metoder

Akademiskt skrivande
Referenshantering

Tidsplanering

Din roll som opponent

Jag gick inte pa nagra foreldsningar

Other:

28. Skulle du ha velat ha mer undervisning och kunskaper pa nagon av dessa teman
innan du pabdrjade din uppsats? Flera teman kan valjas.

Check all that apply.

Att formulera forskningsfragan

Att skriva om teori och tidigare forskning
Att soka litteratur

Kvantitativa metoder

Kvalitativa metoder

Akademiskt skrivande
Referenshantering

Tidsplanering

Opponentens roll

Other:

Nu foljer ett antal fragor som rér hur du upplevde uppsatsarbetet.
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29. | vilken utstrackning haller du med om foljande pastaenden: "Uppsatsarbetet..." *

Mark only one oval per row.

.. Stammer .
. Stammer Stammer .

Stammer varken Stammer .
. ganska ganska Vet €]
inte alls o, bra eller helt

daligt ol bra
daligt

...utvecklade min
problemlésningsformaga

...starkte min férmaga
att utveckla egna idéer
och presentera dem i
text

...utvecklade min
analysformaga

...utvecklade min

formaga att planera det
egna arbetet

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 11/23



3/7/24, 10:14 AM

30.

Vi undrar ocksa i vilken utstrackning du haller med om féljande pastaenden:

"Uppsatsarbetet..."

Undersokning om uppsats- och handledningsutfall vid Uppsala universitet

Mark only one oval per row.

...har gett
mig
mersmak
pa
forskning

...har gjort
mig mer
nyfiken

...har gjort
mig
sakrare pa
min
formaga
att hantera
ovantade
svarigheter

Stammer
inte alls

Stammer
ganska
daligt

Stammer
varken
bra eller

daligt

Stammer
ganska
bra

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit
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31.

Undersokning om uppsats- och handledningsutfall vid Uppsala universitet

Och i vilken utstrackning haller du med om foljande pastaenden:
"Uppsatsarbetet..."

Mark only one oval per row.

...har gjort
mig béttre
pa att
anvanda
ny
kunskap
for att
losa
tidigare
kadnda
problem

...har lett
till att jag
oftare
forsoker
ldra mig
sa mycket
jagkani
nya
situationer

Stammer
inte alls

Stammer
ganska
daligt

Stammer
varken
bra eller

daligt

Stammer
ganska
bra

Stammer
helt

Vet g

Nu féljer ett antal fragor om handledningen du fick nar du skrev din uppsats.

32.

Vilken av dessa situationer stammer bast i ditt fall? Jag hade:

Har avses inte opponent/oppositions-handledare vid slutseminariet, &ven om du hade en

sadan.

Mark only one oval.

Endast en handledare

Tva handledare fran samma institution

Tva huvudhandledare fran olika institutioner
En huvudhandledare och en kontaktperson vid foretag/organisation

Other:

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit
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33. 1 vilken utstrackning bedomer du att féljande personer paverkade ditt uppsatsarbete?

Mark only one oval per row.

Jag
! ! hade
mycket | stor viss  mycket Inte .
. ingen
stor grad grad liten alls .
rad grad sadan
9 person
Akademisk huvudhandledare
Akademisk bitrdadande
handledare

Kontakt vid foretag/organisation

Oppositions/Opponenthandledare
vid slutseminariet

Examinatorn (personen som
betygsatte uppsatsen)

Om du hade flera handledare, fokusera pa den akademiska handledaren som gav dig
mest handledning nar du besvarar foljande fragor. Vi hanvisar till den personen som din
"akademiska huvudhandledare.” Om du bara hade en akademiska handledare, sa
hanvisar vi ocksa till den personen som din "akademiska huvudhandledare.”

34. Vilken anstallning hade din akademiska huvudhandledare, savitt du vet?

Mark only one oval.

Larare/Forskare vid min institution

Doktorand vid min institution

Larare/Forskare vid annan institution/annat universitet
Ej universitetsanstalld

Vet g

Other:

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 14/23
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35. Vilket kon hade din akademiska huvudhandledare? *

Mark only one oval.

Kvinna
Man
Annat alternativ

Vet €]

36. Hur val tycker du att din akademiska huvudhandledares kompetens matchade ditt
uppsatsamne?

Mark only one oval.

Inte alls

| liten grad
Delvis
Relativt val

I mycket hog grad

Fragor om den handledning du fick nar du skrev din uppsats.

| foljande fragor, fokusera pa bada dina akademiska handledare om du hade tva.

37. Uppskattningsvis hur manga méten hade du med din(a) akademiska handledare, *
dar endast din uppsats diskuterades (individuell handledning)?

Vi vill att du inkluderar saval fysiska som digitala m&ten, och méten via telefon. Om du inte
haft ndgra moten, skriv "0".

38. Uppskattningsvis hur manga méten hade du med din(a) akademiska handledare, *
dar flera uppsatser diskuterades (grupphandledning)?

Vi vill att du inkluderar saval fysiska som digitala moten, och maten via telefon. Om du inte
haft nagra moéten, skriv "0".

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 15/23
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39. Hur ofta brukade du forbereda dig skriftligen infor handledningsméten, tex genom *

att skicka in text, eller genom att férbereda fragor till métet?

Mark only one oval.

Aldrig

Vanligtvis inte

Vid ungefar halften av handledningstillfallena
Vanligtvis

Varje gang

40. Hur ofta brukade din(a) akademiska handledare ge skriftlig aterkoppling, t.ex. per *
mail eller som kommentarer i texten?

Mark only one oval.

Aldrig

Vanligtvis inte

Vid ungefar halften av handledningstillfallena
Vanligtvis

Varje gang

41. Gjorde du och din(a) akademiska handledare upp en plan fér handledningens *
upplaggning och innehall i bérjan av uppsatsskrivandet?

Mark only one oval.

Nej
Ja

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 16/23
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42. Hur mycket uppmarksamhet skulle du saga att din(a) handledare agnade at *
féljande delar av uppsatsen?

Mark only one oval per row.

Ingen Lite Ibland Ganska Valdigt
alls mycket  mycket

Problemformulering
och fragestalining

Tidigare forskning

Teori och
analysverktyg

Metod, material och
design

43.  Och hur mycket uppmarksamhet skulle du saga att din(a) handledare agnade at *
foljande delar?

Mark only one oval per row.

Ingen Lite Ibland Ganska Valdigt
alls mycket  mycket
Analys och

resultat
Disposition och
rod trad i

framstallningen

Sprak och
formalia

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 17/23
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44. Hur mycket uppmarksamhet agnade din(a) handledare at att vagleda dig om *
metoder som effektiviserar arbetsprocessen?

Mark only one oval per row.

Ingen Lite Ibland Ganska Valdigt
alls mycket mycket
Tidsplanering
och deadlines

Att skapa
konkreta
delmal
kopplade till
uppsatsens
olika delar

Skrivprocessen,
tex. att
organisera
texten med
hjalp av
rubriker

Metoder att
soka och
snabbt fa
oversikt over
tidigare
forskning

Metoder for att
komma vidare
ndr arbetet
kanns tungt,
t.ex. att borja
med enklare
och mindre
uppgifter

45. Var det nagot annat som din(a) handledare agnade mycket uppmarksamhet at?

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 18/23
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Nu foljer ett antal pastdenden om dynamiken mellan dig och din handledare. Vanligen
fokusera pa din akademiska huvudhandledare nar du svarar pa féljande fragor. Men
akademiska huvudhandledare menar vi den akademiska handledare som gav dig mest
handledning.

46. | vilken utstrackning haller du med om foljande pastaenden om den handledning *
du fick? Markera det alternativ som stdmmer bast. "Min handledare..."

Mark only one oval per row.

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid Vet e

...gav mig

tydlig
vagledning

...stottade
mig

...var otalig
mot mig

...forvantade
sig mycket
av mig

Nu kommer ytterligare nagra pastaenden om dynamiken mellan dig och din handledare.

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit 19/23
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47.

Undersokning om uppsats- och handledningsutfall vid Uppsala universitet

Min handledare... *

Mark only one oval per row.

Aldrig Sallan Ibland

Ofta

Alltid

Vet €]

...var
otydlig
under vara
samtal

o O O

O

O

...var
missnojd
med min
utveckling

...lyssnade
pa mig

...lat mig
fatta mina
egna
beslut

https://docs.google.com/forms/d/1G5LCgCQj6Nt3xrMNC_uLxNsCBMwIDQqg1fh-OwAwEQmc/edit
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48. Min handledare... *
Mark only one oval per row.

Aldrig Sallan  Ibland Ofta Alltid Vet €]

...rattade
mig
oy O O O O O O
jag
gjorde
nagot fel

...gav

grundlig

feedback @) @D @D @) @D @D
pa mitt

arbete

..var
obeslutsam

ifdggaom () (O O O O D)
mina

initiativ

. folide

mina Q Q Q Q Q Q

forslag

49. Min handledare... *
Mark only one oval per row.

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid Vet €]

...tyckte att

jag var O O O Q O O

opalitlig

...reagerade

entusiastiskt Q O Q Q O O

pa mina
initiativ

...tyckte att

Jag nte O O O O O O

kunde
nagonting
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50. Fanns det nagon utdver handledaren som hjalpte dig med ditt uppsatsarbete, *
exempelvis genom att lasa och kommentera pa delar av texten eller ge rad kring
analysmetoder, sprak, referenshantering eller annat?

Markera alla alternativ som stammer i ditt fall.
Check all that apply.

Ja, en annan student

Ja, en foralder eller van utanfor universitetsmiljon
Ja, en bibliotekarie vid universitetet

Ja, Sprakverkstaden vid universitetet

Ja, Statistikhjalpen vid universitetet

Ja, den kursansvariga lararen

Ja, 'office hours' som erbjods inom kursen

Ja, annan person an de ovan namnda

Nej, ingen

51. Hur ofta skulle du saga att studenter anvander verktyg som ChatGTP for att *
underlatta sitt uppsatsskrivande?

Mark only one oval.

Aldrig
Séllan
Ibland
Ofta
Alltid
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52. Nu foljer enkatens sista fraga. Om du tog kurser i metod innan du skrev din
uppsats, pa vilken niva var kurserna och vilket slutbetyg fick du i sa fall pa dem?

Mark only one oval per row.

vil  Egat %9
Underkand Godkand .. minns
godkand  kursen .
inte
Metodkurs
pa
kandidatniva
Metodkurs
pa
masterniva

Skicka in enkaten genom att klicka pa "Skicka” nedan

For att dina svar ska registreras, vanligen klicka pa "Skicka" langre ner pa sidan. Féregaende
fraga avslutar enkdten om uppsats- och handledningsutfall vid Uppsala universitet. Om du
har ndgra frdgor om studien ar du vdlkommen att kontakta de ansvariga forskarna Johanna
Soderstrém (johanna.soderstrom@statsvet.uu.se) eller Moa Martensson
(moa.martensson@statsvet.uu.se) vid Uppsala universitet.

Har du synpunkter pa den har undersokningen eller 6vriga kommentarer ar du vdalkommen att
skriva dem i textfaltet nedan. Om du vill fa ett svar pa din fraga, vanligen skicka oss ett e-
postmeddelande istéllet.

53. Kommentar:

This content is neither created nor endorsed by Google.
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