
1.

Mark only one oval.

الإمارات العربیة المتحدة

(خارج الإمارات العربیة المتحدة (شكرا لمشاركتك، ینتھي استبیانك ھنا

التركیب السكاني

2.

3.

Example: 7 January 2019

التركیب السكاني

4.

Mark only one oval.

ذكر

أنثى

تقییم التصورات وأنماط استخدام العلاجات العشبیة للوقایة و / أو علاج وباء كورونا المستجد بین
البالغین في دولة الإمارات العربیة المتحدة

نحن مجموعة من طلاب الطب في العام الثاني في جامعة الشارقة ونجري مشروعًا بحثیًا حول تقییم التصورات وأنماط استخدام العلاجات العشبیة للوقایة و / أو علاج وباء كورونا المستجد بین البالغین في دولة الإمارات العربیة 
المتحدة كشرط في تعلیمنا الطبي. الغرض من ھذه الدراسة ھو وصف أنماط الاستخدام والتصورات تجاه العلاجات العشبیة و مدى انتشارھا فیما یتعلق بالوقایة و / أو العلاج من وباء كورونا بین السكان البالغین في الإمارات 

العربیة المتحدة بالإضافة إلى العوامل المساھمة في ھذه الجوانب. 

لقد تم اختیارك بشكل عشوائي للمشاركة في ھذه الدراسة ومشاركتك تطوعیة تمامًا. إذا وافقت على المشاركة، سیطُلب منك ملء استبیان یستغرق ما بین 5 إلى 10 دقائق من وقتك. 

لا توجد مخاطر مرتبطة بالمشاركة في ھذه الدراسة. الاستبیان سیحفظ خصوصیتك ونؤكد لك أن ردودك ستكون سریة و ستستخدم فقط لأغراض البحث. 

إذا كان لدیك أي أسئلة بخصوص ھذه الدراسة أو ترغب في أن تكون على علم بنتائجھا، فلا تتردد في الاتصال بھاشم المشھداني على 0563609721 أو جنات الامارة على 0565389596 أو مشرف البحث لدینا الأستاذة 
الدكتورة إیمان أبو غربیة على 06/5057289. لمزید من الاستفسارات، یمكنك الاتصال بالدكتور سھیل العمد، رئیس لجنة أخلاقیات البحث بجامعة الشارقة على 06/5057304. 

یشیر ملء ھذا الاستبیان إلى موافقتك على المشاركة في الدراسة. یرجى ملاحظة أن لدیك الحق في الانسحاب من ھذه الدراسة في أي وقت أثناء ملء الاستبیان، ولكن لا یمكنك سحب بیاناتك بعد إرسالھا لأن الردود لا یمكن 
تمییزھا. 

 To answer the questionnaire in English, click the link below
 https://forms.gle/moLzaGWdU25Z5iVf8

للإجابة على الاستبیان باللغة الإنجلیزیة ، اضغط على الرابط التالي  
https://forms.gle/moLzaGWdU25Z5iVf8                                                                                                                              

*Required

* مكان الإقامة الحالي

* یرجى كتابة أول ثلاث حروف من اسمك الأول
لأغراض البحث، یرجى استخدام الأحرف الإنجلیزیة. یمكن استخدام الأحرف العربیة إذا كان ذلك یناسبك أكثر

* تاریخ یوم المیلاد

* الجنس

https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/moLzaGWdU25Z5iVf8&sa=D&source=editors&ust=1619872356944000&usg=AFQjCNHupBG8ZcbugUKiwcigLCwjQr_SJg
https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/moLzaGWdU25Z5iVf8&sa=D&source=editors&ust=1619872356945000&usg=AFQjCNGpEXiju_40JpQhaBMtGaOx1NqLAg


5.

Mark only one oval.

(أقل من 18 عام (شكرا لمشاركتك، ینتھي استبیانك ھنا

عام 18-24

عام 25-39

عام 40-60

أكبر من 60 عام

التركیب السكاني

6.

7.

Mark only one oval.

أعزب / عزباء

متزوج / متزوجة

مطلق / مطلقة

أرملة / أرمل

8.

Mark only one oval.

أبوظبي

دبي

الشارقة

عجمان

أم القیوین

الفجیرة

رأس الخیمة

9.

Mark only one oval.

Other:

(التعلیم الابتدائي (الصف 6-1

(التعلیم الثانوي (الصف 12-7

شھادة دبلوم

شھادة الباكالوریوس

(دراسات علیا (دبلوم الدراسات العلیا، الماجستیر، أو الدكتوراه

* العمر

* الجنسیة

* الحالة الاجتماعیة

* مكان الإقامة

* التحصیل الدراسي



10.

Mark only one oval.

طالب في القطاع الصحي

طالب في غیر القطاع الصحي

عامل في القطاع الصحي

عامل في مجال غیر القطاع الصحي

ربة منزل

متقاعد / متقاعدة

عاطل عن العمل

11.

Mark only one oval.

أقل من 5000 درھم إماراتي

درھم إماراتي 9999 - 5000

درھم إماراتي 15000-10000

أكثر من 15000 درھم إماراتي

أفضل عدم الإجابة

12.

Mark only one oval.

نعم

لا

لا أعلم

13.

Mark only one oval.

نعم Skip to question 14

لا Skip to question 15

لا أعلم Skip to question 15

أفضل عدم الإجابة Skip to question 15

التركیب السكاني

14.

Mark only one oval.

المسحة الأنفیة) و كانت النتیجة موجبة) PCRقمت بفحص ال

كانت لدي أعراض وأعتقد أنھا بسبب فیروس كورونا

الممارسات

* الوظیفة

* الدخل الشھري

* ھل یعمل أحد أفراد أسرتك في القطاع الصحي؟

* ھل أنت مصاب أو ھل أصبت بفیروس كورونا؟

* إذا أجبت بنعم على السؤال 11، كیف عرفت أنك مصاب بفیروس كورونا؟



15.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

أبدا

لا أتذكر

16.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

عند بدایة المرض / الأعراض

أبدا

لا أتذكر

17.

Mark only one oval.

للوقایة من فیروس كورونا Skip to question 18

لعلاج كورونا Skip to question 19

لعلاج كورونا والوقایة منھ Skip to question 20

لم أستخدم الأعشاب لوباء كورونا Skip to question 23

الممارسات

18.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

لا أتذكر

Skip to question 22

الممارسات

19.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

عند بدایة المرض / الأعراض

لا أتذكر

Skip to question 22

* (قبل جائحة كورونا، كم مرة استخدمت الأعشاب للوقایة من أي مرض؟ (قبل الجائحة تشیر إلى ما قبل 11 مارس 2020

* (قبل جائحة كورونا، كم مرة استخدمت الأعشاب لعلاج أي مرض؟ (قبل الجائحة تشیر إلى ما قبل 11 مارس 2020

* ھل بدأت باستخدام الأعشاب لأي من الأسباب التالیة المتعلقة بوباء كورونا؟

* كم مرة استخدمت الأعشاب للوقایة من فیروس كورونا؟

* كم مرة استخدمت الأعشاب لعلاج كورونا؟



الممارسات

20.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

لا أتذكر

21.

Mark only one oval.

كل یوم

(أحیانا (بعض أیام الأسبوع

عند بدایة المرض / الأعراض

لا أتذكر

الممارسات

22.

Other:

Tick all that apply.

أفضل العلاجات الطبیعیة

تأثیر وسائل الإعلام

منخفضة التكلفة

سھولة الحصول علیھا / أو توفرھا محلیا

تأثیر الأسرة

أكثر فعالیة من الأدویة الكیمیائیة

(تجربة إیجابیة (شخصیة أو غیر شخصیة

أعتقد أن العلاجات العشبیة آمنة الاستخدام

عدم وجود علاج لـكورونا

أعتقد أن الأعشاب ممكن أن تقیني من الإصابة من كورونا

أعتقد أن الأعشاب فعالة بقدر فعالیة اللقاح

Skip to question 24

الممارسات

23.

Tick all that apply.

تأثیر وسائل الإعلام

باھظة الثمن

Skip to question 30

الممارسات

* كم مرة استخدمت الأعشاب للوقایة من فیروس كورونا؟

* كم مرة استخدمت الأعشاب لعلاج كورونا؟

* ما أسباب اختیارك للأعشاب لعلاج فیروس كورونا أو الوقایة منھ؟
یمكن اختیار أكثر من جواب

* ما أسباب عدم استخدامك للأعشاب لعلاج فیروس كورونا و/ أو الوقایة منھ؟
یمكن اختیار أكثر من جواب



24.

Tick all that apply.

25.

Tick all that apply.

26.

.یرجى تحدید جمیع الأعشاب التي استخدمتھا أو تستخدمھا حالیاً لعلاج و / أو الوقایة من فیروس كورونا والأعراض التي استخدمتھا من أجلھا
یمكن اختیار أكثر من عشب و أكثر من عارض. انتقل إلى الیمین لرؤیة باقي الأعراض

الحمى القشعریرة إرھاق
صعوبة في
التنفس

فقدان حاسة
التذوق

فقدان
حاسة الشم

سعال صداع
التھاب
الحلق

احتقان
الأنف

طفح جلدي
آلام في
الجسم

لیس لأي
أعراض
معینة

أخرى

الزنجبیل

القرنفل

الدفلى

الكركم

البصل

البذور السوداء
((حبة البركة

أوراق
المیرمیة

ثمَْر الخَمانِ

الزنجبیل

القرنفل

الدفلى

الكركم

البصل

البذور السوداء
((حبة البركة

أوراق
المیرمیة

ثمَْر الخَمانِ

.یرجى تحدید جمیع الأعشاب التي استخدمتھا أو تستخدمھا حالیاً لعلاج و / أو الوقایة من فیروس كورونا والأعراض التي استخدمتھا من أجلھا
یمكن اختیار أكثر من عشب و أكثر من عارض. انتقل إلى الیمین لرؤیة باقي الأعراض

الحمى القشعریرة إرھاق
صعوبة في
التنفس

فقدان حاسة
التذوق

فقدان حاسة
الشم

سعال صداع
التھاب
الحلق

احتقان
الأنف

طفح جلدي
آلام في
الجسم

لیس لأي
أعراض
معینة

أخرى

الثوم

الیانسون

البابونج

البرتقال

اللیمون

العسل

أخرى

الثوم

الیانسون

البابونج

البرتقال

اللیمون

العسل

أخرى

إذا قمت باختیار "أخرى" في الجدول أعلاه، ما ھي الأعشاب أو العلاجات العشبیة الأخرى التي استخدمتھا؟



27.

Other:

Tick all that apply.

لم یكن لدي آثار جانبیة

غثیان

تقیؤ

إسھال

إمساك

مشاكل جلدیة

28.

Other:

Tick all that apply.

الأسواق المحلیة

الإنترنت

الأصدقاء

الأسرة

29.

Other:

Tick all that apply.

الفیسبوك

الواتساب

الانستغرام

سناب شات

التلفزیون

المقالات العلمیة / الكتب

المواقع الإلكترونیة التثقیفیة

المجلات / الصحف

الأصدقاء

أفراد الأسرة

العاملون في مجال الرعایة الصحیة

التصورات

30.

Mark only one oval per row.

* ما الآثار الجانبیة التي لاحظتھا أثناء استخدام الأعشاب لعلاج كورونا أو الوقایة منھ؟
یمكن اختیار أكثر من جواب

* من أین تحصل على الأعشاب التي تستخدمھا أو سبق أن استخدمتھا لكورونا؟
یمكن اختیار أكثر من جواب

* ما ھو مصدر معلوماتك فیما یتعلق باستخدام الأعشاب للعلاج أو الوقایة من الإصابة بفیروس كورونا؟
یمكن اختیار أكثر من جواب

* :على مقیاس من 1 إلى 5، برأیك، ما مدى فعالیة الأعشاب في

فعالة للغایة -5 فعالة جدا -4 معتدلة الفعالیة -3 فعالة إلى حد ما -2 غیر فعالة على الإطلاق -1

الوقایة من فیروس كورونا؟

علاج كورونا؟

الوقایة من فیروس كورونا؟

علاج كورونا؟



31.

Mark only one oval per row.

32.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

33.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

34.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

* :على مقیاس من 1 إلى 5، برأیك، ما مدى خطورة الأعشاب في

خطیرة للغایة -5 خطیرة جدا -4 معتدلة الخطورة -3 خطیرة إلى حد ما -2 لیست خطیرة على الإطلاق -1

العلاج أو الوقایة من فیروس كوروناالعلاج أو الوقایة من فیروس كورونا

* .أعتقد أنھ یجب أن یكون ھناك برامج توعویة عامة عن الأعشاب والعلاجات العشبیة

* .أعتقد أن الأعشاب توفر حمایة كافیة ضد فیروس كورونا بحیث لا تكون ھناك حاجة إلى إعادة الحجر الصحي والإغلاق لمنع انتشار كورونا

* .(أعتقد أن الأعشاب توفر حمایة كافیة ضد فیروس كورونا بحیث لا تكون ھناك حاجة إلى التدابیر الوقائیة الأخرى (التباعد الاجتماعي، ارتداء الأقنعة، غسل الیدین،التعقیم



35.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

36.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

37.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

38.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

* .أعتقد أنھ سیكون من المفید متابعة صیحات وسائل التواصل الاجتماعي المتعلقة بالأعشاب لعلاج أو الوقایة من فیروس كورونا

* .قبل وباء كورونا، كنت أعتقد بأن الأعشاب غیر فعالة

* .بعد وباء كورونا، بدأت أؤمن بأن الأعشاب فعالة

* .ما نشر على وسائل التواصل الاجتماعي حول استخدام الأعشاب لكورونا أقنعني بأن الأعشاب فعالة



39.

Mark only one oval.

أعارض بشدة

أعارض

أعارض إلى حد ما

لا أوافق ولا أعارض

أوافق إلى حد ما

أوافق

أوافق بشدة

This content is neither created nor endorsed by Google.

* .أعتقد أن الأعشاب أكثر أماناً من الأدویة الكیمیائیة

 Forms

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

