1. Mengapa ibu dan pasangan (atau orangtua) memilih untuk memberikan ASI untuk
bayi

2. Tantangan apa yang dihadapi dalam proses menyusui dan bagaimana
menyiasatinya

3. Makanan, obat, atau kegiatan apa yang dipercaya untuk memperlancar atau
menghambat produksi ASI (contoh kepercayaan: makan daun katuk dan pijat
payudara dapat memperlancar, obat flu dapat menghambat)

4, Dari mana ibu atau pasangan mendapatkan informasi tentang item no 3

1. ibu dan pasangan mendapat nasihat dari bidan
2. bayi seringkali tidak mengenali putting dan akhirnya tidak memakai lagi dot botol

3. kepercayaan: ASI perlu dibuang sehabis keluar rumah karena takut bayi masuk
angin

4. tetangga yang pernah menyusui juga

diperlukan edukasi lebih lagi terkait laktasi, utamanya pada ibu yang pertama kali
punya bayi. ibu yang petyama kali punya bayi sangat rentan untuk mudah panik dan
lebih condong mempercayai pengalaman seseorang daripda berkonsultasi ke ahli.
Sehingga ada baiknya dilakukan pendampingan lebih terhadap ibu yang baru
pertama kali punya bayi agar tidak mudah untuk menerima berita palsu dan
tanggung jawab sebagai nakes juga yang ikut turut menciptakan ibu yang teredukasi
mengenai laktasi.



