1. Mengapa ibu dan pasangan (atau orangtua) memilih untuk memberikan ASI untuk bayi
2. Tantangan apa yang dihadapi dalam proses menyusui dan bagaimana menyiasatinya

3. Makanan, obat, atau kegiatan apa yang dipercaya untuk memperlancar atau menghambat
produksi ASI (contoh kepercayaan: makan daun katuk dan pijat payudara dapat
memperlancar, obat flu dapat menghambat)

4. Dari mana ibu atau pasangan mendapatkan informasi tentang item no 3
jawab

1. dokter untuk menyarankan minum ASI karena ASI lebih baik daripada susu formula dan
mahal

2. puting terasa sakit saat menyusui lalu mengatasinya dengan jarang menyusi secara
langsung tetapi pompa asi manual secara pelan-pelan lalu ketika membaik balik menyusui
secaralangsung ke bayi

3. jika puting datar maka sama sekali tidak bisa produksi ASI
4. sesepuh

dokter sebagai tenaga kesehatan telah mengedukasi pasien atau masyarakat dengan baik dan
memberi manfaat lain selain untuk kesehatan, ASI jika lebih praktis dan murah serta semmua
kalangan masyarakaat bisamenyusui bayinya dengan susu berkualitas yaitu ASI. mungkin
untuk pasien ketika merasa sakit kurang konsultasi kepada dokter untuk itu kita sebagai
tenaga kesehatan harus menjemput bola yaitu dengan memberi edukasi masal kepada
masyarakat terutama anggota keluarga yang sekiranya "selalu” didengarkan oleh anggota
keluarga lainnya. ASI akan sia sia manfaatnya jika kta sebagai tenaga kesehatan kurang
mengedukasi masyarakat karena kita juga bertanggung jawab atas kesehatan dan kualitas
generasi bangsa dimasa depan



