
1. Mengapa ibu dan pasangan (atau orangtua) memilih untuk memberikan ASI 
untuk bayi 

2. Tantangan apa yang dihadapi dalam proses menyusui dan bagaimana 
menyiasatinya 

3. Makanan, obat, atau kegiatan apa yang dipercaya 
untuk memperlancar atau menghambat produksi ASI (contoh kepercayaan: 
makan daun katuk dan pijat payudara dapat memperlancar, obat flu dapat 
menghambat) 

4. Dari mana ibu atau pasangan mendapatkan informasi tentang item no 3 

 

1. karena saran dokter yang menangani lahiran ibu 

2. orangtua bersikeras untuk memberi makan pisang cara menyisiasatinya dengan 
tetap memberi ASI sesuai anjuran dokter 

3. pijat payudara dapat meningkatkan jumlah produksi asi  

4. youtube 

jawab 

dokter telah menyarankan ASI dan pasien patut diapresiasi karena pasien tidak 
mendengarkan berita atau saran secara mentah-mentah untuk memberi makan bayi 
dengan pisang. Padahal pemberian makan di usia bayi kurang dari 6 bln dapat 
menyebakan resiko pencernaan yang sangat kompleks seperti organ penvcernaan bayi 
kurang siap dalam menerima makanan. oleh karena itu perlunya tenaga 
kesehatan  untuk mendapatkan pengetahuan secara adekuat dan membuat tenaga 
kesehatan untuk mengedukasi pasien secara benar dan baik 

 


