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O objetivo principal do nosso estudo foi avaliar a eficacia do curriculo do Elder Abuse Nurse
Examiner na melhoria do conhecimento autorrerelatado dos participantes e da competéncia
percebida para responder a toda a gama de necessidades complexas de cuidado de diversas
mulheres e homens mais velhos abusados. O objetivo secundario foi avaliar a satisfacdo dos
participantes com a estrutura, conteudo e entrega do curriculo.
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Resultados

Das 18 SANEs participantes, 6% tinham entre 19 e 24 anos, 22% tinham entre 25 e 34 anos,
11% tinham entre 35 e 44 anos, 50% tinham entre 45 e 60 anos e 11% tinham mais de 60 anos
e todas identificaram sua etnia como branca. A maioria (71%) atualmente presta atendimento
direto de agressdo sexual/violéncia doméstica a clientes com 65 anos ou mais. Entre os que
prestaram atendimento clinico direto, esse atendimento incluiu aconselhamento de crise
(50%), atendimento médico de emergéncia (100%), consulta com outros prestadores de
servigos de saude ou membros da comunidade (83%) e acompanhamento (58%). A
classificagdo média do conhecimento/experiéncia autorrenoticiado dos participantes
relacionados ao abuso de idosos aumentou significativamente apds a sessdo de treinamento
(2,36 [pré-treinamento] vs. 3,45 [pds-treinamento]; p = 0,0014). Houve melhorias significativas
nos escores médios de dominio de conteudo para todos os seis dominios de contetdo
refletindo mudanga positiva no conhecimento autorre relatado e competéncia baseada em
habilidades percebidas.
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Como parte de um programa maior de pesquisa, o Curriculo examinador de enfermagem de
abuso de idosos foi desenvolvido em varias fases usando uma abordagem rigorosa de
evidéncia informada e baseada em competéncias descritas em detalhes em publicacdes
anteriores. Em uma revisdo sistematica das literaturas cinzentas e académicas, foram extraidas
149 recomendacdes para componentes de cuidados relevantes para uma intervencao
abrangente de abuso de idosos em desenvolvimento hospitalar foram extraidas de 68
respostas Unicas ao abuso de idosos. Em uma pesquisa de consenso on-line subsequente, na
qual os Lideres do Programa de SA/DVTCs de Ontério foram convidados a avaliar as
recomendac¢des para os componentes do cuidado, foram determinadas 101 recomendacdes,
com alto nivel de consenso, para serem importantes para uma Intervencao de Abuso de Idosos
baseada no hospital, bem como potencialmente no dmbito da pratica de uma SANE. Essas 101
recomendacgbes para componentes do cuidado foram entdo traduzidas em competéncias
baseadas em habilidades e revisadas e revisadas utilizando a técnica nominal do grupo por um



Grupo Consultivo Especializado de enfermeiros forenses e assistentes sociais em multiplas
rodadas em uma reunido presencial facilitada pelos pesquisadores. As Ultimas 47
competéncias foram utilizadas para orientar o contetddo do Curriculo examinador de
enfermagemde abuso de idosos desenvolvido. O curriculo resultante do Médico Legista de
Abuso de Idosos, que ndo havia sido pilotado ou implementado em qualquer jurisdicao antes
deste estudo, é atualmente composto por seis se¢des, ou dominios de contelido. O primeiro
dominio fornece uma visao geral de 'ldosos e Abuso', e é seguido por cinco dominios cada um
dos quais é focado em uma das cinco meta-competéncias: Documentacdo, Questdes Legais e
Legislativas; Entrevista com idosos, cuidadores e outros contatos relevantes; Avaliagcdo; Exame
Médico e Forense; e Resumo de Casos, Plano de Quitacao e Acompanhamento. Cada dominio
de conteldo é precedido por varios objetivos gerais de aprendizagem.

Conclusao

Os achados do nosso estudo piloto fornecem evidéncias iniciais da eficacia de um Curriculo de
Examinadores de Enfermagem de Abuso de Idosos e treinamento associado na melhoria do
conhecimento das SANEs sobre o abuso de idosos e a capacidade de fornecer cuidados
adequados ao abuso de idosos. Os métodos utilizados para desenvolver e pilotar o curriculo
poderiam ser replicados e/ou adaptados por programas médicos e de saude aliados que
desenvolvem treinamento especifico de abuso de idosos na regido, incluindo os > 800
programas de enfermagem forense globalmente.



