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 چكیده
شهههر ا  ههو ننههوان نامههی ادههنی ایجههاد کننههده نانایههداری در رهههان  ههو شههمار مههی رونههد   هها  ورههو                   

 هههو ندگدهههدگی  ا هههی و ا عهههاد ماتنهههر  اشدرگهههواری شههههر ا شهههنایا نوامهههی ادهههنی در رهههها دسهههتدا ی   

ر ) ههامدن نداز ههای اساسههی،  ه ههود    ههو نایههداری شهههری بههروری  ههو ن ههر مههی رسههد  ا ههدا   وسههعو نایههدا       

اسهههتاندارد ای زنهههدگی، ح ادههها و مهههدیریا  هتهههر اکوسدسهههتس  هههاف در  مهههو سههه و  سهههازمان   هههایی      

)محنههی، منههی، من یههو ای و رهههانیف ارههرا مههی شههود  بههدلن سهه ز شهههری  ههو ننهها  مرکهه  ندوسههتو رو            

یش مشههللا   ا هه ا  ههو رشههد رمعدهها و  عابدهها  ههای اقت ههادی،  ورههو  دشههتری را رنهه  کههرده اسهها             

 هههای ماتنهههر  هههو نلاقهههو رو  هههو رشهههد  هههو سدسهههتس  هههای نایهههدار در  اهههش ،زیسههها محد هههی و آبهههودگی

ای  هههو دن هههان  هههدوین قهههواندن منجهههر شهههده اسههها  در  سهههداری از کشهههور ا، متا  هههان  هههو  هههور   اینهههده

 نهههدی زیسههها  هههای ر  هههو ههها و  وسهههعو سدسهههتس کنتهههرن کننهههده شههههری، ار یهههات میهههررا  سهههایتمان  

 هها آزههاز قههرن  دسهها و یلههس، کم ههود      . ههایی  ههرای  ههرویه  وسههعو نایههدار  سههتند    نههوان راهمحد ههی  ههو ن 

 ههها در مهههورد آبهههودگی، شههههر ا را  هههو  ررسهههی و  هههازنگری     منههها ب   دعهههی، رشهههد رمعدههها و نگرانهههی   

ای، یانهههو ههها  ورهههو  هههو  وبدهههد گاز هههای گهههی دارد  شههههرداریشهههان وامهههی هههای زیسههها محد هههی رنامهههو

 هههای شههههری،  ازیا ههها، کهههار ری زمهههدن و در مجمهههو  کد دههها محهههد     ز ابهههواسهههت اده از آم، مهههدیریا 

گوارنهههد  ایهههن ا هههدا  نهههو زیسههها را در  نگهههان  عدهههدن ا هههدا  یهههود  هههرای آینهههده نهههدش  روی یهههود مهههی

 نههها مهههنعلد کننهههده نگههههداری و  ه هههود محهههد  زیسهها مورهههود،  نلهههو نشهههان د نهههده نگرانهههی   اینهههده   

در ایهههن میابهههو در ا تهههدا  عهههاری ی از  وسهههعو نایهههدار و   اسههها  از سهههرزندگی و نایهههداری دراز مهههد  شههههر ا 

 وسهههعو نایهههدار شههههری اراتهههو شهههده اسههها و در ادامهههو  هههو ا هههدا ، م هههانی و ادهههون معمهههاری نایهههدار       

نردایتههو شههده اسهها و در انتههها دیههدگاه  ههای رههامب و کنههی نگههر در شهههر نایههدار و نتدجههو گدههری  دههان            

 شده اسا 

 

 دارینا یمعمار دار،یشهر نا دار،یو نا وسع ،یدارینا:های کلیدیواژه

 

 

 

 



 پایداری در معماری و شهرسازیکنگره بین المللی 

 1394 یبد

 2 

 مقدمه
 نمواندر یدیرد ی حث  ا ،شهر ا  ا ط  ادر ار ردید مساتی دیجاو ا شهر ا ون  روز ا شگسترو  شدر  ا وزهمرا

 ین  ا سا هشد  م ر نمسات ینا رد ریو مناس  یش  او رو  ار لارا ند آن  ا و   ر ارمی أشدرگوانوو   ،مع لاو  ینمساتیا

  وسعواز  ناشی یندامد او  شهر ا نشد دنعتی  ا   ودر را هشدد یجاا مساتیو  دنعتی منیلااز ا ند صی و  وحث  ا  

  و رمعدا یورو  ی  یشا  ا نچودی،قت اا  مع لا،محد ی یساو ز رتمانیا    یگرد میاند نوو  شهر ا یکژ لنوبو

    و یکژکوبوا ی ا اد دک  سو  یکژلنوبو  ا زمتداا ندا تو  س کویشهر  و زنداو  شدم ر   ی ردهشلیگستر

  شدسحساا ندشاز   دشکند  ح ظ  عد ینسنها ای رو   أمدنرا   ا یر یند م نو دا ا

 یکو در آن بمن  رقرار ددنام یرا شهر داریشهر نا د،ش  م ر ارناید شهر  ا   ودر را ن ردنعتیدر  م هومیکو قبوا در

  و کو ند،شرا دا  ا یر   سهدلاو   یدمااز  یگدره هر نملاا رتمانیا ی  یو ا ن ما و شااند دروو ییاردو    لدک نو ، 

  دیگرد  م ر ند  اریناید نم هو یستادر را ارناید  وسعوندوا شهر اون  روز ا شگسترو   ا وسعوآن  نن اد

اسا کو  وسعو  یبدر حا نیم ر  شده اسا  ا یشهر ینمد ا انسان مدرن و   دعا در   ا یلیاکوبوژ ی ا لردیرو

ا مدا  یآن ند  دارا یو  ر نگ یارتمان ،یاقت اد ،یسداس یندسا،  نلو رن و  ا یمحد  سایز ییمنح ر  و مسا دارینا

 یارتمان ویسرما یآورد کو  و شلی گدر یرا ند   و  مراه م دارینا ی وسعو انسان یشهر داریاساس  وسعو نا نیاسا   را یادیز

شود  یمملن م یر اه شهروند شیا  ا ی را یدر  وسعو  ا  ستر ساز یداریرساند  م هون نا یمدد م یندابا ارتمان جادیو ا

 دارد  مراهرا  و   یمتناس  و نادلانو  سهدلا  و یدما  شهر بیو  وز یسایا  ا و مسلن شهر ریکو  ه ود ز

در  داریو  وسعو نا یداریمملن نا ی ا نودکردن زم داد و  لر ن  دن یمن یو ا  انیاوایر، شهرسازان و  رنامو ر نیا در

شهرسازان و  رنامو  ند  لر  و سرنا   نیا ینمن ینمونو  ا ند ر شهر ا و منا ق ا تاده اند   ا اوب ییکوچک  ر و اررا دیمیا

است اده  مورد یشهر ی ر   ا وداز کشور ا  و ننوان دستوابعمی  ه یآن را کو در  ع   اکرد  دادن ادمی وب یمن یو ا  انیر

 قرار گر ا 

و  یمن ی ا اساداررا و  حیق س یموشر  را یا نوددر  مو کشور ا  و ننوان وس یشهرساز ی ا اد ر حان،  عاب در

 توان  قی ر نید د  ا از ا یاراتو م سایز  دو مح یانرژ ن،ددر است اده از زم دن ری جد ی را ینمده ا ی ا ادموقع ،یمحن

کند،  نددر شهر ا  ام ندهیآ ینسی حابر و نسی  ا یرا  را یتد دو  ا ک ومم ن یکو نو  نها زندگکرد  جادیا ییسلونا گاه  ا

  دینما ند  م  درا ن یو رو  انسان ندکره زم یداری نلو نا

 

 داریتوسعه پا فیتعر

 م ر  شد  "مشترک ما ندهیآ"در گ ارش  1987 وس   رانا بند در سان  ی ار  و  ور رسم نداوب داری وسعو نا واژه

 ویندر   دعی منا بو ،  منا بمابی،منا بنایواز  راکاو  دحدز داری ره هراداره و  "واژه  و م هون گسترده آن شامی  نیا

 زندا  بر ای ر مناس    شلدلاو  رسایتاو   نی  ملاناا یگدررکا  و  ا اه مر مم نو  م ر یبگوا  و ندی ای ر نسانیا

 اسا   "ایربا نقا و  مرمستر و  و هیندو آ وزمرا ینسی ا

از   ساا دیو ی ازندا  أمدندر  هیندآ  ی اننس یقا ندا ا دن ر  دناز  ون د  عنی ی ازندا آوردن ر نم هو  و اریناید

 ارد   دعااسا کو انسان کاملا از  ینا ،ساا دقت اآوری و ا  ن یلاد سا ن ر حیدیادر  حابرکو ن ر   حولا دهنم نتایه

 منتهی مدنز هکرروی   ر یساز ی اشر  تنر  دنو از  یساز محد  کامی  اری  ق عا کو گر توارقر اردنانای یمسدردر  هشد

 یوا د شد 
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 یشهر داریپا توسعه

  دن«  رانا بند»  وندسدف کو  و کمWCEDو  وسعو ) سایز  دمح یابمنن ند  وندسدکم ،یلاددم 1987سان  در

 وندسدمنا ب  مو گر  ستند  کم یس و  و در راستا وددر کن دیر تار رد یا  ویو رو ینموم یمشهور اسا، یواستار مسان

نسی  ازدن ییاسا کو در ناساگو ی وسعو ا دار،ی وسعو نا» کرده اسا:  ریگونو  عر نیرا ا داریسا،  وسعو نایز  دمح یرهان

  د ر  نی د  «دییود محدود نما زمانو یاز اد رآورده کردن ن یرا  را یآ  یحابر  اشند،  دون آن کو  وان نسی  ا ی ا

  ددگر ند  م ی عد ینسی  ا یآن گونو کو  وان آن  را ،یعداست اده معیون از منا ب    یعنی داری وسعو نا

 یشهر یاراب ی راکس و کار ر ردد غ» م ر  شده اسا:  ندچن یشهر داری وسعو نا نوددر زم گرید ی یدر  عر ند مگن

قا ی سلونا  ی دکو شهر از ن ر مح ی و گونو ا رهدمسلن، حمی و نیی،  رازا و ز نوددر زممردن  یاساس یاز ادرها ر ب ن

ح ظ  ،ی ناورانو و دنعت را دد غ نیکو ا ی اشد  و نحو ی را ر یدارا یمانقا ی دوان و از ن ر ارت یاز ن ر اقت اد ،یو زندگ

 « را در  ر داشتو  اشد ی دمح سایز  یاشتغان، مسلن و شرا

کند:  یم ر  م ندچن نیرا ا داری و  وسعو نا یا درها دست یو ادون قانون شنهاد اداز ن یرش شامی مجمونو اگ ا نیا

 یم نا ندساده  مگن ری عر نیا  «شانیاز ادر ب ن ی را ندهیآ ینسی  ا ی ا یی وانا بددنسی حابر  دون    یاز ادر ب ن»

 شده اسا: یگ ارش  رانا بند  ررس ی ا ویاسا  در ادامو لا 21قرن  یا ر داری ر  کار  وسعو نا کی،  و ننوان 21دستور کار 

 و  یجی و دور   جاوز  در ی شر یاز ادن ند ام یاراب یدر کار ر یرا دد و  غ ییم هون   ا کی وسعو:  و ننوان  •

  نجامدد راکس   شیکو  و ا  ا ی وسعو ا ایو  ا تود وسعو ن ینواح

ماتنر در  یگروه  ا ند را ر از منا ب   یاز  هره  ردار ناندمساوا  اشاره  و برور  ا م و یو مساوا :  را ر ی را ر •

 ف دارد ینسن ند  ینسی  ا ) را ر ندف و  یدرون نسن ینی و از زمان ) را ر کی

 آن  یو سایتار ا ستسددر چریو اکوس را ددایتلان و  غ جادی: ح ادا و ندن اسایز  دح ادا از مح •

کو  دیگو یم ی ی اشد  ن  یزندگ اد دک نی الا ر یاسا کو حا ظ و ار یا د نده ر اه ساکنان و دارا یشهر دارینا شهر

  ا دی یم نوم  حیق م اد د اک یشرو  و املان زندگ یاسا کو در آن  ه ود در ندابا ارتمان یشهر داریشهر نا

و  سداقن ،یاقت اد ویمن یو،  ر نگ، نا خی ار ستو  و  یشمار یماتنر و   ی واند در شلی  ا یم داریشهر نا یابگو

  دینما دد اک ی ر را لار  وسعو شهر ی و ننوان  ستو ادن یا دا  انسان یرو دی ا یداریکند  نا داد ا نمود ن اسادو س  دمح

  اشد کو ن ار ند از: ای زیر مشا و  یدارا دی ا د،دنام داری توان  وسعو را نا نلویا ی را

 زوا و  ددکو  وب یاقت اد -یارتمان ی ا ستسدو س یعد   ستسدس ند  اسا،یمعادبو نو کیب : درواقی هره ور

 داشتو  اشد  یبرر ستسدس ی را نلویکند،  دون ا یم ندمردن   م یکالا ا را  را گرید

  :ی ا ستسدس ردد غ ایاز کار رد  یکو ناش یید اینادلانو  ردا  ا و  هد بیرامعو در  وز اددر  یعنیندابا 

  ستند  راموندن یعد  

 یگ تو م یناگهان یبر و  ا ای یند ح  ای یعد   یرامعو در واکنش  و  شار ا اد:  و در یریانع ا  نو 

 ایکو اه  ی ا ین م یدر   یس ز  هره ور ینگو دار ای سد رم ی را ستسدس ادقا ن یعنی یریشود  انع ا  نو

 مد   ی ولان

  : دیشد ی دون دگرگون یعد   ی ا ستسدس ندی رآ ردد غ ایت اده رامعو در ادامو اس اددر  یعنیش ا  

 کند: یننوان م داریشهر نا کی یبرور ی ا یژگیرا  و ننوان و ریو  وسعو، ادون ز سایز  دمح یرهان وندسدکم

 را نوشش د د  یشهر ندکو ساکن ی و گونو ا ،یو ارتمان یاقت اد ی ردا  ا شیا  ا •

 یهردر رشد ش یکا ش سهس انرژ •

 اسا  یرشد شهر ندچن ازدکو مورد ن یمنا ع ریو سا نددر م ر  آم، زم نوداست اده  ه •

 نسماند ا  ا ایکردن  از نودشدز ابو و  ابلام و   دد وب  اندکردن م نودکم •

  ی دمح سایو ز یارتمان ،ی و ا دا  اقت اد یدرها ن یکا  یی ا قدر  و کارا ایریمد ی ا ستسدس جادیا •
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  داریمورد است اده در شهر  و سما ا دا   وسعو نا ی ا یدادن  ناورسوق  •

 سایو ز یارتمان ،یو ا دا  اقت اد دا یناسخ  و  هد ای یردرنوگ یدر راستا ،ی وان منا ق ماتنر شهر ای یو •

 اایتلالا   ییرو در رو  و یریا دا  انع ا  نو ند س چن ند؛یآ ی و ورود م یانسان ای یعدنوامی    جودکو در نت ،ی دمح

 شهر  ستسدمنت ره در س ردز

 ویرا ر ران سازد و سرما یعد واند  ر گونو کا ش منا ب    ینم یاسا کو  ن آور شویاند نی ر ا داری وسعو نا نگرش

 کند یم ایحما داری وسعو نا یم هوم دگاهیو د یراستا سازمان منی از م ان نیانسان سایا اسا و در ا ویملمی سرما یعد  

 وان  و آن  یدادن  و مردن م یداند کو  ا آموزش و آگا  یمناس  م ی ر نگ ی ا ررا ورود  ست داری و  وسعو نا یا دو راه دست

  ا ایدسا 

و ارزش  یو اقت اد یارتمان را ددو ان  اق را در زمان  غ یسازگار ادقا ن دی ا یشهر داری وسعو نا یابگو کی نی نا را

 و  اشد رامعو داشت ی ر نگ ی ا

 

 و اهداف آن داریپا یمعمار

سایتمان  ا و سایا م ابز  شیاز سرما یناش ی  آبودگاساددنعا   رگ در دن ندسایتمان دوم ،یاز کشاورز  عد

 کند  ی مان شونده را  و سرنا م ر  م یرود و سرچشمو  ا ی ا  را ر م یدا وم  ی ا یبودگآاز  ،یسایتمان

نگرش  وشمندانو در  کی یرمعما نیدانسا  نلو ا یس ک در معمار کی وان  ینم من ور نیرا  و ا دارینا یمعمار

کردن است اده از منا ب  نودو سویا  ا و  ه یعد   ی ا یکو در کس کردن م ر  انرژ  یشود  و گونو ا یمحسوم م ی راح

 یدارینا جادیآن ا یید،  نلو  د  زاکن یسایتمان  ا  لاش نم کاب د یدارینا ی نها  را دارینا یکند  معمار یم دد اک یعد  

 اسا  نددر کره زم

 م ر  کرده اسا: دارینا یف، چهار  د  را  و ننوان معمارCBI) یابمنن ند  یا د حی سازمان

  م ر  منا ب اوبدوکا ش 

 است اده مجدد از منا ب 

 است اده از منا ب قا ی  ازیا ا 

 ح ادا از محد  زیسا 

 

 در مورد شهر زانیر برنامه دگاهیو د داریپا توسعه
د د و  یاراتو م یسو وره ییکمپ ی، ابگو  ان،ی رنامو ر ی ا ایو  ا  ورو  و اوبو داری وسعو نا یادن یاساس  د   ا  ر

مهس  ی ا دگاهیو د ،ی دمح سایز دگاهید ؛یاقت اد دگاهی: دلندداشاره م در ی وص شهر  انی رنامو ر دگاهیدر آن  و سو د

 گردد، معتید اسا  ی از م ی یکو  و   ورا  محیق از  رنامو ر  دو نییف ن حمی) یانیو رر یان شنایترو ،یمثی معمار گرید

 ی وسعو اقت اد  ی رنامو ر •

 یشهر ا  را گری  شهر در رقا ا  ا دردینو یدور  م یم ر  و نوآور ب،ی وز د،دکو در آن  وب ندد  یم یرا ملان شهر

شهر  دگاهید نی ازار و منا ق آمد و شد اسا   ا  ورو  و ا ی  رگراه  ا، نواح یاقت اد ی ااسا    ا،   دیرد بی ازار ا و دنا

  داون داشتو  اشند  دی ا یمنا ب اقت اد نیا را اشد   ن دارینا یاز ن ر اقت اد دی ا

 ی دمح سایز  ی رنامو ر •

در رقا ا  ا  ندو زم امدمنا ب کم یر  راکننده ز ابو و  ابلام در ن ر دارد  شه ددرا م ر  کننده منا ب و  وب شهر

 ی ا اندرودیانو  ا و آش یس  ، راه  ا، حوبو  ا یرود    ا،   ا ی و شمار م عاد   ی را یدیاسا و  مواره  هد عاد  

 ح ظ و  داون داشتو  اشند  دی ا یعدو منا ب    کیاکوبوژ یدارینا دگاه،ید نیاسا   ر اساس ا یلیاکوبوژ

 دابا یواهن  ی رنامو ر •
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 یگروه  ا اند  رقا ا در یود شهر مندد  یمنا ب، یدما  و  ردا  ا م بی وز یرا محی   اد و منازنو  ر رو شهر

اسا   ا  ینیگ  ییو ردا یدسترس ی  ا ی و ن ار  ای،یکارگر ی ا ویا حاد ،یمحن یسازمان  ا ،یارتمانا  محن ،یارتمان

 و مساوا  در رامعو اسا  یرا ر داون   ،یاقت اد -یارتمان یدارینگرش بامن نا نیا

 :دارینمده در شهر نا یلیاکوبوژ ی ا ای و محدود  ورو

اسا  یاقدام نی ر یاساس یعد   سایز  دمح گریو ننادر د یستیآم،  وا،  نو  ز ن،دزم ردن  یی ا ای و محدود  ورو

و  ی وسعو شهر یابگو ا ،یدی رد چد   دون  دیماانمان ن یداریدر رها  حیق نا دی ا یمن یو ا  ی رنامو ر ایکو شهرساز 

شهر ا ف» 1992سازند   نا  و گ تو رزبند ) ی را س م یداری و نا یا ددست یرا  را ی وق ابعاده مناس  ی ا نودزم یمن یو ا

 وانند و  ی س م یو مسئولان شهر  انیدارا  ستند  رنامو ر ی دمح سایحی مساتی ز یرا  را ی راوان ی ا اداملانا  و موقع

اسا کو شهر ا و  وسعو  یهی د«  قدن شوند شدن یشهر ایریو مد داری وسعو نا دیرد ی ا وهدش یرددر  و کار گ دی س  ا

کو  ا  یو محن یدر س و  رهان ی دمح سایز ی ودن  حر ن  ا یو رد  ستند یلیآشار متعدد اکوبوژ یدارا یشهر ی ا

 ر اساس  یو من یو ا یشهر ایریمد دیرد دگاهید کیاسا  برور  انمان  یمعادر  وسعو شهر یاز ابگو ا یناش یحدود

 دیرد یشهر ایریمد جادی  رگ،  ر برور  ا یشدن شهر ا داریند ی  روند رهاندینما یم ریرا ارتنام نانو یلیوژا دا  اکوب

  دیا  ا یم شداز ن شد 

   د  سادن یشهر یو  راح یدر شهرساز یامر  ازه ا سایز  دو ح ادا از مح ی دمح سای و ملاح ا  ز  ورو

 ی را یاقداما  نمده ا  دن یشهر یدر  راح ر،دای ی  لرا  گوشتو استوار اسا  در سان  ا ویامروز  ر نا دارینا یشهر ا

اقداما   نیشهر ا دور  گر تو کو در راس ا ندهیآ ی را دیرد ی ا دگاهید نین ر در شلی شهر ا، کنترن رشد و  دو دی جد

 ی دمح سایز یاز انسجان و  ما نگ یینمونو  ا دیشهر ا  ا ا ،ین ر نیقرار گر تو اسا    ق ا ددمورد  اک یداریا د  ن

یود را  و  ور  یا  ادکاملا مسئولانو  ریورد کرده، آشار  عاب ی دمح سایز ینس ا  و رن و  ا دی  رگ  ا ی اشند  نروژه  ا

  ود  یدو شلی شهر  دون ا وم  یشهر یزندگ یدر رسا و رو دی ا یردای  در چهارچوم م هون ناندیمشاص نما زیدر

 ی ا ای   نلو  ورو  و محدودسادچند من یو ح ادا شده در دوردسا  ا ن ندداسا کو مسابو  نها  ع یهی د

در  یدر م ر  انرژ ییاز در و رو ،یشهر یدر  ر مرحنو از  وسعو شهر،  ر رن و از  راح ی دمح سایو آشار ز یلیاکوبوژ

  رددمد ن ر قرار گ دیدر شهر  ا یو دنعت ی جار ی ا  اشو نحوه نمی  یسایتمان  ا گر تو  ا ش لو حمی و نیی من یو ا

د د  ا املان  حیق  ردد غ یرا  و  ور اساس یو اقت اد یاسدس ،یارتمان ،یکاب د یسایتار ا دی ا یدارینا ی را ی ی رنامو ر

 یو من یو ا یهر وسعو ش ایریمد ی ا اسادو س یدارینا ند  یسا کو ار  اط  نگا نل  روشن ادی را س آ یداریا دا  نا

اسا  ییم ر   وده اسا، کمتر را یشهر ایریاز ا دا  مد یلیحان اگرچو کنترن رشد  مواره  و ننوان  نیورود دارد  ا ا

  اشد  دهدم نوم رس جود و نت یاقداما  ندکو چن

در آمده اسا   یاسا کو  حا نوشش  وسعو شهر یی ا ندو   و است اده موشر از زم ورو مع  نیشترد  داریشهر نا در

 شینر کردن  ا ا مورود شهر، ا  ا قیاز  ر تواندشهر را م ای و مسلن در من یو  ازدو ن ادرمع ندهی اش ان س رشد آ

مورود  رآورده سایا   یمیقد ی ا نا یکار ر رددو  غ اتدو اح ودهمن یو متروکو و  رس یو  ازساز یمتعادن  راکس، نوساز

کاملا  ردددور  گ دیشهر  ا یکهن و منا ق مرک  ی ا ا  ا یو نوساز یکو در رها  ازساز ی ا اقداما  داریا دا  شهر نا

 یاراب  ی ار ای م ر اسا کو ق ی از  نیا دا  ا داریدر شهر نا رای  زگرندیلدی یملمی و حام یاد ما نگ  وده و در حی

و است اده  اتد ا دوان و  ح یی  ا ا جادی ر ا دد   اکدیمورود در دایی شهر است اده  و نمی آ ی ا ندرا  شهر، از زمدر ا  ری ا

و ح ظ آشار  یداریدو  د  نا ندرا   یددم  کننادر مورود در شهر  و ی وص در کشور ما ورو مشتر گریمجدد از  نا ا و د

 آورد  ید میند یای ار

حمی و  نودوس کی  دآن  و ا را  ن ویرو یاز گسترش   یردشهر ا و رنوگ یو رمب و رور  را  شرده یشلی  ا جادیا

ش لو حمی و  یدارا دی ا داریشهر نا نیو  نا را سادن دهدنوش یامروز  ر کس یدا وم  ی دمح سایاسا  آشار سوت ز دارینیی نا

 – ید و ا وم  یوا ستگ یو اقت اد ی دمح سایز ،یمانارت ی ا نوی   بعا ،از م ا یارد اشد  در  س ینیی مناس  و متعادب
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 یننهان ی ا نوی   یاردشهر ا و  س ی و  وا ندهیآلا یقا ی  وره ریوارد کردن میاد ،یند س یسویا  ا ادیشامی م ر  ز

اسا   عداد  شی مگنان در شهر ا رو  و ا  ا ید و ا وم  یاست اده و وا ستگ نیمورد  ورو قرار گر تو اسا   ا ورود ا -گرید

روند ا  نی  اا دی یم شیمحی سلونا و محی کار روز  و روز ا  ا ند  ی لرار یو س ر ا یدرون شهر ی ون س ر ا ی،دا وم 

سهی و  یم هون کو  وسعو دسترس نیاسا کو  س معنون اسا  س ننا   و ا ندزم ینراکنده و گسترده کار ر یاز ابگو یحاک

 و  وسعو  ازد وسعو ن نییود ا گر،ید یرونق سایا و ساز و گسترش  وسعو شده و از سو ن،دزم مادر تن ق الامور    بیسر

  دینما یم یحمی و نیی را برور یش لو  ا شترد 

و  یشهر ی ر س   کردن   ا ا داری   رنلد شهر ناسادو  اقد ب ا ا ن ودروح یاب اما شهر   داریرمب و رور نا شهر

 ی از و س   من یو ا ی  ا ا وستودو  اغ و  ازگو و ش لو  و  س ن یشهر ینارک  اس  ،  ی و دریا و   ا یمتل ی راح

 دارد  دد اک

 اسادا اا  س یشهر ا و چگونگ ایرینمده در نحوه اداره و مد را دد غ جادیمت من ا ند مگن دارینا یشهر ا جادیا

در  د ریرد یمستن ن انمان  رنامو  ا یرا دد غ ندشهر ا یوا د  ود  چن ندهیآ ی ا  را یردگ سدو   م یگوار ویسرما ی ا

 ی ا اسادس نیدر م ر  آم و  دو یی و در و رو  د رز د،دیورش ردناک ن  ی ا یو کا ش مواد زاتد، انرژ ا ای از نودزم

 قیو  شو عا ی ر کا ش با یم ر  متل ی ا اساد اشد و س ی دمح سایز یواقع ی ا نوی   رندهدکو در  رگ یگوار مادق

 اسا  دار ری ادوان  ر و نا یده از مح ولا  و کالا ااست ا

نداشتو  اشد،  یساز  رمحد را  نام نو ی شرا  رینکس    نها نو کو  اشددیقت اا هناینچنادارای آن  ساکوا یشهرارشهرناید

اساس اشتغان و  دی ا اشد  یمتل یداریادون نا ویکو  ر نا یموشر  اشد  دنعا و  جار   دآن ن اد دو ار یات ک اتد نلو در اح

 انیمح ولا   دون مواد ز ،یم ر  کس انرژ ،یحداقی آبودگ یدارا دی ا یی عابا  ا ندد د  چن یدشلشهر را   یاقت اد وینا

کو  یمح ولا   ادوان  اشد؛  و گونو ا ی را دد ستو  وب ندی را کیو  داریو است اده از مواد نا یعددر چریو    ویآور، قا ی  ج 

 وینا نلو،یا ایمواد  اشند  نها ا ای از ی را یکننده ادن دد و  وب داندنند از م ر  قا ی  رگر اگانیو  ونی نوز رد ن یکالا ا

 وانند  ا ا اا   یم یشهر ینهاد ا ری ا و سا ی اشد  شهردار دارینا یلیابمیدور از ن ر اکوبوژ یحت دیشهر  ا کی یاقت اد

 نداز چن یماب ایو حما یگوار ویسا،سرمایز  د ما نگ  ا مح ی ا اد عاب ی را ی ادماب یمانند  اشودگ یگوناگون رد دا 

مسئولان،  و   د ا و ن ادداح ان  عاب ی را یاموزش ی ر و محلس  ر و  رنامو  ا قدو میررا  دق ندوبب قوان ،یی ا اد عاب

 کمک کنند  یاقت اد ی ا اد عاب نیا  دو  رز قی شو

 

 داریپا یطراح یمبان

 : دیا محشنا •

 سد توان زددح ی راح کی  ی را دی اشد   ا یم یدر روند  راح  ددرک از مح دار،ی ر  نا کیو در آزاز نلت نی ر مهس

رها حرکا  اد و در  د،د نا نس ا  و نور یورش یرداز محی قرارگ دیشنایا  ا نی  اسد نا داشتو  اش  ددرسا از مح یشنایت

  اشد  راموندن  دمورود در مح ی ا ایاز املانا  و محدود یآگا  اینها

 :عادار  اط  ا    •

 توان  ایکو در نها یآن  و نحو ا د ر   ا ر ت ا دشود از کن ی راح ی و گونو ا دی ا رددقرار  گ یدر  ر ملان سایتمان

  و شمار آورد  یعد   ستسداز چریو اکوس یآن را ر ت

 :ی دمح را ددرک  اش •

کو  توان نو   ی ر سایتمان داشا  و گونو ا راموندن  دمح را داز  اش یندو  حن یا ی توان ارز دی ا دارینا یروند  راح در

 نمود  ی نا  ررس یرا  ر چریو انرژ  دمح یمن  را دو  اش داریاست اده از م ابز نا یسایتار  نا، چگونگ

 درک مردن: •
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را  ر اساس درک و  یمن یو داشتو  اشد و  راح و  ر نگ، آدام و رسون مردن آن  یا ژهی ورو و دی ا دارینا ی راح

  یود انجان د د  یزندگ  دشنایا مردن از مح

 

 داریپا یطراح اصول
ملان حساس  ا دگردد  اگر ما نس ا  و نوارض و ی ود یکامی ملان آزاز م یی ا شناسا دارینا یملان :  راح م هون

مانند رها  ی راح یروشها نددمحی  و  ع یی  شناساسدنیگ  یسلن  دو آس ییرا  جادیدر آن  دون ا سد وان یم س،د اش

 کند  یکمک م ی و حمی و نیی نموم یا را  و دسترس عادمورد ن ر، محا  ا از    ادسایتمان در موقع یردنورگ

 یمور   راح عادار  اط  ا    ،یعد    دمح کیدر  ایسایتمان در دایی شهر  اشد  ی: یواه  راحعاد ا    ار  اط

 گردد  یدر سایتمان م رداینا

مورودا   ی را ییزوا ،یسایتمان آب کی یرود، مح ون  رن ی در نم  دچ چد  عاد: در    یعد   انا یدرک رر 

 مو  ازد و ن سد وان یچریو م نیکار  ا ا نودچریو  ستو اسا کو  و وس کی یعد   ی ا ستسدس گری اشد   و ن ار  د یم گرید

 سدیوا  ی و زندگ دارینا ینا ود کردن،  انث  رگرداندن  راح ی و را ادحقا ی ا یار  ردن چریو  ا   ا  و کسدگونو  ا ناسخ د 

 شد 

در م ر   ییدر و رو ،یو مواد سم یملان، س ز انرژ امیارز نوددارد  و وس یسع دارینا ی:  راح  د ر مح رد أش م هون

 ا  لار  ردن مح ولا    د ر مح یمن  رد   أشا دیدسا   دمح  ر رد و م هون کا ش  أش یسایتمان ی ا کد، مواد و  لن یانرژ

  ا دی ی اشند کا ش م یم ا ایکنند و قا ی  از یم دد وب یکم یمواد سم ارراتو  ددکو در  وب یو مواد دارینا یسایتمان

سایتو   دز محیوا ند ا یمردن کو م یو ناد ها ید دنی ،ینژاد ،ی و ملاح ا   ر نگ دی ا دارینا یمردن :  راح درک

مردن و رامعو  ن   یاز ادرا نس ا  و ن یو دقا  راوان ادامر حساس نیدر آن ساکن شوند  ورو کند  ا ای ندیشده است اده نما

 کند  یم

 :دارینا سایتمان

کو  و  یی ا شود   د  سایتمان یگ تو م کیاکوبوژ ندو قوان یمنا ب کا  وی نا  ر نا کیو اداره  جادی و ا دارینا سایتمان

 یم ری اشد، بوا شامی ادون ز یو منا ب لازن م یاز بحاظ انرژ سایز  دشده اند کا ش میا نو  ا مح ی راح داریدور  نا

  اشد:

 دیقا ی  جد ردکس کردن م ر  منا ب ز •

 فعاد)    یعد    دمح شیا  ا •

 کا ش م ر  مواد م ر ایحو   •

و چو از  یچو از بحاظ محو و و گسترش محن ،یعد    دمیا نو  ا مح نیکمتر دارینا ی، سایتمان  اECD  ق نروژه   ر

 اد دک شیکو در رها ا  ا یی و ننوان  نا بدنهنو وس کیمملن اسا در  داری اشند  سایتمان نا یرا دارا م یبحاظ دا ر کن

 یعداده ناقلانو از منا ب   است  نیشود   نا را یکوشد، معر  یف می دو مح یارتمان  یو شرا یعد    ید و شراا)شامی اقت 

 یرا  را س م یعد    دو  ه ود مح یکس کردن م ر  انرژ ام،دمنا ب کم رهدمناس  رها  ی  یو شرا یو م ابز سایتمان

 کند 

 

 دارینگر در شهر پا یجامع و کل یها دگاهید

 قد ن  یدر ن داریشتو  اشد  شهر نادا ینگر یرامب و کن ادکو ما  دی هره رو ییه حی  اااز را  رد ا و ر دی ا دارینا شهر

ثان م ی وان  را ینم نی و ا دا  چندگانو اسا   نا را یا د و من ور دست ی راح ی ا،  رنامو  ا و راه حی  ا اسادس

حی مشلی ر ا و آمد در شهر  ی ا در ن ر گر ا   را یمر وط  و کار ر ما د ممر وط  و حمی و نیی را ردا از   ما د  م

 وسعو،  ی ا و ابگو ا یدر کار ر ردد غ قیدر و نو اون از  ر دی ا داریشهر نا کی –تن راه و   رگراه در شهر ا سای ی و را
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در  دیرا  ا ندزم یو نیی و کار ر یحم یدر ش لو  ا یگوار ویرا کا ش د د  ند از آن، سرما ییس ر ا ندچن ی یابا  را

س   و مسلن مناس  را  ی وا، ح ادا   ا ا اد د مگون ار یات، ک یناگون توان ا دا  گو قی ر نیادزان کرد  ا از ا گریلدی

را  وان  ا  س  یو ارتمان ی دمح سایملاح ا  ز دی ا دار،یشهر نا ما د  م وداسا کو در کن یدر حاب نیو ا دد حیق  اش

 قرار داد   رمد ن

را مورد  ورو قرار داده  ی دمح سایو ز ینمحدود و متعار ، مساتی ارتما یراه حی  ا یاسا کو ورا یشهر دارینا شهر

شود   یم یمحدود  ررس یکمّ دید کیمثان، موبو  مسلن مناس  ازن  از  یو رامب  نگرد   را بدوس دید کیآن  ا را  ا 

 مو، مسلن مناس   نی رچو کوچک  ر کردن واحد ا   ا ا ایو  یساز ن وها قیاز  ر یسایتمان ساز نویآوردن    نیدنا یعنی

 کیجادی وان  ا ا ی  میرون  و در و را مستنددورو متراد   س ن چدف  و  یمناس  )حداقی زندگ یداقی مسلنف و زندگ)ح

داشا کو مسلن  د وروی ا ن،ی  نلاوه  ر اددمر وط  و آن  حیق  اش ی ا نویو حو  کی    ید دون ا وم  یشهر  دمح

 یمعن یم ر و   ،یزندگ اد دمر وط  و ک گریس   و ننادر د ی و اشتغان، یدما ،   ا یحداقی مملن اسا  دون دسترس

  اشد 

ارزان  یحان کو واحد ا ندو است اده مجدد از  نا ا در ن یشهر ییاب ینر کردن   ا ا یداز ق  یی ا اد عاب گسترش

و  یشهر ی اغ  ا ادجیکا د   ا ا یم  دن ی دمح سایحساس از ن ر ز ید د، از  شار  وسعو در اراب یقرار م ارددر ایت یمتدق

 و  مادسابس و ارزان ق یی ازه، مح ولا  زوا ییمواد زوا دد و  وب وانندکو  ت یو درون شهر کین د یکشاورز یح ظ اراب

  ا ای وق دسا  ی وان  و ا دا  اقت اد یحمی و نیی کمک کنند، م نوییا ر کا ش   

منسجس و  ی ا اسادس ندر یلا  رها چندرسا   یشهرساز ی ا اسادس اتودمنسجس و از  س گس ردز ادما 

شود شهر  ی و آن اشاره م نودزم نیرامب در ا ی ا اسادنمونو مو ق انمان س کیکو ازن   و ننوان  یاسا  مثاب یرامع

 از یمثان، شهردار ید د   را ی وان  ا  س مد ن ر قرار م ارن و ر چند یداریشهر،  ر ا تلار نا نیاسا  در ا ییدر  رز  ادتیکور

 س مسابو ز ابو را   ،د ر  نید د و  د یا و وس م  دنون  و آن  ا زوا و  ن ی و را یکند وب یم یداریز ابو یر رد  یا   ی

را  ینگرش رامب و ا تلار ادمثان ا م نیاسازد   یحمی و نیی محرومان را  ر ر  م ی ا ازدو ن ییکند و  س مواد زوا یحی م

  د   د ینشان م یداری و نا دندرس ی را
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 گیرینتیجه
شود   یواقب م ددم  داری وسعو نا یسابس و حرکا  و سو ی  ا ا و شهر ا جادیاسا کو در ا ی حث دارینا ی حث معمار

اگر در  یدارد و  راح دد اک یعدو ح ظ منا ب    سایز  دو مح یستیو  ورو  و  نو  ز ی و معمار یداریچرا کو ادون نا

 ستر  جادیکشور  ا  ا با  و مند کردن و ا گری اشد  در د ازدن نیا یگو خ واند ناس یآن  اشد م قدو  ن  داریرها  وسعو نا

  سد اش ینس ا  و گوشتو م یشتردنگرش و کار رد   نیا ردشا د رشد چشس گ یلازن در کنار  ر نگ ساز

 یدر منا ق شهر یند  شدقا ی ن ندهیآ یرهان  را یتد مو رشد رمع  ایسازمان منی  یر ی ا یند  شداساس ن  ر

 ارهدراستا س نییوا ند کرد در ا یزندگ یرهان در منا ق شهر ادرمع %60  ای یر 2030یوا د داد   ا سان  یرهان سون رو

 ییو   ا یروا   زمان یوا ستو کو دارا یلیوبوژدو   یارتمان ،یداقت ا ی ا ستسداز س یاحتمالا  و ننوان مجمونو ا ندزم

 عامی  جادیدرک و شنایا  هتر آن و ا یما را از  لاش  را دین ا ستسدس نیا یدگدگد  نرنددرو قرار  گمورد  و دی ستند  ا

رامعو  انث شده اسا  نیدر ا یر وسعو شه شیو ا  ا یرامعو انسان ا تنی   سن  دینما وسی ا آن  ا ما یرامعو انسان دار رینا

 ی ا یژگیشهر ا و داری وسعو نا یمورد  ورو قرار د د  را یداریا و ن یا درا در رها دست یا ژهی ورو و یشهر ستسدکو س

رامعو   دمح ند  دهدگدو سنجش  اشد و درک و شنایا  هتر  عاملا  ن یردکو قا ی اندازه گ ییی و  ر دی ا داریشهر نا کی

کو در  یی ا ستسدس یدارینا ی ر  شهر رو کیاز  سا،دمن رد ن ستسدس کی را س آورد، مشاص شود  شهر  راو اقت اد 

 یآن  ا رو گریگوارد و از  ر  د یم ردحمی و نیی، اقت اد و     اش ستسدس ،یدرون یود قرار دارند  مانند ارتمانا  انسان

 گوارند      یم رد اش یرهان ویمن یو ا یستس  ا و اقت اد اداکوس یدکو شهر ا را احا و کرده اند از ق  یی ا ستسدس

کو  سدشینددنلتو   نیمناس ا ن اشد  و ا یورود دارد  در و نو اون   یمتعدد یراه  ا دارینا و  د  شهر  دندرس ی را

 از  یدارینا یحرکا  و سو یما را از  لاش  را دیامر  رگ  ن ا نیحان، ا نی   ا اساد رگ  قا ی ح ون ن یکامی و واقع یدارینا

 نوددر زم سد  م نی  حان یواه ارددقرار گ ایو حما قید  شومور دی ردارد  ا یداریاقدن در رها ن کی یکو حت یدارد  شهر

  ودنین ییاست اده مشترک از وسا ایو  یددیورش یاست اده ار انرژ ای اشد،  ا ای از
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