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 چکیدُ 

ایٗ پظٚٞؾ ثب تٛرٝ ثٝ ٚالؼیت ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ ػؼی داسد ثب ٍ٘بٜ ٚیظٜ خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٚ ثشسػی ٌٔبِؼبتی آٖ ثٝ 

ٔتبػفب٘ٝ  دس فشًٞٙ ٔب آػبیـٍبٟٞبی ػبِٕٙذاٖ ٔىب٘ی ثشای ا٘ـٙبػی دػت یبثذ. اٞذاف ٔختّف ارتٕبػی، ٔؼٕبسی ٚ سٚ

خلاف ؿذٖ اص دػت ػبِٕٙذاٖ ٚ ٔحّی ثشای ػضِت ٚ تٟٙبیی ثٝ دٚس اص ػٛاًف خب٘ٛادٌی تّمی ؿذٜ اػت. ثب تٛرٝ ثٝ 

ؼتمش دس خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٌٔبِؼبت ٚ تحمیمبت ٚػیؼی وٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ؿذ ٚ اص آ٘زبیی وٝ تؼذاد صیبدی اص ػبِٕٙذاٖ ٔ

 ثبؿذ ٞبی  ػبِٕٙذاٖ ثشای ایٗ دػتٝ ٘بٔٙبػت ٔی خٛد ثٝ تٟٙبیی لبدس ثٝ اداسٜ أٛس سٚصٔشٜ خٛد ٞؼتٙذ ٚ ٘یض ٔحیي خب٘ٝ

پغ ثٝ ٌٔبِؼبت دس ثبة ٔفبٞیٓ پبیٝ ٚ ٘ظشیبت ٚ دیذٌبٟٞب دس ٔٛسد ػبِٕٙذاٖ ٚ ثشسػی خلٛكیبت فشدی ػبِٕٙذاٖ 

ٞبی رؼٕب٘ی، سٚاٖ ؿٙبػی،  ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ص٘ذٌی دس ٔٛسد ػلأت سٚحیٝ، رٙجٝ دس رٙجٝتؼشیف ػبِٕٙذی، ؿخلیت اٚ 

ٞبی خبسری ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ ٌٔبِؼبت ٔیذا٘ی ٚ وتبثخب٘ٝ ایپشداختٝ ؿذ ٚ پغ اص  ..ربٔؼٝ ؿٙبػی، ارتٕبػی ٚ التلبدی

پشداختٝ ٔجب٘ی ًشاحی ٔؼٕبسی  ایشا٘ی ٚ آ٘بِیض ٘ىبت ٔخجت ٚ ٔٙفی ٞش یه ا٘زبْ ؿذ ٚ ثؼذ اص تحّیُ وبُٔ ٌٔبِؼبت ثٝ

 ؿذ.

 ٔتغیشٞبی ٔیبٖ ساثٌٝ ٕٞجؼتٍی، سٚؽ ثب پشػـٙبٔٝ اثضاس ثٝ تٛرٝ ثب ٚ ٔیجبؿذ تحّیّی _تٛكیفی ٘ٛع اص پظٚٞؾ ایٗ

 وٝ ٔیذٞذ ٘ـبٖ پظٚٞؾ اص حبكُ ٘تبیذ ٚ اػت ؿذٜ ثشسػی ،خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دس سا ػبِٕٙذاٖ ارتٕبػی تؼبٔلات استمبء

 فوبیی ٚ ٘ظبْ جبى ثب ًجیؼت ٚ ٔحیي، اػتملاَ ٚ حغ آصادی ، ٔـبسوت ػبِٕٙذاٖ، تٙبػجبتأٙیت ٚ ایٕٙی، است

 ثٝ ٘ؼجت ٘یض وذاْ ٞش وٝ ٞؼتٙذ ػبِٕٙذاٖ ارتٕبػی تؼبٔلات دس ٔٛحش ٞبی ِٔٛفٝ رّٕٝ اص وبِجذی ویفیت ٚ دػتشػی

 وبِجذی خلٛكیبت ثٟتش ؿٙبخت ترٟ دس ثبؿذ ٔؼٕبساٖ ثٝ ا٘ذوی وٕه ٔیتٛا٘ذ وٝ داس٘ذ لشاس اِٚٛیتی ٚ ستجٝ دس ٞٓ

 آ٘بٖ. ٚالؼی ٘یبصٞبی ثٝ تٛرٝ ثب خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ
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 هسالِ بیاى ٍ  هقدهِ

یؾ ٞب دس ٞش ػشؿٕبسی، دس ٔمبیؼٝ ثب آٔبسٞبی لجّی افضا سٚد ٚ ٘ؼجت آٖ رٕؼیت رٟبٖ ثٝ ػشػت سٚ ثٝ ػبِٕٙذی ٔی

یبثذ. ایٗ سٚ٘ذ، ٔؼبیُ رذیذی سا دس ارتٕبػبت ٌٔشح ػبختٝ ٚ ٔؼئٛلاٖ، دػت ا٘ذسوبساٖ ٚ ثش٘بٔٝ سیضاٖ تٕبْ رٛأغ،  ٔی

ٚالؼیت افضایؾ  سٚصافضٖٚ ػبِٕٙذاٖ سا اص رٟبٖ ٔختّف پضؿىی، سٚا٘ی، التلبدی، ٚ ارتٕبػی ٔٛسد تٛرٝ خبكی لشاس 

 (1383،یدادٜ ا٘ذ. )ًبِج

ؿٛد.  ػبِٝ ٚ ثیؾ تش افضٚدٜ ٔی 65دسكذ ثٝ ًٛس ٔتٛػي ثش تؼذاد  2.5٘زبْ ؿذٜ، ػبلا٘ٝ حذٚد ثشاػبع ثشآٚسدٞبی ا

افضایؾ ػشیغ تؼذاد ػبِٕٙذاٖ ٔتوٕٗ پی آٔذٞبی ٔتؼذدی اػت. اوخش ایٗ ػبِخٛسدٌبٖ اص ٘ظش التلبدی افشادی غیش 

ٞبی  ت، دس ٔؼشم خٌش اثتلا ثٝ ثیٕبسیػبص٘ذٜ ٚ ٔلشف وٙٙذٜ، اص ٘ظش ارتٕبػی تٟٙب ٚ ٔٙضٚی، اص ٘ظش ػلأت ٚ ثٟذاؿ

 ٞبی ٘بؿی اص آٖ ٞؼتٙذ. ٞب ٚ ٘بتٛا٘ی  ٔضٔٗ، ٔؼِّٛیت

اص ػٕذٜ تشیٗ آحبس تغییشات لشٖ حبهش دس اثؼبد فشٍٞٙی، التلبدی ٚ ػیبػی  رٛأغ ٔختّف، تغییش دس ػبخت خب٘ٛادٜ ثٝ  

یه ٘ظبْ خٛیـبٚ٘ذی ٌؼتشدٜ ثٝ یه خب٘ٛادٜ  ٞب اص ػٙٛاٖ ٟٔٓ تشیٗ ٚ اكّی تشیٗ سوٗ ارتٕبػبت ثـشی اػت. خب٘ٛادٜ

ٞؼتٝ ای تجذیُ ؿذٜ ا٘ذ ٚ یىی اص ٟٔٓ تشیٗ وبسوشدٞبی خب٘ٛادٜ وٝ ٔشالجت اص ػبِٕٙذاٖ خب٘ٛادٜ ثٛدٖ، دػتخٛؽ 

ٞب  ٚ افضایؾ  تؼذاد ص٘بٖ ؿبغُ، ایٗ ٚظیفٝ سا  تحَٛ ٌشدیذٜ اػت. خب٘ٛادٜ ثٝ دِیُ وٛچه تش ؿذٖ، افضایؾ تؼذاد ًلاق

 (1394، یدی  ثٝ ٟ٘بدٞب ٚ ٔٛػؼبت خبف ٚاٌزاس وشدٜ اػت. ) هشغبٔدس ٔٛاس

 ؿذٜ اٌش چٝ ایذٜ آَ آٖ اػت وٝ ػبِٕٙذاٖ دس ٔحیي ٌشْ خب٘ٛادٜ  ص٘ذٌی وٙٙذ، أب اص ًشف دیٍش، ٌٔبِؼبت ا٘زبْ

د، ًلاق، ٞبی ػبِٕٙذاٖ دس ایشاٖ، ٘ـبٍ٘ش آ٘ٙذ وٝ ػٛأّی چٖٛ ػٌح ػٛا دسثبسٜ ػُّ ػپشدٖ ػبِٕٙذاٖ ثٝ آػبیـٍبٜ

ثشخٛسداس ٘جٛدٖ اص ٔؼىٗ ّٔىی ٚ  –ٞبی التلبدی، ارتٕبػی ٚ فشٍٞٙی  دس ٔمبثُ ثحشاٖ –تزشد، آػیت پزیشی خب٘ٛادٜ 

٘یبص ثٝ اػتفبدٜ اص تزٟیضات ٚیظٜ ی آػبیـٍبٜ ٞب، ثشافضایؾ ػشػت سؿذ ػپشدٖ ػبِٕٙذاٖ ثٝ فوبٞبی ٔؼىٛ٘ی ٚیظٜ تبحیش 

ی ٟٔٓ ِضْٚ  ٞبی ٟٕٔی، ٞٓ چٙبٖ ثبصٔب٘ذٜ اػت ٘ىتٝ ة پظٚٞؾ دس چٙیٗ صٔیٙٝسػذ وٝ ثب ثٝ ٘ظش ٔی 1ثبؿٙذ. ٌزاس ٔی

ٞب ثٝ  تٛرٝ ٚ ٌٔبِؼٝ ی چٍٍٛ٘ی استجبى دٌشٌٛ٘ی رؼٕی، سٚحی ٚ ػبًفی ثب ٞٓ ٚ پیبٔذٞبی تبحیشات تـذیذی آٖ

 (1392 یٞبی ٔتٙٛع ػبِٕٙذاٖ اػت. )ثٟبس یىذیٍش دس ٌشٜٚ

ٞبی  ٞب ٚ ثش٘بٔٝ سیضی دس ٚالغ ثخؾ ثضسٌتش اص اٞذاف تلاؽ 2ثٝ افضایؾ اػت. ؿٕبس ػبِٕٙذاٖ ٞـیبس ٚ فؼبَ دس وـٛس سٚ

ارتٕبػی، ثبلاتش ثٛدٖ ػٌح سفبٜ ٚ ثٟذاؿت فشدی ٚ ارتٕبػی ؿٟشٚ٘ذاٖ اػت وٝ خٛد، ٔٙزش ثٝ ثبلاتش سفتٗ ٔیبٍ٘یٗ ػٕش 

ٝ ٚیظٜ ٔؼئٛلاٖ ٍٟ٘ذاسی اص ؿٛد. آٌبٜ تش ػبختٗ افشاد دس ػٙیٗ ٔتٛػي ػٕش، ث ؿٕبس ػبِٕٙذاٖ ٔی  دافشاد ٚ اصدیب

ٞب ٚ هشثٝ پزیشی ػبِٕٙذاٖ ٚ یبسی سػب٘ذٖ ثٝ آ٘بٖ دس دسن  ػبِٕٙذاٖ ٚ رٛا٘بٖ ثب تزشثٝ وٓ تش، اص ؿشایي، حؼبػیت

تٛا٘ذ ثٝ ایزبد پیٛ٘ذٞبی ػٕیك تش ا٘ؼب٘ی یبسی سػب٘ذ ٚ ٔحیٌی دِپزیشتش  ػٕیك تش ؿشایي ٚ ٔٛلؼیت ایٗ ٌشٜٚ ػٙی، ٔی

 غ پشؿتبة ٚ پشٞیبٞٛی أشٚصی فشاٞٓ وٙذ.ثشای ص٘ذٌی دس رٛأ

ٞبی ػٕیك تش ٚ ٌؼتشدٜ تشی اص آٖ  ًشاحی، ثش٘بٔٝ سیضی ٚ ٔٙبػت ػبصی ٔحیي، ثبیذ ٘مؾ ٚ ٔؼئِٛیت خٛد سا دس پٟٙٝ

 ٞب اػت. رؼتزٛ وٙذ. ی آٖ ٞب ٚ سٚاثي پیچیذٜ چٝ ٔشثٛى ثٝ ص٘ذٌی، ا٘ؼبٖ

ػبِٕٙذاٖ، دس ٔٛاسدی حتی ثش ٘یبصٞبی ٔبدی آ٘بٖ ثشتشی داسد.  وبسؿٙبػبٖ ثش ایٗ ثبٚس٘ذ وٝ ٌّٔٛة ثٛدٖ ٔحیي ص٘ذٌی

ٞب  ٚ اِتٟبثبت دسٚ٘ی دس داخُ خب٘ٛادٜ یب حتی إِمذٚس دس داخُ ارتٕبع ٚ دس استجبى  ایزبد فوبیی آساْ ٚ دٚس اص تٙؾ

                                                           

ترب   186ٚ پظٚٞؾ لرشآٖ(،   ٞبی ػبِٕٙذی، ػبصٔبٖ ثٟضیؼتی وـٛس )دفتش آٔٛصؽ ، ػُّ ػپشدٖ ػبِٕٙذاٖ ثٝ آػبیـٍب1371ٜٔخٙٛی، ػٌبءالله،  -1

267. 

پظٚٞـی، ػبصٔبٖ حجت احرٛاَ   –ی ػّٕی  ٘بٔٝ فلُ –، رٕؼیت 1357، ثشسػی ػبخت ػبِٕٙذاٖ دس وـٛس دس ػبَ 1377ٔـبیخی، ٟٔش٘ٛؽ،  -2

 .26ٚ  25ٞبی  وـٛس، ؿٕبسٜ
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پٛیب ٚ خٛؽ رٛؽ تٛا٘ذ ػبِٕٙذاٖ سا ثٝ ادأٝ ی ص٘ذٌی تـٛیك وٙذ ٚ اص آ٘بٖ ػٙبكشی ص٘ذٜ،  ٘ضدیه ثب خب٘ٛادٜ، ٔی

 ( 1391،  یٕیثؼبصد. ) اثشاٞ

 

 فرضیِ اصلی پژٍّش

پظٚٞؾ ثٝ د٘جبَ ایٗ اػت وٝ دس ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ثٝ ٘یبص ػبِٕٙذاٖ رٟت ثٟجٛد سٚحیٝ ٚ سٚاثي آٟ٘ب تبحیشٌزاس 

تغیشٞب ٚ ثبؿذ. ایٗ فشهیٝ ثش آٖ اػت وٝ ٚرٛد ٕٞجؼتٍی ثیٗ ویفیت ٚ ًشاحی ٔٙبػت خب٘ٝ ٞبی ػبِٕٙذاٖ سا ثب ٔ

ؿبخق ٞبی استمبء تؼبٔلات ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ ثؼٙزذ تب دس ثٟجٛد سٚحیٝ ػبِٕٙذاٖ ثب آٌبٞی ثیـتش ٌبٔی ثشداؿتٝ 

 ؿٛد.

أٙیت ٚ ایٕٙی، استجبى ثب ًجیؼت ثیٗ ًشاحی ٔٙبػت خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٚ ؿبخق ٞبی استمبء تؼبٔلات ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ )

ساثٌٝ  وبِجذی( ویفیت ٚ دػتشػی فوبیی ٚ ٘ظبْ ػبِٕٙذاٖ، تٙبػجبت ٚ ٔحیي، اػتملاَ ٚ حغ آصادی ، ٔـبسوت

 ٔؼٙبداسی ٚرٛد داسد. 

 پیشیٌِ ًظری 
دس پیـیٙٝ ٘ظشی ٔٛهٛع، ٔفبٞیٕی چٖٛ ٔؼبئُ سٚا٘ـٙبختی ػبِٕٙذاٖ، ػٛأُ تأحیشٌزاس دس تؼبٔلات ارتٕبػی ٚ تؼّك 

ثش ٚیظٌی ٞبی افشاد ػبِٕٙذ ٚ سٚاثي تؼبّٔی آٟ٘ب ثب ثٝ ٔىبٖ ٚ ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ لبثُ ثشسػی اػت. دس ٔٛسد اَٚ 

ٌشٜٚ ٞبی ٕٞؼبلاٖ ٚ دیٍش افشاد تٕشوض ٔی وٙذ ٚ دس ٔٛسد دْٚ ػٛأُ ٔختّف تبحیشٌزاس ثش ایٗ سٚاثي تؼبّٔی ٔٛسد ٘ظش 

 اػت ٚ دس ٔفْٟٛ ػْٛ ثب ثٟشٜ ٌیشی اص ایٗ اًلاػبت چٍٍٛ٘ی ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٔٛسد ثحج ٔی ثبؿذ.

 

 پردازاى تؼاهلات اجتواػی ارائِ شدُ تَسط ًظریِ تؼاریف

 ثشسػی تؼبٔلات ارتٕبػی اص دیذٌبٜ ٞبی ٔختّف لاصْ ثٝ ثشسػی ٔی ثبؿذ. 

 3 تعزیف تعاهلات اجتواعی اس دیذگاُ ّای افزاد هختلف1جذٍل 

حٛصٜ ػٕٛٔی سا فوبیی ٔی دا٘ذ وٝ دسآٖ فشد ثٝ ثیبٖ خٛیؾ دس استجبى ثب دیٍشی ٔی  هسعَدی

د.اٚ ٚیظٌی ایٗ حٛصٜ سا رٕغ ؿذٖ اؿخبف خلٛكی ٌشدٞٓ ٚ ثحج دس ٔٛسد ػلایك پشداص

ػٕٛٔی دا٘ؼتٝ ، ِزا ایٗ پذیذٜ ارتٕبػی ثبیؼتی دس دػتشع تٕبْ ؿٟشٚ٘ذاٖ ثبؿذ.)ٔؼؼٛدی ، 

1391) 

دٚ ػبُٔ وبِجذی ٚ پیؾ ثیٙی ٚ خّك سٚیذادٞبی ارتٕبػی سا اص ػٛأُ تبحیشٌزاس دس حوٛس ٚ  لٌارد

 (1984بػی افشاد ٔی دا٘ذ وٝ دس استمبئ حغ تؼّك ثٝ ٔىبٖ ٘یض ٔٛحش اػت.)ِٙبسد ، تؼبُٔ ارتٕ

ثٝ ؿٙبخت فوب ٚ اثؼبد ٔختّف فوبی ػٕٛٔی پشداختٝ ، ثٟشٜ ٌیشی اص تٛاٖ ٞبی ارتٕبػی آٖ  داًشپَر

ٚ استمبء فشكت ٞبی ٔـبسوت ٚ حیبت رٕؼی سا دس خّك یه فوبی ػٕٛٔی ٔٛفك ٔٛحش ٔی 

 (1386دا٘ذ.)دا٘ـپٛس ، 

ٔؼٕبسی ٔحیي ٘مؾ غیشلبثُ ا٘ىبسی دس ؿىُ دٞی ثٝ تؼبٔلات ٚ سٚاثي ثیٗ ا٘ؼبٖ ٞب ایفب  هحوَدی ًژاد

 (1388ٔیىٙذ.)ٔحٕٛدی ٘ظاد ، 
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 3 تعزیف تعاهلات اجتواعی اس دیذگاُ ّای افزاد هختلف1جذٍل 

تفبٚت ؿخلیتی ٔشدْ دس تٕبیُ آٟ٘ب ثٝ تؼبُٔ ارتٕبػی تفبٚت ایزبد ٔی وٙذ، افشادی وٝ ٘یبص  دیَاًذری ٍ ّوناراى

ٝ وؼب٘ی وٝ ٘یبص ثٝ وٙتشَ داس٘ذ تؼبُٔ ارتٕبػی ثیـتشی داس٘ذ تحت وٙتشَ ثبؿٙذ ٘ؼجت ث

داس٘ذ. افشاد ثشٍٚ٘شا ثٝ تؼبُٔ ثب دیٍشاٖ ػلالٝ ٔٙذ٘ذ ، ِٚی افشاد دسٍٚ٘شا هٕٗ تٕبیُ ثٝ اًلاع 

 (1394اص سٚیذادٞب ثٝ ساثٌٝ ارتٕبػی ثب دیٍشاٖ تٕبیّی ٘ذاس٘ذ.)دیٛا٘ذسی ٚ ٕٞىبساٖ ، 

٘یض دس اٍِٛی تؼبُٔ افشاد ٔٛحش اػت.ػٛأُ فشٍٞٙی ارتٕبػی تفبٚت ٞبی ارتٕبػی ٚ فشٍٞٙی  لٌگ

ٔٛحش ثش ٔیضاٖ تؼبُٔ ارتٕبػی افشاد ٔی تٛا٘ٙذ ؿبُٔ فؼبِیت ٞبی ارتٕبػی ) ٔخُ ٚسصؽ ، 

تفشیح ، ثبصی ، ٌفت ٚ ٌٛ ، آٔذٚؿذ ٚ دیذاس(، ٘ٛع فشًٞٙ )رٕؼٍشا ٚ فشدٌشا(، ثبٚسٞب ٚ 

یضؽ ٞب ٚ ٘یبصٞبی پبیٝ ای افشاد) ٔخُ ٘یبص ثٝ تٛلؼبت )ٔزٞت ، اسصؽ ٞب ٚ ٞٙزبسٞب (، اٍ٘

 (188:1938ػٌح ٌّٔٛة خّٛت (ثبؿذ)ًِٙ،

ٔیضاٖ تؼبُٔ دس فوب وٝ ٘ـب٘ٝ ارتٕبع پزیشیؼت ثب ػٙزٝ ٞبیی چٖٛ :ٔیضاٖ ٔشارؼٝ ثٝ فوب ،  صالح ًیا ٍ هعواریاى

ی تىشاس اػتفبدٜ ٚ ٔذت تٛلف ػٙزیذٜ ٔی ؿٛد. یؼٙی ٞشچٝ تؼبٔلات ثیٗ فشدی فشافشد

 (1388،  بٖیٚ ٔؼٕبس بیكبِح ٘ ثیـتش دس فوب ؿىُ ثٍیشد ٘ـب٘ٝ ارتٕبع پزیشی فوبػت.)

ثٝ ؿٙبخت فوب ٚ اثؼبد ٔختّف فوبی ػٕٛٔی پشداختٝ، ثٟشٜ ٌیشی اص تٛاٖ ٞبی ارتٕبػی آٖ ٚ  داًشپَر ٍ چزخچیاى

استمبء فشكت ٞبی ٔـبسوت دس حیبت رٕؼی سا دس خّك یه فوبی ػٕٛٔی ٔٛفك ٔٛحش ٔی 

 (1386، بٖیدا٘ـپٛس ٚ چشخچ ٘ذ.)دا

ویفیبت وبِجذی یه فوبی ػٕٛٔی سا ٔذیٖٛ ٚرٛد ػٙبكش ًجیؼی دا٘ؼتٝ وٝ ٔٙزش ثٝ افضایؾ  ماپلي

ٞیزبٖ ٚ ػشص٘ذٌی ٔحیي أىبٖ اػتشاحت ، تزبسة خٛؿبیٙذ ٚ ػلأت ثیـتش ثشای ٔشدْ ٔی 

 (1998ؿٛد. )وبپّٗ،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

موثر بر ػٛأُ 

ارتقای تعامل 
 عیاجتما

 حغ استمبی

 ٔىبٖ ثٝ تؼّك

 ٞبی فشكت استمبی

 حیبت ٚ ٔـبسوت

 رٕؼی

 ٔحیي ٔؼٕبسی

 ویفیبت ٚ

 وبِجذی

 فشٍٞٙی ػٛأُ

 ارتٕبػی ٚ

 دس خٛیؾ ثیبٖ

 دیٍشاٖ ثب استجبى

ٔیضاٖ تؼبُٔ 

 دس فوب

 وٝ ًجیؼی ػٙبكش ٚرٛد

 ٞیزبٖ افضایؾ ثٝ ٔٙزش

 أىبٖ ٔحیي ػشص٘ذٌی ٚ

 تزبسة ، اػتشاحت

 ػلأت ٚ خٛؿبیٙذ

 ٔخُ)  ارتٕبػی ٞبی فؼبِیت ثٝ تٛرٝ

 ، ٌٛ ٚ ٌفت ، ثبصی ، تفشیح ، ٚسصؽ

 فشًٞٙ ٘ٛع ،(دیذاس ٚ آٔذٚؿذ

 تٛلؼبت ٚ ثبٚسٞب ،(فشدٌشا ٚ رٕؼٍشا)

 ،( ٞٙزبسٞب ٚ ٞب اسصؽ ، ٔزٞت)

) افشاد ای پبیٝ ٘یبصٞبی ٚ ٞب اٍ٘یضؽ

 خّٛت ٌّٔٛة ػٌح ثٝ ٘یبص ٔخُ

 ثبؿذ(

 اثؼبد ٚ فوب ؿٙبخت

 فوبی ٔختّف

 ػٕٛٔی

 پیؾ ٚ وبِجذی ػبُٔ

 خّك ٚ ثیٙی

 ارتٕبػی سٚیذادٞبی

 اؿخبف ؿذٖ رٕغ

 ٚ ٌشدٞٓ خلٛكی

 ػلایك ٔٛسد دس ثحج

 ػٕٛٔی

 دس خٛیؾ ثیبٖ

 ثب استجبى

 دیٍشاٖ

راهبردهای 

عملی برای 

ارتقای 

تعامل 

 اجتماعی
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 بُٔ ارتٕبػی ٚ ساٞىبسٞبی استمبی آٖ )ثشٌشفتٝ اص ٔجب٘ی ٘ظشی(: ػٛأُ ٔٛحش ثش تؼ1ٕ٘ٛداس 

 سالوٌداى زًدگی کیفیت

 ثٟذاؿتی ثضسٌتشیٗ اٞذاف اص یىی ٚ اػت ػلأتی ٔشالجت دس أشٚص ػلش ٔؼبئُ ٟٕٔتشیٗ اص یىی ص٘ذٌی ویفیت

 ٚ ػبِٕٙذاٖ ثٟخلٛف شاداف دس ص٘ذٌی ٔؤحش ػٛأُ ٟٕٔتشیٗ اص اخیش ػبِٟبی دس ٚ اػت افشاد ػلأت ثشدٖ ثبلا ثشای

 ػجبست وٝ اػت ٕ٘ٛدٜ اسائٝ ص٘ذٌی ویفیت اص تؼشیف ربٔؼی رٟب٘ی ثٟذاؿت ػبصٔبٖ .اػت ؿٙبختٟـذٜ ٘بتٛاٖ افشاد

 ٚ اػتب٘ذاسدٞب اٞذاف، ساػتبی دس ٚ ربٔؼٝ ثش حبوٓ اسصؿٟبی ٚ لبِت فشًٞٙ دس ص٘ذٌی ٚهؼیت اص افشاد دسن اص اػت

 اػبػی ؿبخق یه ص٘ذٌی ویفیت أشٚصٜ ٔیذاسد اظٟبس خٛد تؼشیف دس ٕٙٛٞچٙیٗ فبػی .ٔیجبؿذ افشاد ػلایك

دس  سا فشد ٚرٛد ٚ ػّٕىشد فیضیِٛٛطیه، رٙجٟٟبی ٔب٘ٙذ ٔتؼذدی اثؼبد ص٘ذٌی ویفیت ٚ اصآ٘زبوٝ ٔیـٛد ٔحؼٛة

 ثش د،تٛرٝ ؿٛ فٛق اثؼبد ثٝ ثبیذ آٖ كحیح اسصیبثی ثشای ٚ ثٛدٜ ثشخٛسداس خبكی إٞیت اص آٖ ثٝ تٛرٝ ثشٔیٍیشد

 ٔیضاٖ اػتمبدات ؿخلی، سٚا٘ی، رؼٕی، ٚهؼیت ثب تٍٙبتٍٙی استجبى ص٘ذٌی ویفیت ربٔغ تؼبسیف ایٗ اػبع

 (69 ٕٞىبساٖ، ٚ داسد. )صحٕتىـبٖ ٔحیٌضیؼت ٚ ارتٕبػی استجبًبت خٛداتىبیی،

 سالوٌداى زًدگی در کیفیت افسایش راّْای

 ٚ آٔبس ثٝ ثب ٍ٘بٞی ثّىٝ ٕ٘یجبؿذ ػٕش ًَٛ افضایؾ ثٝ پشداختٗ كشفبً پظٚٞـٍشاٖ ٚ ٔحممبٖ اكّی دغذغٝ أشٚصٜ

 ص٘ذٌی رذیذ لشٖ چبِؾ ٛدٜ،ث.ٔب٘ذٖ ص٘ذٜ فمي ثیؼتٓ لشٖ دس ثٟذاؿت، اكّی چبِؾ اٌش وٝ دسیبفت ٔیتٛاٖ اسلبْ

 (1393 ؿٟؼٛاسی، ٚ ٔزتجٛی اػت. )ِٚیذاد، ثشتش ثبویفیتی وشدٖ

 پذیذٞی ثبػج ثشٚص ص٘ذٌی ثٝ أیذ ٚ ػٕش ًَٛ ضایؾاف دسٔب٘ی، ٚ ثٟذاؿتی ٔشالجتٟبی ص٘ذٌی، ؿشایي ثٟجٛد

 ػلأتی، ػٌح استمبی ثٝ ساٞىبسی تٛرٝ ٘یبصٔٙذ ػبِٕٙذاٖ رٕؼیت افضایؾ ایٗ ٚ اػت ؿذٜ رٛأغ دس ػبِٕٙذی

 اػت: آ٘بٖ ویفیت ص٘ذٌی ثشدٖ ثبلا دسٔزٕٛع ٚ تٛا٘جخـی ٚ سفبٞی ارتٕبػی، ثٟذاؿتی،

 تٟٙبیی احؼبع سٔبٖد .1

 ٙذاٖػبِٕ ػضت ٘فغ ثٟجٛد .2

 ػبِٕٙذاٖ دس ؿبدٔب٘ی ٚ ٘ـبى حغ زبدای .3

 ٌٛیی خبًشٜ ثشای فشكتٟبیی ایزبد .4

 ربٔؼٝ دس ػبِٕٙذاٖ ثشای فؼبلا٘ٝ ٔـبسوت حك زبدای .5

 (1393ؿٟؼٛاسی، ٚ ٔزتجٛی ٕٞٝ ؿَٕٛ )ِٚیذاد، فوبٞبی ًشاحی ضِْٚ .6

 

 باشد. ، ایجاد اهٌیت بِ هفَْم اصلی آى هی تریي هسالِ هْن

 ، ػٛییت یب ٔحُ ص٘ذٌی ػبِٕٙذ، وٝ ػبِٕٙذ دس آٖ ٔحیي أٙیت تٛا٘ذ ثبؿذ. اَٚ دس اتبق ٔیایزبد أٙیت دس دٚ ثخؾ 

ی خٛد ػبِٕٙذ رٟت تضییٗ اتبق ٚ ٔحُ ػىٛ٘ت اٚاػتفبدٜ  تٛاٖ اص ٚػبیُ ٔٙضَ ؿخلی ٚ خب٘ٝ سٚا٘ی داؿتٝ ثبؿذ وٝ ٔی 

حشوت   یت وبُٔ ٕ٘بیذ ٔخلاً دس ٔمبثُٕ٘ٛد. ثخؾ دیٍش ٔحًٛٝ ػبصی اػت وٝ دس ایٗ رب ٘یض ػبِٕٙذ ثبیذ احؼبع أٙ

، ٔبؿیٗ ٚ...لبثّیت دفبع اص خٛد سا ٘ذاسد ِزا ٞشٌض ٘جبیذ ٔؼبثش ٚػبیُ ٘مّیٝ یب ٔؼبثشپیبدٜ تمبًغ  ٚػبیُ ٘مّیٝ ٔخُ دٚچشخٝ

 (1379 ،یداؿتٝ ثبؿذ. )لبػٕ
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  یجاد حس استقلال ٍ آزادیا
 ـىُٔوٙذ ٚ دس ساٜ سفتٗ  وٝ اص ٚاوش، ٚیّچش یب... اػتفبدٜ ٔیای ثبؿذ وٝ فشد ٔؼَّٛ یب ػبِٕٙذی  وبفیؼت ًشاحی ثٝ ٌٛ٘ٝ

داسد ثتٛا٘ذ ٔؼتمُ ثٛدٜ ٚ خٛد ثٝ تٟٙبیی وبسٞبیؾ سا ا٘زبْ ثذٞذ ٚ اص افشاد وٕىی اػتفبدٜ ٘ىٙذ تبٌِٕٝ ثٝ حشیٓ  

 وٕىی اٚ ٘خٛسد ٚ غشٚس اٚ ؿىؼتٝ ٘ـٛد. أٗ

 آصاد ثبؿذ ٚ آصادا٘ٝ ٔحُ تفشیح ٌبٜ خٛد سا ا٘تخبة وٙذ ٚ خٛد، ٟ٘بس ٚ ؿبْ  ، ػلشا٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ثبیذ دس خٛسدٖ كجحب٘ٝ

ثبؿذ، وٝ  تلٕیٓ ثٍیشد وٝ اٚلبت فشاغتؾ سا چٍٛ٘ٝ ثٍزاس٘ذ ٚ ثخؾ دس وٕبَ آصادی ثبؿذ ٚ حغ اػبست ٚ ص٘ذا٘ی ٘ذاؿتٝ

ن ٞشچٙذ ایٗ . دس وٟشیض ٔتبػفب٘ٝ دس ایشاٖ چٙیٗ اتفبلی ٘یفتبدٜ اػت ٚ ٞشٌض إٞیت ثٝ ایٗ ٔٛهٛع دادٜ ٘ـذٜ اػت

ٞبی  خب٘ٝ ٞبی رٛاٖ ٔؼَّٛ ٞبیی ثشداؿتٝ ؿٛد ٔخلاً ثشای صٚد اتفبق ثٝ ًٛس وبُٔ ٘یفتبدٜ أب دس ایٗ رٟت ػؼی ؿذٜ ٌبْ

خلٛكیبت  . دس ثشخی ربٞب ثؼتٝ ثٝ . ٞٓ چٙیٗ چٙذ ػٛییت ٚ وّجٝ ٘یض ػبختٝ ؿذٜ دس وٙبس ٔزٕٛػٝ ػبختٝ ؿذٜ اػت

ی ػبِٕٙذاٖ ٚ ایزبد حغ ؿبدی ٚ ص٘ذٜ ثٛدٖ  ا٘ذ.رٟت تؼٛین سٚحیٝ ٘فشٜ لشاس دادٜ 4 ٚ 3ٚ  2ٞبی  ٞب سا دس اتبق افشاد آٖ

ی خٛد ػبِٕٙذاٖ ػٛم وشدٜ ٚ ٘تیزٝ ثؼیبس ٔخجتی ٌشفتیٓ  ٞبی ؿبد ٚ تٙذ ٚ هذ ٚ٘مین ثٝ ػیّمٝ ٞب سا ثب سً٘ سً٘ اتبق

 .وشد ٜ رّٜٛ ٔیٕٙذ ٚ حتی خٛد ٔب ػزیت ٚ ص٘ٙذِٞش چٙذ وٝ اص ٘ظش ظبٞشی ٚ اص دیذ افشاد غیشػب

  ایجاد اهکاى تٌَع در رٍابط اجتواػی 
خٛد  ٞب ثب ػبیش ػبِٕٙذاٖ كحجت وشد یب دس فوبٞبی ٔىج ثب ٕٞؼبلاٖ ، دس ٔحًٛٝ فشد لبدس ثبؿذ اص اخجبس سٚص ٌّٔغ ؿذٜ

 ٘فشٜ لبثُ وٙتشَ ثبؿذ. 211تب  2ٞب ثبیذ اص تزٕغ  ٘ـیٙذ. اِجتٝ ثبیذ تٛرٝ داؿت وٝ ٔحًٛٝ

  ٌْاییایجاد فضای ت 
 ٞبیی سا ثشای تٟٙب ثٛدٖ ػبِٕٙذاٖ ٚ ص٘ذٌی آ٘بٖ ثب خبًشات ٌزؿتٝ ایزبد وشد چٖٛ تٟٙبیی اص ثیٕبسی آِضایٕش ثبیذ ٔحُ

 ت ٔخلاً ٕٞشاٜوتش ؿٛد. ِزا ٘یبص ثٝ ایزبد فوبی ػب ؿٛد وٝ ٔیضاٖ فشأٛؿی دس ػبِٕٙذاٖ وٓ رٌّٛیشی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثبػج ٔی

 (1379)لبػٕی،  احی ثٝ ٘ٛػی ایٗ چٟبس آیتٓ سا ثجیٙیذ ٔٛفمیذ.اٌش دس ًش ثبؿذ. ؿٙیذٖ كذای آة ٔی

 

 ًظریِ ّای رٍاًشٌاختی سالوٌداى

 ٘بؿی سا كفشا، ثیٕبسی ٚ ػٛدا ثّغٓ، دْ، ثٟلٛست ا٘ؼب٘ی ٔضاد ٚ خّي چٟبس دسثبسٜ فیخبغٛسث ٘ظشیٝ اػبع ثش ثمشاى

 پٙزبٜ ٚ ؿؾ ػبٍِی ٚ تؼبدَ ٔی پٙذاؿت ْػذ اص ٘بؿی حبِتی ٘یض سا پیشی ٚی .دا٘ؼت آٟ٘ب تؼبدَ خٛسدٖ ثشٞٓ اص

 دسثبسٜ دلیمی ٔـبٞذات ٌشدآٚسی ثٝ ٔٛرض، ػخٙبٖ وتبة دس ثخلٛف خٛد سػبِٝ چٙذیٗ دس اٚ ٔیذا٘ؼت آٖ آغبص سا

 (1391پشداخت )ثیذوی،  وٟٙؼبِی

 یحبِت آػیجـٙبخت یه وبٔلاً سا پیشی اٚ .ٔی پٙذاؿت تٙذسػتی ٚ ثیٕبسی ثیٗ أشی سا وٟٙؼبِی ربِیٙٛع

 ػذٜ دس .ٔییبثذ ٌشایؾ ٚ وبٞؾ هؼف ثٝ وٟٙؼبَ ا٘ؼبٖ فیضیِٛٛطیه ٚظبیف تٕبْ وٝ ثٛد ٔؼتمذ ثّىٝ ٕ٘یذا٘ؼت

 ٘بساحتیٟبی ٚ ٔضٔٗ ثیٕبسیٟبی ثبة دس ٔـبٞذات ربِجی ثٛد ربِیٙٛع آسای پیشٚاٖ اص یىی خٛد وٝ اثٙؼیٙب یبصدٞٓ

 ثبة دس سػبِٟبی ٔیذا٘ؼت ثیٕبسی ٘ٛػی سا ٙؼبِیوٟ ػیضدٞٓ )سارش ثیىٗ( وٝ ػذٜ دس .وشد ػٙٛاٖ وٟٙؼبَ سٚا٘ی

 (1391وّٕٙت ؿـٓ تأِیف وشد )ثیذوی،  ثشای وٟٙؼبِی ثٟذاؿت

 سؿذ، ٔب٘ٙذ تِٛذ، سا آٖ ٚ ٔی ؿٙبػذ ٌشفتٝ ربی حیبت فشآیٙذ دس وٝ پذیذٞبی ثٝ ػٙٛاٖ سا پیشی رذیذ پضؿىی

 (1393پٛس،  داٚد ٚ )ٔیشچِٛی .ٔی آٚسد ثٝ حؼبة حیبت اص رضئی ٔشي ٚ تِٛیذٔخُ

 ًظزیات جوع بٌذی ٍ 3 خلاص2ِجذٍل 
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 ًظزیات جوع بٌذی ٍ 3 خلاص2ِجذٍل 

 تؼشیف ٘ظشیٝ پشداص ًظزیِ 

 اػتشع ثب سٚیبسٚیی تب تٛا٘بیی ٔیـٛد ػجت فیضیِٛٛطیه ا٘شطی وبٞؾ - سیست شٌاختی

 .یبثذ وبٞؾ

 احؼبع ٚ ٔیـٛد احؼبع وٕبَ ثٝ ٔٙزش ص٘ذٌی تزشثیبت ٔمجِٛیت اسیىؼٖٛ رٍاًشٌاختی

 ٔیٍشدد. ٘بأیذی ثٝ ثیٟٛدٜ ٔٙزش ص٘ذٌی داؿتٗ

 ٘فؼب٘ی، استمبء ٚ آػٛدٌی ٘فغ ٚ فشاغت رؼٕب٘ی، آٔبدٌی ثٝ دػتیبثی پً رٍاًشٌاختی

 ٔیـٛد. ٔٛفمیت آٔیض دٚساٖ ػبِٕٙذی یه داؿتٗ ثٝ ٔٙزش

 احؼبػبت ٔیٍٙش٘ذ، ٚ خٛیـتٗ ٔحیي آیٙذٜ ثٝ ٔٙفی دیذ ثب وٝ پیشا٘ی ثه شٌاختی

 خذؿٝ داس ٔیٍشدد. ٘یض آ٘بٖ

 ٌّگیفز اجتواعی

 تعْذ عذم

ٚ  وبٔیٍٙض

 ٞٙشی

 خٛد ٔیُ ثٝ پیش ٔیؼبصد فشد رذا خٛد اص سا فشد ربٔؼٝ وٝ ٕٞچٙبٖ

 ٔیىٙذ ربٔؼٝ دسٌیش ثب وٕتش سا خٛیـتٗ

٘مؾ  داؿتٗ .ٔیـٛ٘ذ سهبیت پیش ثباحؼبع ٔیٕب٘ٙذ ثبلی فؼبَ وٝ افشادی ٞشػت ٞٛیً فعالیت

 ثشاثش تٟبی ارتٕبػیفؼبِی ػٌح ٔشداٖ( ٚ دس وبس ثباسصؽ )ثٝ ٚیظٜ ٘مؾ ٞبی

 ٔٛسد تٛرٝ اػت ٔیب٘ؼبِی دٚساٖ ثب

 ٔیىٙذ حفظ سا اص فؼبِیت حبثتی ػٌح ٔیـٛ٘ذ پیش وٝ ٕٞچٙبٖ افشاد ٌ٘ٛبستٗ استوزار

 ثٝ ٘مـی ٚ ٔؼئِٛیت اص ؿشایي ٔحیي، ٚ خٛد خلٛكیبت ثٝ تٛرٝ ثب افشاد اػپٙغ تعاهلی

 ٔیشٚ٘ذ ٘مؾ دیٍش ٚ ٔؼئِٛیت

 یا اجتواعی هحیظ

 تضاد

 چٍٍٛ٘ی ثش ٔیضاٖ ػلأت ثش افضٖٚ ارتٕبػی ٔحیي ثٝ ٔشثٛى ؿشایي -

 ػبِٕٙذ ٔبِی ٚهغ اص ػجبستٙذ ؿشایي ایٗ تأحیش داسد ػبِٕٙذ ص٘ذٌی ٚ سفتبس

 افشاد ارتٕبػی ٚ حٕبیتٟبی

 بِ عٌَاى سالوٌذ

 فزٌّگ فزعی یل

 وٝ اػت ٌٔشح ًجمٝ ثٙذی ػٙی یه ثٝ ػٙٛاٖ ػبِٕٙذی ٌشٜٚ ٞبی سص

فشًٞٙ فشػی »ٔیتٛاٖ  سا فشًٞٙ ایٗ .حبوٓ اػت آٖ ثش ٚیظٜ ای فشًٞٙ

 ٘بٔیذ.« ٔؼٗ

 عٌَاى بِ سالوٌذاى

 گزٍُ اقلیت

 فمش، ٔخُ اػت ٌشٜٚ ٞبی الّیت ٕٞچٖٛ ػبِٕٙذاٖ ٌشٜٚ ٚیظٌی ٞبی اػتشیت

تب  وبُٔ فؼبِیت ػذْ اص(رذایی  ایٗ دس ٔمبثُ ٚاوٙـٟب ٚ وٓ تحشن

 )ػیبػی رٛیی فؼبِیت
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 ًظزیات جوع بٌذی ٍ 3 خلاص2ِجذٍل 

ست )پ  ًَگزایی فزا

 ًیسن(هذر

 ػجىٟبی ًشح ثٝ ثب تٛرٝ ٚ اػت ٔتغیش ٚ ثی حجبت ٔفٟٛٔی ػبِٕٙذی -

 ٔیٍشدد. ٘ؼّٟبی تٛكیف حیبت ٌزساٖ ٚ ؿیٜٛ ٞبی آداة ػبدات، ص٘ذٌی،

 اص رذیذی ٔفْٟٛ ٕٔىٗ اػت ػبِٕٙذی ثٝ ٌزاؿتٗ پب ثب رذیذ

 ٌٔشح ٕ٘بیٙذ. ػبِخٛسدٌی

 1323321هاخذ3 هیزچلی ٍ داٍٍدپَر، 

 هطالؼات تطبیقی

 س ایٗ ٌٔبِؼٝ ثٝ ثشسػی ٘مبى ٔخجت ٚ ٔٙفی ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٚ اٞذاف ًشاحی آٟ٘ب ٔی پشداصیٓ.د

 3 بزرسی ًوًَِ عزاحی خاًِ سالوٌذاى در مشَرّای دیگز3جذٍل 

Hospice of the Central 
Coast 

Monterey, California 

 

 ٛ٘ذؿ وٝ أىب٘بت دس دٚ ثخؾ ٔؼىٛ٘ی اص ٞٓ ٔزضا ٔی

ٞب خّیزی ؿىُ وٝ ثٝ داخُ ثبص ؿذٜ ٚ ثب  ٚداسای پٙزشٜٜ ثبغی ٔتلُ ثٛدٞش اتبق ثٝ 

 ـٛدا٘ذاصی اص رٍُٙ احبًٝ ٔی چـٓ

 ؿٛد تـشیفبتی ٚ ارتٕبػی ٔی ایٗ تـىیلات ؿبُٔ چٙذیٗ ٔىبٖ ثضسي ثشای اٞذاف

 ًشح خبكی وٝ پیـٟٙبد ؿذٜ ثٛدػبختٕبٖ رذیذی ثٝ ؿىُ یه ػٛپش ٔبسوت ثٛد

  آسایشگاُ در ساحل هزمشی

مالیفزًیا، ساًفزاًسیسنَ، 

 201خیاباى هارمت 

 ؿبٖ ٘جٛد رٟت ٔشالجت اص وؼب٘ی وٝ أیذ ثٝ ص٘ذٌی

 ؿذ ثشای ٍٟ٘ذاسی اصآٟ٘ب اص پشػتبساٖ ٔبٞش وٕه ٌشفتٝ ٔی

اؿخبف   ثب وٕه ػّٓ سٚا٘ـٙبػی ٚ ٔحبفظت وشدٖ اص آٟ٘ب ٚ سإٞٙبیی آ٘بٖ ثٝ وٕه

 آٔذ. الجت ثٝ ػُٕ ٔیسٚحب٘ی ٚ ٔحذٚد وشدٖ آٟ٘ب، اص ایٗ اؿخبف ٔش

ٌیشی اص  ػبختٕبٖ دس رٍّٙی آساْ ٚالغ ؿذٜ ثٛد ثٝ ایٗ ػّت وٝ افشاد ٘بچبس ثٝ وٙبسٜ

 ( ٚ دس ٔحیٌی ییلالی ثبؿٙذ ٌیشی ٔؼبئُ ٔٛرٛد دس ٔٙضَ ؿٛ٘ذ)ػیبػت وٙبسٜ

ٞبی دسرٝ یه وٝ للذ تحىیٓ سٚاثي خٛیـبٚ٘ذی ثٝ ثیٕبس سا داؿتٙذ  خب٘ٛادٜ ثخؾ

  ثیٕبس داؿت  ش ٔوبػف سا سٚیوٝ ایٗ حذاوخش تبحی

خاًِ سالوٌذاى در حاشیِ 

 ( دریا )ساحل ًیَجزسی

 ایٗ خب٘ٝ ثب دلت صیبد ثشای ثٟجٛد ویفیت ص٘ذٌی ػبِٕٙذاٖ ًشاحی ؿذٜ اػت

ػبِٕٙذاٖ ػبوٗ دس آٖ تٛرٝ صیبدی وشدٜ ٚ  دس ایٗ ٔزٕٛػٝ ًشاح ثٝ ٘یبصٞبی خبف

ٔـخق ثٝ ٚرٛد  ٞبی ثٙذی مؼیٓفوبٞبی خلٛكی سا دس ٚاحذٞبی یه ٚ دٚ ٘فشٜ ثب ت

 آٚسدٜ اػت

ای اػت وٝ ثٝ آ٘بٖ ایٗ احؼبع سا  ٔجّٕبٖ حبثت ٚاحذٞب حٕبْ ٚ ساٞشٚٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ

ا٘ذ ٚ اسصؽ ٚرٛدؿبٖ ٔٛسد تٛرٝ  وٝ دس ٔحیي صیؼت رذیذ داسای اػتملاَ دٞذ ٔی

 .  اػت

 

اقاهتگاُ سالوٌذاى هیذٍٍیذ 

 ، ایلیٌَیش( )ماًنامی

احذ یه یب دٚ ٘فشٜ تـىیُ ؿذٜ ٚ ٟ٘بیت ًشاحی دس آٖ ثىبس ٚ 26ایٗ ػبختٕبٖ اص 

ا٘ذ ٚ ٍٕٞی ثٝ  یه ٚاحذ ٕٞؼبیٍی ثٝ ٞٓ ٔتلُ سفتٝ اػت ٞش دٚ ٚاحذ ثٝ كٛست

اكّی ٚفوبٞبی  ، ٚسٚدی ، ٘ـیٕٗ ٞبی غزاخٛسی یه حبَ ٔشوضی ٚ اكّی وٝ اتبق

 پـتیجب٘ی دس آ٘زب لشاس داسد، استجبى داس٘ذ.
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 3 بزرسی ًوًَِ عزاحی خاًِ سالوٌذاى در مشَرّای دیگز3جذٍل 

داسای یه دس ٚسٚدی ػمت ٘ـؼتٝ ٚ پٙزشٜ خّیزی  ٞش یه اص ٚاحذٞبی ٔؼىٛ٘ی

یبثی ثیٗ ٞش دٚ ٚاحذ وٙبسی  ٞب ػلاٜٚ ثش ایزبددیذ ٚ ٔٙظش ٚ رٟت اػت وٝ پٙزشٜ

یىذیٍش تـٛیك  استجبى ثلشی ایزبد ٚ ػبِٕٙذاٖ سا ثٝ داؿتٗ استجبى ارتٕبػی ثب

 (1394، یوٙذ. )ص٘ذ ٔی

 

 -سزای سالوٌذاى تَس 

 هشْذ

ص ٚػیغ وٝ ثٝ ػبِٕٙذاٖ أىبٖ پیبدٜ سٚی ٚ ٌشدؽ فوبی ٚرٛد حیبى ٚ ٔحًٛٝ ثب

 دٞذ. ثبص ٚ ٕٞچٙیٗ ثشخی فؼبِیتٟب ٔب٘ٙذٌّىبسی سا ٔی

داؿتٗ تزٟیضات ٚ خذٔبت دسٔب٘ی اص لجیُ فیضیٛتشاپی ٚ وبس دسٔب٘ی صیش ٘ظش افشاد  -

 . ٔتخلق

ٖ آ٘بٖ ، صیبستی ثشای ػبِٕٙذاٖ ٔب٘ٙذ ثشد ، تفشیحی ٞبی رب٘جی فشاٞٓ وشدٖ ثش٘بٔٝ -

 ( ( )ٞش چٙذخیّی وٓ ثٝ حشْ ٌٟٔش أبْ سهب)ع

  ثٙذی وشدٖ ػبِٕٙذاٖ ٔؼَّٛ اص ػبِٓ دػتٝ -

  ٚرٛد ٘ظبفت ٚ ثٟذاؿت ٘ؼجتبً خٛة -

  داؿتٗ ػشٚیؼٟبی ثٟذاؿتی وبفی ٚ لبثُ اػتفبدٜ ثشای ػْٕٛ ػبِٕٙذاٖ -

  تؼذاد پشػُٙ وبفی -

  ٙبػت دس ػبختٕبٖاػتفبدٜ اص تبػیؼبت ٌشٔبیـی ٚ ػشٔبیـی ٘ؼجتبً ٔ -

 : ٘ىبت ٔٙفی -ة 
  ٞبی ارتٕبػی ٚ خذٔبت ؿٟشی دٚس ثٛدٖ ایٗ ػشا اص ؿٟش ٚ رذا ثٛدٖ اص ٞؼتٝ -

  ٘ذاؿتٗ دوتش ٔمیٓ دس ٔحُ ٚ ٘جٛدٖ دس وٙبس ٔشاوض دسٔب٘ی -

  ٘ذاؿتٗ آٔٛصؽ وبفی پشػُٙ ثشای ٔشالجت اص ػبِٕٙذاٖ -

 بٕٔىٗ ٘جٛدٖ اػتفبدٜ اص ٚیّچش ٚ ٚاوش دس اتبلٟ -

 أىب٘بتی ٘ظیش صً٘ اخجبس دس ثبلای ٞش تخت ٚ ٔیض ٔتحشن ثشای تختٟب. ٖ٘جٛد -

اػتفبدٜ ٘ىشدٖ اص ٚػبیُ تضییٙی دس داخُ ػبختٕبٖ ٔب٘ٙذ ٌّذاٟ٘بی ٌُ )ًجیؼی  -

 ، ِٛػتش،پشدٜ ٚ.... ( لبة ػىغ ٚ ٔلٙٛػی

 . ػبٔب٘ذٞی ٘ـذٖ ٔحًٛٝ حیبى ثشای اػتفبدٜ ػبِٕٙذاٖ -

  وٙبس تختٟب ثشای ػیبدت وٙٙذٌبٖ٘جٛدٖ ربی وبفی دس  -

  اػتفبدٜ اص ػبِٟٙب ثؼٙٛاٖ ٔحّی ثشای ٍٟ٘ذاسی ٚ ٘ذاؿتٗ اتبلٟبی یه یب دٚ ٘فشٜ -

آسایشگاُ سالوٌذاى 

  مْزیشك

. ثخؾ  ، ٚ كٙذٚق اػت ، وبسٌضیٙی ، أٛس ٔبِی ثخؾ اداسی آػبیـٍبٜ ؿبُٔ ٔذیشیت

. ثخؾ فٙی  ٚ تّفخب٘ٝ اػت، ثبصسػی  سختـٛی خب٘ٝ ، خذٔبت ٘یض ؿبُٔ آؿپضخب٘ٝ

، وّیٝ  تذاسوبت  ٚ ٟٔٙذػی ٘یض ؿبُٔ تبػیؼبت ٚ ثشق اهٌشاسی ٚ ثبلاخشٜ ثخؾ

 أٛس ٔشثٛى ثٝ خشیذ ٚ تٟیٝ ٔبیحتبد آػبیـٍبٜ سا ثٝ ػٟذٜ داسد.

، ٞٓ اوٖٙٛ آػبیـٍبٜ ٔؼِّٛیٗ ٚ ػبِٕٙذاٖ وٟشیضن  اص ٘ظش أىب٘بت ٚ تزٟیضات 

،  اػت وٝ ثشای اداسٜ ایٗ وبٖ٘ٛ ثضسي اٖثخؾ ٔشد 11ثخؾ ص٘بٖ ٚ  11داسای 

. دسٚاحذ  ، تذاسوبتی ٚ خذٔبتی ایزبد ؿذٜ اػت ، اداسی ٔبِی ٚاحذٞبی ٔختّف دسٔب٘ی

دسٔب٘ی وٝ ثب ٕٞىبسی افتخبسی ٌشٚٞی اص پضؿىبٖ ٘یىٛوبس ٚ ا٘ؼبٖ دٚػت اداسٜ 
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،  ؿىی، د٘ذا٘پض ، سادیِٛٛطی ، آصٔبیـٍبٜ دسٔبٍ٘بٜ ، ٞبی ثیٕبسػتبٖ ؿٛد. ثخؾ ٔی

ٚیظٜ ثخؾ  پشداص٘ذ. ثٝ فیضیٛتشاپی ٚ داسٚخب٘ٝ ثٝ ٔؼبِزٝ ٚ ٔذاٚای ثیٕبساٖ ٔی

ثشداسی اص ٚػبیُ ٚ تزٟیضات ٔٛسد ٘یبص ٚ اػتفبدٜ اص ٔتخللیٗ  فیضیٛتشاپی ثب ثٟشٜ

ثٝ تٛا٘جخـی ٚ ثٟجٛد ٚهغ سٚحی ٔؼِّٛیٗ رٛاٖ وشدٜ   فیضیٛتشاپی وٕه ٔٛحشی

 . اػت

 

 چارچَب هفَْهی 

 الّیٓ، خٛد اػتملاَ، اػت. اصرّٕٝ ػٌح ٔؤحش ػبِٕٙذاٖ دس تؼبُٔ ارتٕبػی ػبُٔ چٙذ وٝ دادٜ ـبٖ٘ تحمیمبت

 ٚ ساحتی ٔحیي، ثش ٘ظبست ٚ حؼی، وٙتشَ تحشیىبت ثشای فشكتٟبیی رٟت یبثی، حغ ساحت، ٘ـؼتٗ اٍ٘یضٜ،

 ٚ دیٍشاٖ ٔلالبت ثشای یثیشٖٚ، فشكتٟبی فوبی ثٝ ساحت دػتشػی ایٕٙی، ٚ أٙیت آػبیؾ، حغ اػتملاَ ٚ آصادی، 

 ػلأتی.  ثشای فؼبِیت ٚ ٚسصؿی تٕبسیٗ دس ًجیؼت ٚ ؿشوت اص ثشدٖ ِزت ثشای فشكتٟبیی ٚ ارتٕبػی فؼبِیتٟبی

ایٗ ػٛأُ اص ًشیك تأٔیٗ ٘یبصٞبی فشدی ٚ ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ دس ٔحیي ٔب٘ٙذ تؼبُٔ ارتٕبػی دس فوبی ثبص ثب دٚػتبٖ، 

 دس فؼبِیت ٞبی فیضیىی ثیشٚ٘ی ٚ استفبء ؿشایي ویفی ٔحیٌی لبثُ سفغ اػت.ٚ دس ٔؼشم ػٙبكش ًجیؼی، ؿشوت 

ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ػٛأُ ٔی تٛا٘یٓ ٔتغیش ٞبی ٔٛحش ثش تؼبُٔ ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ دس ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دس ؿؾ دػتٝ 

 وّی دس ٘ظش ٌشفت.

 3 رابغِ هٌاسب ساسی خاًِ سالوٌذاى با شاخص ّا ٍ هتغیزّای ارتقاء تعاهل اجتواعی سالوٌذاى4جذٍل 

 تحلیل ّوبستگی

سغح هعٌی 

 داری

هشیت ٞبی  tٔمذاس 

 اػتب٘ذاسد ؿذٜ

 ٔذَ تحّیّی هشیت ٞبی اػتب٘ذاسد ٘ـذٜ

 Bٔمذاس  ا٘حشاف ٔؼیبس Betaٔمذاس 

 اهٌیت ٍ ایوٌی 1.181 1.171 1.115 1.952 04042

ارتباط با  1.261 1.216 1.287 2.118 04035

 عبیعت ٍ هحیظ

استقلال ٍ حس  1.115 1.271 1.185 1.872 04045

 آسادی

تٌاسبات  1.362 1.326 1.417 1.179 04210

 فضایی

ًظام دستزسی  1.587 1.119 1.651 3.245 04000

ٍ میفیت 

 مالبذی

هشارمت  1.152 1.262 1.121 1.581 04023

 سالوٌذاى
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 هتغیرّای پژٍّش

 ب سٚیىشد تؼبٔلات ارتٕبػی ثٝ ؿشح صیش اػت:اكَٛ ًشاحی ٚ ٔٙبػت ػبصی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ث

 

 یافتِ ّای تحقیق

 ٞذف ثشاػبع سا ٔتغیشٞب ٔیبٖ ساثٌٝ وٝ اػت( غیشآصٔبیـی) تٛكیفی تحمیك ٞبی سٚؽ اص یىی ٕٞجؼتٍی تحمیك

 . وٙذ ٔی ثشسػی تحمیك

ٔلات ارتٕبػی أٙیت ٚ ٕٞبٖ ًٛس وٝ دس لؼٕت ٔجب٘ی ٘ظشی تحمیك ثٝ ٘تیزٝ سػیذیٓ، ؿبخق ٞبی ٔؤحش دس استمبء تؼب

 ٚ دػتشػی فوبیی ٚ ٘ظبْ ایٕٙی، استجبى ثب ًجیؼت ٚ ٔحیي، اػتملاَ ٚ حغ آصادی ، ٔـبسوت ػبِٕٙذاٖ، تٙبػجبت

وبِجذی ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبسٞبیی ثشای ًشاحی ٚ ٔٙبػت ػبصی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ اص ٔٙظش تؼبُٔ ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ دس  ویفیت

 س ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.ایٗ چٙیٗ ٔحیي ٞبیی دس پشػـٙبٔٝ د

ٔی ثبؿذ تٟٙب ثیٗ  1.15اص ؿبخق ٞب وٝ ثضسٌتش اص  P-Valueٔـخق اػت ثش اػبع ٔیضاٖ  4ٕٞبٌ٘ٛس وٝ دس رذَٚ 

چٟبس ػبُٔ أٙیت ٚ ایٕٙی، استجبى ثب ًجیؼت ٚ ٔحیي، اٍ٘یضٜ ٚ حغ تؼّك ٚ ٔـبسوت ػبِٕٙذاٖ دس ًشاحی ٚ ٔٙبػت 

ٙذاٖ ساثٌٝ ٔؼٙبداسی ٚرٛد داسد ٚ ٞیچ ساثٌٝ ای ثیٗ تٙبػجبت ٚ ٘ظبْ ػبصی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ثب استجبى ٚ تؼبُٔ ػبِٕ

 دػتشػی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دس استمبء تؼبُٔ ارتٕبػی ٚرٛد ٘ذاسد. 

ثیـتشیٗ تأحیش  1.651ᵝثب هشیت اػتب٘ذاسد ؿذٜ  ًظام دستزسی ٍ میفیت مالبذیٕٞبٖ ًٛ وٝ ٔـخق اػت ؿبخق 

اػتبی تؼبُٔ ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ داسا ٔی ثبؿذ. ایٗ أش ثیبٍ٘ش ایٗ حمیمت سا دس ویفی وشدٖ فوبی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دس س

اػت وٝ ٘ظبْ دػتشػی ٚ ویفیت وبِجذی ٔٛحشتشیٗ ػبُٔ استمبء خلالیت ٚ تؼبٔلات ارتٕبػی دس خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ٔی 

 ثبؿذ. 

ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ  دس افضایؾ تؼبُٔ ᵝ 1.287ثب هشیت اػتب٘ذاسد ؿذٜ ارتباط با عبیعت ٍ هحیظ ؿبخق ٚ ٔتغیش 

دخیُ ثٛدٜ اػت. ثب تٛرٝ ثٝ ٔمذاس هشیت ٕٞجؼتٍی ثشای ػبِٕٙذاٖ ثٝ ٔٙظٛس استمبء تؼبٔلات ارتٕبػی، ایٗ ػبُٔ ثؼیبس 

هؼیف ٔی ثبؿذ ٚ ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ دس ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دلت ٘ظش ٞشچٝ ثیـتش ایٗ دٚ ؿبخق ٟٔٓ هشٚسی 

 اػت ٚ وٕتش ثٝ آٖ تٛرٝ ؿذٜ اػت. 

ٚ ِٔٛفٝ تبحیشٌزاس دیٍش دس ساػتبی استمبی خلالیت ٚ تؼبُٔ ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ حبكّٝ، ؿبخق 

ثٛدٜ اػت. استجبى لٛی ٔیبٖ پشٚسؽ سٚح ٚ رٞٗ ٚ ٔـبسوت ػبِٕٙذاٖ ثب ٚهؼیت ٔىبٖ ٚرٛد هشارمت سالوٌذاى 

ثض٘ٙذ ٚ ثتٛا٘ٙذ دس تٛػؼٝ آٖ دخیُ ثبؿٙذ  داسد. ثٙبثشایٗ ػبِٕٙذاٖ ثٝ ٔحیٌی وٝ ثتٛاٖ ٟٔش ٚ ٘ـبٖ خٛد سا دس آٖ

 احتیبد داس٘ذ. 
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ػبِٕٙذا٘ی وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ پظٚٞؾ ا٘تخبة ؿذ٘ذ تـخیق داد٘ذ وٝ چٟبسٔیٗ ػبُٔ ٔٛحش ثش ثبلاثشدٖ ویفیت 

ا وٝ ٔی ثبؿذ. ایٗ أش ثٝ ٘ٛػی ثذیٟی اػت. چش اهٌیت ٍ ایوٌیٕٞذِی ٚ تؼبٔلات ارتٕبػی دس ًشاحی خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ، 

آػبیؾ ٚ أٙیت ٚ ایٕٙی ػبّٔی اػت وٝ حوٛس سا دس خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ساحت تش ٚ آػٛدٜ تش ٔی وٙذ. ثب ایٗ ٚرٛد ػّیشغٓ 

ٔی ثبؿذ ٚ ایٗ  1.115ٔؼٙبداس ثٛدٖ ساثٌٝ آٖ ثب دسن ویفی اص خب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ، هشیت ٕٞجؼتٍی آٖ ثؼیبس پبییٗ ثٛدٜ ٚ 

 ٘ٝ ػبِٕٙذاٖ دس ساػتبی استمبی تؼبٔلات ارتٕبػی ٔی ثبؿذ. ٘ـبٍ٘ش ػذْ ػبصٌبسی ٚهؼیت ٔٙبػت ػبصی خب

ثٝ ػٙٛاٖ آخشیٗ ػبّٔی وٝ ثب استمبء تؼبٔلات ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ دس استجبى اػت. ایٗ  استقلال ٍ حس آسادیؿبخق 

ٔی ثبؿذ وٝ  1.185ػبُٔ دس ػیٗ حبَ هؼیف تشیٗ ػبُٔ ٔؤحش ٘یض ؿٙبختٝ ؿذ. هشیت ٕٞجؼتٍی سٌشػیٛ٘ی ایٗ ػبُٔ 

ثیبٍ٘ش ایٗ اػت وٝ ٘ؼجت ثٝ ؿبخق ٞب ٚ ٔتغیشٞبی دیٍش دس ٔشاتت ثؼذتش لشاس داسد ٚ اِجتٝ خٛد ایٗ ػبُٔ تأحیش ثؼضایی 

دس استمبء حغ ٞٛیت ٚ تؼبٔلات ارتٕبػی ػبِٕٙذاٖ داسد ٚ لاصْ اػت دس ًشاحی ٞب ثٝ ایٗ ٔتمیش ٚ ؿبخق ٘یض تٛرٝ 

  ؿٛد. 

 ًتیجِ گیری

ٙذ. وُ ًشاحی ٞؼتػت وٝ افشاد ٔخبًت )ػبِٕٙذاٖ( ٘یبصٔٙذ ٘ٛػی ًشاحی ٚیظٜ ی حبئض إٞیت دس ایٗ رب ٘ىتٝ

ٔزٕٛػٝ ثبیذ دس رٟت تمٛیت سٚحیٝ ٚ تٛاٖ ثخـی یؼٙی ٞذف اكّی ٔزتٕغ ثبؿذ. حتی ًشاحی رضییبت ٔزٕٛػٝ 

 ب وٕه وٙذ.ٞ تٛا٘ذ ثٝ سٚحیٝ ثخـی، حغ احتشاْ، آسأؾ، تٛاٖ یبثی، تمٛیت حٛاع، ٘ٛع رٟت یبثی ٚ تؼییٗ ٔٛلؼیت ٔی

 ثب ایزبد حغ ص٘ذٌی ٔؼتمُ اػتٕبد ثٝ ٘فغ سا ثیفضایذ. .1

 ایزبد احؼبع أٙیت ٚ آسأؾ وٙذ. .2

فوبٞبی سفبٞی خبف ػبِٕٙذاٖ وٝ تبوٖٙٛ اص آٖ ٔحشْٚ ثٛدٜ ا٘ذ لبدس ثٝ ایزبد سٚحیٝ ٚ أیذ ٔخجت دس آ٘بٖ خٛاٞذ  .3

 ثٛد.

ػبصد ٔٛرت  یؼشٔـبسوت دس أٛس ارتٕبػی سا ًٔشاحی ٔزٕٛػٝ ثٝ ٘حٛی وٝ استجبًبت ارتٕبػی سا تؼٟیُ وٙذ ٚ  .4

 ٌشدد. سؿذ خٛدثبٚسی ٔی

ٞب رٟت ایزبد ؿغُ ٚ یب آٔٛصؽ، احؼبع ٔفیذ ثٛدٖ سا افضایؾ دادٜ ٚ اص ٘بأیذی ٚ حغ وٙبس ٌزاؿتٝ  ٚرٛد وبسٌبٜ .5

 وبٞذ. ؿذٖ ٔی

إٞیت ٚ ٔفیذ ثٛدٖ سا دس  ایزبد فوبٞبی استجبى ٚ ثحج ثیٗ رٛا٘بٖ ٚ ػبِٕٙذاٖ ٚ اػتفبدٜ اص تزشثیبت یىذیٍش حغ .6

 آ٘بٖ سؿذ خٛاٞذ داد.

ٞبی ٔزٕٛػٝ ثب أىبٖ دػتشػی ٔؼتمُ اص خبسد ٔزٕٛػٝ ٚ ربیٍیشی دس  دس اختیبس ػْٕٛ لشاس ٌشفتٗ ثشخی اص ثخؾ .7

ٞب ٚ.... وٝ اص ٘ظش  ٞبی ٔـبٚسٜ ٚ وّٛح ٞب ٚ ٚاحذٞبی تزبسی، فوبٞبی ٚسصؽ، ولاع لایٝ خبسری، ٔخُ ٕ٘بیـٍبٜ

ٞبی  شای ٔزٕٛػٝ ٔفیذ خٛاٞذ ثٛد. ثذیٗ تشتیت ٔشدْ ثٝ ٘ٛػی ثب ػبِٕٙذاٖ استجبى یبفتٝ ٚ ثب تٛا٘بییالتلبدی ٞٓ ث

 ؿٛد. آ٘بٖ آؿٙبتش ٚ ثب ٔٛهٛع دسٌیش ٔی

ٞبی ػٕٛٔی ثٝ ػبختبس اكّی  ؿٛ٘ذ وٝ ثب ثخؾ ٞبی ٔختّف ٚ خبف ٔزٕٛػٝ ثٝ كٛست ٚاحذٞبیی دسن ٔی ثخؾ .8

یح ٚ ػبدٜ اص ػبختبس وُ ٔزتٕغ ثشای تؼٟیُ رٟت یبثی ٚ تـخیق وٙٙذ. دسن كح ػبختٕبٖ استجبى پیذا ٔی

 ٔٛلؼیت ثشای ًشاحی ٘ىتٝ ی ٔخجتی ثٝ ؿٕبس خٛاٞذ سفت. داؿتٗ ػّؼّٝ ٔشاتت خبف ثٝ ػبْ ساٜ ٌـب خٛاٞذ ثٛد.
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وٙذ وٝ دس ٔٛلؼیت ػّٕىشد ٘یض تبحیش ٌزاس اػت. ثٝ  ٞش فوب ثؼتٝ ثٝ ٘ٛع وبسوشد خٛد، ویفیبتی خبف سا ًّت ٔی 24

ٞبی وبسٌبٞی رٟت  ٞبی ػىٛ٘تی ٚ ایزبد تحشن ثشای ثخؾ ٛس ٔخبَ ایزبد فوبیی ٌشْ ٚ آسأؾ ثخؾ ثشای ثخؾً

 .فشأٛؽ وشدٖ ٔؼِّٛیت ٚ ػبِٕٙذی ٚ ا٘ذیـیذٖ ثٝ تٛا٘بیی ٞب

 .ؿٛد ًشاحی خبف ٔـخلبت ثب ػبِٕٙذاٖ خبف ٞبی تٛا٘بیی ثشاػبع ثبیذ استجبًبت .11

 .ػبیت دس ٔؼیشٞب ایٗ تذاْٚ ٚ حشوتی اكّی ٔؼیشٞبی دس ٞب ٚسٚدی ًشاحی ثب خبسری استجبًبت تؼٟیُ .11

 .پزیشد كٛست ٚیّچش یب ػلب ثب خلٛكب حشوت اثؼبد ثٝ تٛرٝ ثب ثبیذ ًشاحی .12

 حشوت ٔؼیش دس تذثیش ثذٖٚ ٚ وٙٙذٜ ٌٕشاٜ ٚ دسن لبثُ غیش ٞبی پیچیذٌی اص پشٞیض ٚ یبثی رٟت ػبدٌی ثٝ تٛرٝ .13

 ٚ ٞیزبٖ تبخیش، ثبػج كٛست ایٗ غیش دس صیشا ٔؼیشٞب، دس ػٌف ٚ مؼیٓت ٘مبى ٚ ٞب ٚسٚدی ػبختٗ ٔـخق ٚ تبویذ .14

 ٌشدد ٔی ػبِٕٙذاٖ خؼتٍی

 ٔؼیشٞبی ٚ ٞب ٚسٚدی ثٝ آػبٖ ٚ ػُٟ یبثی دػت چٙیٗ ٞٓ ٚ فیضیىی ٔٛا٘غ ثب ثشخٛسد ٚ اؿتجبٜ ثذٖٚ ػشیغ، یبفت .15

 ٞبی رٙؼیت ٘ٛس، سً٘، اص بر ثٝ ی اػتفبدٜ ثب. ؿٛد سفغ ثبیذ وٝ اػت ػبِٕٙذاٖ ی ػٕذٜ ٔـىلات اص حشوتی

 .وشد سفغ سا ٔـىلات ایٗ تٛاٖ ٔی دٞٙذٜ ٞـذاس اثضاس ػبیش ٚ ٔتفبٚت

 

 هٌابغ

 وبسؿٙبػی پبیبٖ ٘بٔٝ. تٟشاٖ 1 ٌٔٙمٝ 6 ٘بحیٝ ثشای ػبِٕٙذ دٚػتذاس ؿٟش ًشح (، تٟی1391ٝػؼیذ) ثیذوی، صاسع .1

 .چبح ٘ـذٜ ٔشوض، شاٖتٟ ٚاحذ اػلأی آصاد دا٘ـٍبٜ ٌٔٙمٝ ای، ٚ ثش٘بٔٝ سیضی ؿٟشی اسؿذ

 .ػشا ا٘ذیـٝ :تٟشاٖ .ػبِٕٙذاٖ ٌّٔٛة ؿٟش(، 1393صٞشٜ ) داٚدپٛس، ٚ اِٟبْ ٔیشچِٛی، .2

ػبِٕٙذ، )ٔٙبػت ػبصی ٔشاوض  دٚػتذاس (، ؿٟش1393٘بٞیذ ) ؿٟؼٛاسی، ٚ ٔشیٓ ػیذٜ ٔزتجٛی، ٔحٕذتمی؛ ِٚیذاد، .3

 .1-11ف  اَٚ، وٕیؼیٖٛ ، 1393 ػبَ تىِٙٛٛطی، ٚ ػّْٛ پیـشفتٟبی ٔحّٝ ثشای ػبِٕٙذاٖ(، ػٕپٛصیْٛ

. تٟشاٖ . ا٘تـبسات كذس. 1بػٕی ، ػیٕب، ٔٛػٛی ، ٘زٓ اِؼبدات . سإٞٙبی ػلأتی ثشای ػبِٕٙذاٖ . رّذ ل .4

1379. 

 1371ٔؼیٗ ؿمبلی ، ٔحٕذ پیشی ٚ پیش دسٔب٘ی . تٟشاٖ . ٘بؿش: ِٔٛف.  .5

ضٜ ٌٙزی ٚ دیٍشاٖ ا٘تـبسات اًلاػبت. ٔیـبسا ثشیبٖ َ ، ٚ سایذَ سٚثشت ، د . سٚا٘ـٙبػی پیشی ، تشرٕٝ حٕ .6

1367. 

٘بوبریٕب، ٞیشٚؿی . ثٝ ػٛی پیشی ٞشاٜ ثب تٙذسػتی ٚ ٘ـبى، ثٟذاؿت رٟبٖ . دٚسٜ دٚاصدٞٓ. ؿٕبسٜ دْٚ .  .7

1377. 

ٔـٟذ  یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس یپظٚٞـ یى. خب٘ٛادٜ ٚ ػبِٕٙذ. ٔزّٝ ػّٕ بیش٘یٚص .8

1378 

 1386 شاٖیا یػبِٕٙذ ،ٔزّٝیٔزٞج یٔٛفك دس پشتٛ ثبٚسٞب یْ. ػبِٕٙذ بٖیجشع،او ٗیصس یػجذ .9

 یٚ تٛاٖ ثخـ ی.دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىیػبِٕٙذ یٞب ـٍبٜیػُّ ػپشدٖ ػبِٕٙذاٖ ثٝ آػب یع.ثشسػ یٔخٙٛ .11

1377  

ْٛ ػبِٕٙذاٖ.دا٘ـٍبٜ ػّ یػشا ٓیخب٘ٛادٜ ثب ػبِٕٙذاٖ ٔم ٓیػبِٕٙذاٖ ٔم یص٘ذٌ تیفیو ؼٝیحؼبْ صادٜ ع.ٔمب .11

 1383 یٚ تٛا٘جخـ یؼتیثٟض
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 مبتیػبِٕٙذاٖ. ٔشوض تحم یخب٘ٝ ٞب یٔؼٕبس یًشاح یؽ. سٚؿٗ ثخؾ ح.سٕٞٙٛدٞب یصادٜ ٖ ٘ٛرس غیسف .12

 1381ػبختٕبٖ ٚ ٔؼىٗ 

ثش ربٔؼٝ ٔزٕٛػٝ  یدس ػبِٕٙذاٖ . ٔجتٙ ییٚ تٟٙب یارتٕبػ یتٕبع ٞب ٗیاستجبى ث یدادخٛاٜ اِف. ثشسػ .13

 1386 یٚ تٛا٘جخـ یؼتیٚ رٟبٖ ، تٟشاٖ : دا٘ـٍبٜ ػّْٛ ثٟض شاٖیدس ا یػبِٕٙذ ٔؼبئُ یوٍٙشٜ ثشسػ ٗیٔمبلات ػٛٔ

 ، ا٘تـبسات اسػجبساٖ ، تٟشاٖ . یٔحٕذ ذیػ ییحیسؿذ ، تشرٕٝ :  ی( . سٚا٘ـٙبػ1394ثشن ، ِٛسا ، ) .14

: ؿٟش  یٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد  یسفتبس یلشاسٌبٜ ٞب یشیدس ؿىُ ٌ ی( ٘مؾ ثبؽ دسٖٚ ؿٟش1394، ٔشرب٘ٝ ، ) یص٘ذ .15

 33شاٖ ، ػبَ دٚاصدٞٓ ، ؿٕبسٜ تٟ

 یػبوٙبٖ خب٘ٝ ٞب یص٘ذٌ تیفیو ؾیٔٛحش دس افضا یٌیٔح یٞب یظٌیع. اِفت ع. ٚ یاِف. ؿشل یهشغبٔ .16

 1394ػبِٕٙذاٖ . 

،  یٔؼٕبس یّٔ ؾیٕٞب ٗی. دٚٔ یثٝ ص٘ذٌ ذیأ ىشدیخب٘ٝ ػبِٕٙذاٖ ثب سٚ ی. ًشاح ؼٝیا٘ بی٘ یْ. لشثب٘ ی٘ظش .17

 1394ػبَ .  یؿٟش ٗیػٕشاٖ ٚ تٛػؼٝ ٘ٛ

ٚ  یٌیٔح ؼتیص یذاسیپب ىشدیػىٛ٘ت ٌبٜ ػبِٕٙذاٖ ثب سٚ یًشاح یٔجب٘ یاِف. اِفت ْ. ثشسػ یهشغبٔ .18

 1393. ػبَ  بیؿٟش پب بسؽی٘ یإِّّ ٗیػجض . وٙفشا٘غ ث یٔؼٕبس
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